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sflnu08sL ufpFkflnsfsf] kl/ro 
 

        u'NdL lhNnfsf] ;'b"/k"lj{ efu xF'b} jxg] ljZjs} ;a}eGbf ulx/f] uN5L agfP/ jxg] tyf zflnu|fd kfOg] 
ljZjsf] Psdfq kljq gbL sflnu08sLsf] gfdaf6 gfdfs/0f ul/Psf] sflnu08sL ufpFkflnsf k|fs[lts, ;fF:s[lts, 
wfld{s tyf h}ljs ljljwtfn] el/k'0f{ ePsf] ufpFkflnsf xf] . o; ufpFkflnsf cGt/u{t ;fljssf ;ftj6f 
uf=lj=;=x? xld{rf}/, cj]{gL, hovfgL, k"lt{3f6, kmf]lS;Ë, v8\usf]6 / e't'{Ë /x]sf 5g\ . !)!=)$ ju{ ls=ld= If]qkmn 
/x]sf] o; ufpFkflnsfsf] k"j{df kljq sflnu08sL gbL tyf kj{tsf] ljxfbL ufpFkflnsf, pQ/df jfUn'Ësf] h}d'gL 
gu/kflnsf, klZrddf rGb|sf]6 ufpFkflnsf / ;TojtL ufpFkflnsf ;fy} blIf0fdf ;TojtL ufpFkflnsf / 
sflnu08sL ufpFkflnsf :ofª\hf cjl:yt 5g\ . g]kfns} ;j}eGbf 7'nf] hnljw't cfof]hgf sflnu08sL ‘P’ b]lv 
n'lDjgL c~rns} ;a}eGbf cUnf] 6fs'/f yfKn] tyf ;TojtL If]q o;} ufpFkflnsfsf cfsif{s /x]sf 5g\ . 
Clifd'lgx?n] cTolws dg k/fOPsf] o; If]qdf g]kfns} rlr{t wfld{s :ynx? ;TojtL eujlt dlGb/, zflnu|fd 
lznf, lzjfno dlGb/, /fwfs[i0f dlGb/, nIdLgf/fo0f dlGb/, u0f]z dlGb/, l;4fyfg dlGb/, kftnsf] lzjfno, 
lxn]l;4 h:tf ;of} dlGb/ / yfgx? o; If]qdf /x]sf 5g\ . of] If]qdf ljz]ift bIfk|hfkltn] dxfo1 ubf{ ;tLb]ljn] 
xfdkmfn]sf] o1s'08 hovfgLdf cjl:yt j]n6f/L If]q b]lv ;ltb]ljsf] cª\u ktg ePsf] l;4fyfg If]q klg o;} 
ufpFkflnsf leq kb{5g\ . lzjfno dlGb/ j]n6f/L ,/fwfs[i0f dlGb/ k"lt{3f6 tyf nIdLgf/fo0f dlGb/ km'njf/L @)) 
jif{ eGbf k'/fgf] Oltxf; af]s]/ a;]sf P]ltxfl;s w/f]x/ x'g\ . hf] oxfFsf k|d'v ;fF:s[lts tyf wfld{s ;Dkbfx?   
x'g\ . 
           wfld{s :ynx?dfq geP/ k|fs[lts sf/0fn] klg of] If]q cToGt} dgf]x/ /x]sf] 5 . o; If]qdf /x]sf] 
;TojtL n]s, lxn] n]s, sflnn]s yfKn] prfO{df /x]sf / ;lhn} lxdfnL If]qsf] cjnf]sg ug{ ;lsg] If]qx? 5g\ . 
sflnu08sL t6b]lv n'lDagL c~rns} cUnf] 6fs'/f] yfKn]sf] aLrdf cjl:yt kxf8L Onfsf ePsf] sf/0fn] of] h}ljs 
ljljwtfdf wgL ufpFkflnsf xf] . clwsf+z h+un If]qn] 9flsPsf] x'bfF k|fs[lts hl8a'6Lsf] lx;fan] cToGt} wgL o; 
If]qdf hl8a'6L ;+sng s]Gb|sf] :yfkgf u/L g]kfns} gd"gf If]q lgdf{0f ug{ ;lsg] cj;/ 5 . 
          of] If]qsf] clwsf+z efu rLg / ef/t hf]8\g] sflnu08sL s/L8f]/sf] lsgf/df cjl:yt 5 . wfld{s 
ko{6sLo lx;fan] cTolws ;Defjgf af]s]sf] o; If]qdf h}ljs v]ltsf] nfuL pj{/ e"ldsf] ;fy} k|r'/ dfqfdf 
hn;Defjgf klg /x]sf] 5 . o; If]qsf] ljsf; ug{ ;s]sf] v08df g]kfndf cfpg] ko{6snfO{ o; If]qdf leqffpg 
;lsg'sf ;fy} ko{6snfO{ yk dgf]/~hg lbgsf] nflu wfld{s ko{6sLo dfu{, Kof/fUnfOl8ª\u, s]jnsf/,/fÇ6Lª\u 
u/fpg ;lsg] ;Defjgf 5 . 

j8f ljefhg, hg;+Vof, 3/w'/L / If]qkmnsf] ljj/0f 

j8f g+= 
;fljs 
uflj; 

;fljs 
j8f g+= 

hg;+Vof 
3/w'/L 

If]qkmn ju{ 
ls=dL= 

s}lkmot 
k'?if dlxnf hDdf 

! xld{rf}/ ! b]lv ( !!)! !#@% @$@^ %@& !#=%%  
@ cj]{gL ! b]lv ( !@)* !%&% @&*# %*# !)=*$  
# hovfgL ! b]lv ( %^* &@^ !@($ @&) !#=$!  
$ k"lt{3f6 ! b]lv ( ()^ !!$) @)$$ $#& !!=!#  
% kmf]lS;Ë ! b]lv ( !!^$ !$$) @^$* %*) !(=&*  
^ v8\usf]6 ! b]lv ( !^^$ @!&) #*#$ *#& !&=)^  
& e't{'Ë ! b]lv ( !^^^ @!*! #*$& *^$ !%=@&  
 hDdf *@&% !)^)! !**&^ $)(* !)!=)$  

@)^* ;fnsf] hgu0fgfdf cfwfl/t 
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k|d'v k|zf;sLo clws[tsf] sndaf6

g]kfnsf] wfld{s / k|fs[lts / ko{6sLo
gfdaf6 gfdfªsg ul/Psf] o; :yfgLo txsf] g]kfn ;/sf/ af6 ldlt 
ut] /fhkqdf k|sflzt ul/ sflnu08sL ufpFkflnsf  3f]if0ff ePsf] lyof] . ;fljssf 
;ft j6f uf=lj=;=x? xld{rf}/, cj]{gL, hovf
e't'{ª\u ;lDdlnt eO{ sflnu08sL ufpFkflnsf 3f]if0ff kZrft ;f] sf] ;~rfngsf 
lgldQ b]z} e/L 3f]if0ff ePsf :yfgLotxx?nfO{ ldlt @)&#.!@.)! ut]sf lbg Ps 
;fy ;~rfngdf Nofpg] Joj:yf eP adf]lhd  csf]{ Joj:yf gx'+bf ;Dd pQm ufpFk
sd{rf/Lx?nfO{ lgldt sfo{sf/L clws[tsf] lhDd]jf/L k|bfg ug]{ x]t'n] gf=;' lzjx/L d/fl;gLaf6 g]kfn 
;/sf/af6 lgb]{zg ePsf] :yfg ;fljssf] k"lt{3f6 uf=lj=;=df sflnu08sL ufpFkflnsfsf] sfo{no ljlwjt
?kdf :yfkgf u/L ;]jf ;Dkfbgsf] z'?jft 
sf7df08f}sf] ldlt @)&#.!@.!# ut]sf] lg0f{oaf6 d jfj'/fd kNNfLnfO{ k|yd sfo{sf/L clws[tsf]] ?kdf 
lhDd]jf/L k|fKt ePsf]n] pQm dxTjk"0f{ lhDd]jf/L xfn ;Dd lgjf{x ul//x]sf] 5' . P]ltxfl;s, wfld{s,k|fs[lts 
;Dkbfn] x/fe/f,ko{6sLo / kof{ko{6gsf] b[li6sf]0fn] ckf/ ;Defjgf /x]sf], pQ/ blIf0f 
sflnu08sL sl/8f]/sf] ;xh cfjfudg,zfGtlk|o jftfj/0f /x]sf], s[lif, kz', k+IfL,Jofj;fosf] k|r'/ ;Defjgf 
/x]sf] / cfb/0fLo ;Eo cleefsTj k|fKt cleefjsx?sf] ;dLkdf /lx ;]jf ug]{ cj;/ k|fKt x'Fbf cfkm}df 
uf}/jflGat ePsf] dx;'; u/]sf] 5' . 

g]kfnsf] ;+ljwfg,:yfgLo zf;g ;~rfng ug]{ k|rlnt P]g,lgod,:yfgLo txaf6 lgdf{0f ul/Psf 
k|rlnt P]g, lgod, sfo{ljlwx?sf] kl/lw leq /lx ufpF ;efaf6 kfl/t gLlt,sfo{qmd / ah]6 nfO{ 
sfof{Gjogdf nflu ;fy{s ljsf;sf] cg'e"lt lbnfpg] d]/f] st{Jo /xg] ljifonfO{ x[boª
k|Tofe"lt u/fpFb} ;fj{hlgs ;]jf k|jfx ug{ sfddf d / ;Dk'0f{ k|zf;sLo 6Ld cgj/t ?kn] nful/x]sf 5f}F
hgtf / hgk|ltlglwx? jLrsf] ljZjf;nfO{ yk prfO{df k'¥

cGtdf,ef}uflns ljs6tfsf jfjh'b ;Lldt 
of]hgf, dWod tyf cNksfnLg of]hgf,Plss[t ljsf; of]hgf, lj:t[t kl/of]hgf k|ltj]bg, ufpFkflnsfsf] 
j:t'lrq tof/ u/L k|fyldlss/0fsf] cfwf/df jflif{s of]hgf lgdf{0f ul/ sfof{Gjogdf nflug] 5 . xfd|f 
cleefjs hgk|ltlglwHo"x?,;xsdL{ sd{rf/Lx?nfO{ xflb{s cfef/ k|s6 ub{5' . hgk|ltlglwHo"x?jf6 lg/Gt/ 
;sf/fTds lgb]{zg tyf ;'emfj / ;xsdL{ sd{rf/L ldqx?jf6 lg/Gt/ ;xof]usf] ck]Iff ub{5' .
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k|d'v k|zf;sLo clws[tsf] sndaf6 

 
/ ko{6sLo dxTj af]s]sf] sflnu08sL glbsf] 

gfdaf6 gfdfªsg ul/Psf] o; :yfgLo txsf] g]kfn ;/sf/ af6 ldlt @)&#.!!.@& 
ut] /fhkqdf k|sflzt ul/ sflnu08sL ufpFkflnsf  3f]if0ff ePsf] lyof] . ;fljssf 
;ft j6f uf=lj=;=x? xld{rf}/, cj]{gL, hovfgL, k'lt{3f6, kmf]lS;ª\u, v8\usf]6 / 

u ;lDdlnt eO{ sflnu08sL ufpFkflnsf 3f]if0ff kZrft ;f] sf] ;~rfngsf 
lgldQ b]z} e/L 3f]if0ff ePsf :yfgLotxx?nfO{ ldlt @)&#.!@.)! ut]sf lbg Ps 
;fy ;~rfngdf Nofpg] Joj:yf eP adf]lhd  csf]{ Joj:yf gx'+bf ;Dd pQm ufpFkflnsf leq sfo{/t Ho]i7 
sd{rf/Lx?nfO{ lgldt sfo{sf/L clws[tsf] lhDd]jf/L k|bfg ug]{ x]t'n] gf=;' lzjx/L d/fl;gLaf6 g]kfn 
;/sf/af6 lgb]{zg ePsf] :yfg ;fljssf] k"lt{3f6 uf=lj=;=df sflnu08sL ufpFkflnsfsf] sfo{no ljlwjt

sf] z'?jft  ul/Psf] lyof] . ;+l3o dfldnf tyf :yfgL
ut]sf] lg0f{oaf6 d jfj'/fd kNNfLnfO{ k|yd sfo{sf/L clws[tsf]] ?kdf 

lhDd]jf/L k|fKt ePsf]n] pQm dxTjk"0f{ lhDd]jf/L xfn ;Dd lgjf{x ul//x]sf] 5' . P]ltxfl;s, wfld{s,k|fs[lts 
;Dkbfn] x/fe/f,ko{6sLo / kof{ko{6gsf] b[li6sf]0fn] ckf/ ;Defjgf /x]sf], pQ/ blIf0f 
sflnu08sL sl/8f]/sf] ;xh cfjfudg,zfGtlk|o jftfj/0f /x]sf], s[lif, kz', k+IfL,Jofj;fosf] k|r'/ ;Defjgf 
/x]sf] / cfb/0fLo ;Eo cleefsTj k|fKt cleefjsx?sf] ;dLkdf /lx ;]jf ug]{ cj;/ k|fKt x'Fbf cfkm}df 

f] ;+ljwfg,:yfgLo zf;g ;~rfng ug]{ k|rlnt P]g,lgod,:yfgLo txaf6 lgdf{0f ul/Psf 
k|rlnt P]g, lgod, sfo{ljlwx?sf] kl/lw leq /lx ufpF ;efaf6 kfl/t gLlt,sfo{qmd / ah]6 nfO{ 
sfof{Gjogdf nflu ;fy{s ljsf;sf] cg'e"lt lbnfpg] d]/f] st{Jo /xg] ljifonfO{ x[boª

fpFb} ;fj{hlgs ;]jf k|jfx ug{ sfddf d / ;Dk'0f{ k|zf;sLo 6Ld cgj/t ?kn] nful/x]sf 5f}F
jLrsf] ljZjf;nfO{ yk prfO{df k'¥ofpg dhj't ;]t'sf] ?kdf e"ldsf lgjf{x ug]{5' .

cGtdf,ef}uflns ljs6tfsf jfjh'b ;Lldt ;|f]t,;fwgnfO{ clwsQd pkof]u ug{sf lgldQ bL3{sfnLg 
of]hgf, dWod tyf cNksfnLg of]hgf,Plss[t ljsf; of]hgf, lj:t[t kl/of]hgf k|ltj]bg, ufpFkflnsfsf] 
j:t'lrq tof/ u/L k|fyldlss/0fsf] cfwf/df jflif{s of]hgf lgdf{0f ul/ sfof{Gjogdf nflug] 5 . xfd|f 

tlglwHo"x?,;xsdL{ sd{rf/Lx?nfO{ xflb{s cfef/ k|s6 ub{5' . hgk|ltlglwHo"x?jf6 lg/Gt/ 
;sf/fTds lgb]{zg tyf ;'emfj / ;xsdL{ sd{rf/L ldqx?jf6 lg/Gt/ ;xof]usf] ck]Iff ub{5' .

 
 
 

jfj'/fd kNnL
k|d'v k|zf;sLo clws[t
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flnsf leq sfo{/t Ho]i7 
sd{rf/Lx?nfO{ lgldt sfo{sf/L clws[tsf] lhDd]jf/L k|bfg ug]{ x]t'n] gf=;' lzjx/L d/fl;gLaf6 g]kfn 
;/sf/af6 lgb]{zg ePsf] :yfg ;fljssf] k"lt{3f6 uf=lj=;=df sflnu08sL ufpFkflnsfsf] sfo{no ljlwjt\ 

] lyof] . ;+l3o dfldnf tyf :yfgLo ljsf; dGqfno 
ut]sf] lg0f{oaf6 d jfj'/fd kNNfLnfO{ k|yd sfo{sf/L clws[tsf]] ?kdf 

lhDd]jf/L k|fKt ePsf]n] pQm dxTjk"0f{ lhDd]jf/L xfn ;Dd lgjf{x ul//x]sf] 5' . P]ltxfl;s, wfld{s,k|fs[lts 
;Dkbfn] x/fe/f,ko{6sLo / kof{ko{6gsf] b[li6sf]0fn] ckf/ ;Defjgf /x]sf], pQ/ blIf0f hf]8\g] nf]sdfu{ 
sflnu08sL sl/8f]/sf] ;xh cfjfudg,zfGtlk|o jftfj/0f /x]sf], s[lif, kz', k+IfL,Jofj;fosf] k|r'/ ;Defjgf 
/x]sf] / cfb/0fLo ;Eo cleefsTj k|fKt cleefjsx?sf] ;dLkdf /lx ;]jf ug]{ cj;/ k|fKt x'Fbf cfkm}df 

f] ;+ljwfg,:yfgLo zf;g ;~rfng ug]{ k|rlnt P]g,lgod,:yfgLo txaf6 lgdf{0f ul/Psf 
k|rlnt P]g, lgod, sfo{ljlwx?sf] kl/lw leq /lx ufpF ;efaf6 kfl/t gLlt,sfo{qmd / ah]6 nfO{ 
sfof{Gjogdf nflu ;fy{s ljsf;sf] cg'e"lt lbnfpg] d]/f] st{Jo /xg] ljifonfO{ x[boª\ud u/L ;'zf;gsf] 

fpFb} ;fj{hlgs ;]jf k|jfx ug{ sfddf d / ;Dk'0f{ k|zf;sLo 6Ld cgj/t ?kn] nful/x]sf 5f}F .  
ofpg dhj't ;]t'sf] ?kdf e"ldsf lgjf{x ug]{5' . 

;|f]t,;fwgnfO{ clwsQd pkof]u ug{sf lgldQ bL3{sfnLg 
of]hgf, dWod tyf cNksfnLg of]hgf,Plss[t ljsf; of]hgf, lj:t[t kl/of]hgf k|ltj]bg, ufpFkflnsfsf] 
j:t'lrq tof/ u/L k|fyldlss/0fsf] cfwf/df jflif{s of]hgf lgdf{0f ul/ sfof{Gjogdf nflug] 5 . xfd|f 

tlglwHo"x?,;xsdL{ sd{rf/Lx?nfO{ xflb{s cfef/ k|s6 ub{5' . hgk|ltlglwHo"x?jf6 lg/Gt/ 
;sf/fTds lgb]{zg tyf ;'emfj / ;xsdL{ sd{rf/L ldqx?jf6 lg/Gt/ ;xof]usf] ck]Iff ub{5' . 

jfj'/fd kNnL 
k|d'v k|zf;sLo clws[t 
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sflnu08sL ufpFkflnsf u'NdLsf] 
cf=j @)&^÷)&& sf] nflu kfFrf} ufpF;efaf6 kfl/t k|d'v gLltx? 

 
bL3{sfnLg ;f]r M 

æ s[lif, jg, hl8a'6L, ko{6g,o'jf :j/f]huf/ / ef}lts k"jf{wf/ . 
;dfj]zL, ljsf; g} sflnu08sL ufpFkflnsfsf] cfwf/ ..Æ 

 
nIo M  

;d[4 g]kfn ;'vL  g]kfnLsf ] राǒƶय आकाÌछा ĤाƯ गन[  ;dfhjfb pGd'v ;Dj[4 ufpFkflnsf,;'vL ;dfh,;fdflhs Gofo 

;lxtsf] nf]s sNof0fsf/L :yfgLo tx :yflkt ub}{ sflnu08sL ufpFkflnsfnfO{ cfly{s, ;fdflhs, ef}lts z}lIfs, wfld{s, 
;fF:s[lts tyf ko{6sLo ?kaf6 ;d'Ggt, cfTdlge{/ / :jfjnDaL agfpg] .  
 
p2]Zo M  

 pTkfbgzLn /f]huf/L tyf :j/f]huf/ pGd'v / Gofok"0f{ ljt/0f ;lxtsf] cfly{s j[l4 b/ åf/f u/LjL    Go"gLs/0f 
ub}{ cfly{s ;fdflhs ?kfGt/0f ug]'{ .  

 ;+ljwfg  sfof{Gjogdf ;xof]u ug]{ .  

 lbuf], ;dfj]zL / pRrb/sf] cfly{s j[l4 xfl;n ug]{ .  

 ;dli6ut cfly{s :yfloTj sfod ug]{ .  

 o; :yfgLo txåf/f k|bfg ul/g] ;]jfx?df cfd gful/sx?sf] kx'Fr j[l4 ub}{ ;'zf;gsf] k|Tofe"lt k|bfg ug]{ . 

 ;/sf/L, lghL If]q ;xsf/L If]q Pj+  ;d'bfosf] ;+o'Qm ;xeflutfdf pknAw >f]t / ;fwgsf] ;d'lrt / clwstd 
kl/rfng u/L cfly{s tyf ;fdflhs c;dfgtf sd ug]{ .  

 
k|fyldstf M  

 ufpFkflnsfsf] of]hgf k4ltdf bL3{sfnLg ;f]+r, nIo, p2]Zo;Fu d]n vfg]u/L cfjlws of]hgf ;lxtsf] u'?of]hgf / 
jflif{s sfo{qmdx? to u/L ul/jL Go"gLs/0fnfO{ hf]8 lbOg]5 .  

 ;+3 / k|b]zsf] ;fem]bf/Ldf ;~rfng ug{ ;lsg] of]hgf tyf sfo{qmdx?nfO{ sfof{Gjog ul/g]5 . 

 ufpFkflnsfsf] j:t'lrq (Profile) tof/ kfg]{ .  

 :j/f]huf/ tyf /f]huf/Lsf cj;/x? l;h{gf ug]{ .  

 pTkfbg / pTkfbsTjdf j[l4 ug]{ .  

 ;Da¢ ;/sf/ tyf lgsfox?sf] ;xsfo{, ;xof]u / ;dGjodf sflnu08sL ufpFkflnsf :t/Lo !% z}of Ifdtfsf] 
:jf:Yo ;+:yf :yfkgf ul/g]5 . 

 s[lif, kz'If]qsf] cfw'lgsLs/0f, Joj;foLs/0f / ofGqLs/0f ug]{ .  

 slDtdf :gfts tx;Ddsf] Sofdk;, k|fljlws lzIffno tyf s[lif SofDk; :yfkgfsf] nflu ;DalGwt lgsfodf 
cfjZos kxn ul/g]5 .  

 n3' tyf 7'nf hnljB'tdf nufgL cfsif{0f u/L pTkfbg, k|;f/0f / ljt/0f ug]{ .  

 ;8s ;~hfn lgdf{0f / :t/f]GgtL ug]{  .  

 ko{6g u'?of]hgf lgdf{0f u/L ko{6g k"jf{wf/sf] ljsf; / k|j4{g ug]{ . 

 sflnu08sL  ufpFkflnsf :t/Lo :jf:Yo ;+:yf sflnu08sL uf=kf= # g+=j8f sgf}6fdf :yfkgf ul/g]5 . 

 lzIff, :jf:Yo, vfg]kfgL / ;/;kmfOdf nufgL ug]{ .  
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 cTofjZos pkef]Uo j:t'x?sf] ;'b[9 cfk'lt{, e08f/0f / ljt/0f  k|0ffnLsf] Joj:yf ;Da4 lgsfox?sf] ;xof]u, 
;xsfo{ / ;dGjodf ug]{ .  

 ;fj{hlgs k|zf;g / ;]jf k|jfxdf r':t, b'?:t, l56f], 5l/tf] ?kdf k|bfg ug]{ .  

 ljQLo ljs]Gb|Ls/0fsf] efjgf cg';f/ ufpFkflnsfn] nufpg], p7fpg kfpg] s/ tyf u}/s/ /fh:jsf a[xt\ If]qx?sf] 
klxrfg, ;+sng tyf Joj:yfkgdf lghL If]q;+u ;xsfo{ ug]{ cfGtl/s tyf afx\o /fhZjsf gofF >f]tx?sf] 
clwstd kl/rfng u/L ljsf; k|lqmofnfO{ cuf8L a9fOg]5 .  

 o'jf, dlxnf, Psn dlxnf, afnaflnsf, czQm, ckfË, blnt, cflbjf;L hghflt, lk5l8Psf ju{, ljkGg tyf 
;LdfGts[t cNk;+Vos ;d'bfod}qL sfo{qmd ;~rfng u/L pQm ju{sf] ljsf; ul/g]5 .  

 /fli6«o tyf cGt/fli6«o :t/sf :yfgLo ;/sf/, ;DalGwt ;+3;+:yfx?;Fu eft[Tjk"0f{ ;DaGw :yflkt, ljsf; / 
lj:tf/ ul/g]5 .  

 ;fj{hlgs lghL ;fem]bf/L gLltnfO{ cjnDag u/L o; If]qsf] ljsf; lgdf{0f sfo{qmd cufl8 a9fOg]5 .  

 of]hgf th'{df, sfof{Gjog, cg'udg tyf d"NofÍg, ;~rfng tyf Joj:yfkg k4ltnfO{ ;do ;fk]If k|efjsf/L 
agfOg]5 .  

 ;d'bfodf cfwfl/t 6f]n ljsf; ;ldlt, cfdf;d"x u7g, cGo ;xof]uL / ljsf;zLn ;+:yfx?sf] ;xof]u, ;xsfo{ / 
;dGjodf sfo{qmd cufl8 a9fOg]5  / ul7t ljleGg ;d"x, Snj, ;+:yfx?nfO{ ;dofg's"n lqmofzLn u/fpFb} 
nlug]5 .  

 efiff, ;flxTo, snf, ;+:s[lt, wfld{s, d7dlGb/x?sf] ;+/If0f / ljsf; ul/g]5 .  

 ;xsf/LnfO{ j8f :t/;Dd lj:tf/ ul/g]  .    
 
gLlt tyf sfo{qmd M  

cf=j= )&^.&& sf nflu jflif{s gLlt, sfo{qmd tyf ah]6 th'{df ubf{ bL3{sfnLg ;f+]r, nIo, p2]Zo / k|fyldstfsf 

If]qx?,g]kfnsf] ;+ljwfg, ;DdfggLo राƶपǓत Ïयूबाट af6 ;+3Lo ;+;bsf] ;+o'St j}7sdf k|:t't gLlt tyf sfo{qmd, lbuf] 

ljsf; nIo, ;fs{ ljsf; nIo,  kGw|f}F of]hgf, /fli6«o of]hgf cfof]usf] dfu{lgb]{zg, ;+3Lo dfldnf tyf ;fdfGo k|zf;g 
dGqfnosf] gLlt, lgb]{zg / :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$ sf k|fjwfgx?nfO{ :jLsf/ u/L ljleGg ljifout 
;ldltx?sf] ;'emfjx?nfO{ ;d]t cfwf/ dfgL b]xfosf k|d'v gLlt / ljifout gLlt tyf sfo{qmd cjnDag ul/g]5 .  
 
-s_ gLltx?  

 pNn]lvt ;f+]r, nIo / p2]Zo xfl;n ug{ lgDgfg';f/ gLltx? cl3 ;fl/Psf] 5 .  

 s[lif If]qsf] ?kfGt/0f, ko{6g, cf}wf]lus Pj+ ;fgf demf}nf Joj;fosf] lj:tf/ dfkm{t pTkfbg a[l4 ug]{ .  

 jf8{:t/df e"uf]n / hg;+VofnfO{ cfwf/dfgL j8f :t/df ah]6 ljlgof]hg ul/g] 5 . 

 phf{, ;8s,  ;"rgf tyf ;~rf/ / u|fdL0f, ;x/L tyf lqb]zLo cfa4tf ljsf;sf nflu k"jf{wf/ lgdf{0f ug]{ .  

 ;fdflhs ljsf; / ;fdflhs ;'/Iff Pj+ ;fdflhs ;+/If0fdf hf]8 lbFb} dfgj ljsf;df pRr tyf lbuf] ;'wf/ ug]{ .  

 cfly{s, ;fdflhs Pj+ zf;sLo ;'wf/, :jR5, kf/bzL{ / hgd}qL ;fj{hlgs ;]jf Pj+ dfgj clwsf/sf] ;+/If0f / 
k|j4{g ub}{ ;du| ;'zf;g k|j4{g ug]{ .  

 n}lËs ;dfgtf ;dfj]zLs/0f, jftfj/0f ;+/If0f, lj1fg tyf k|ljlwsf] k|of]u tyf ;+:yfut Ifdtf a9fpg] . 

 afnd}qL / ckfª\ud}qL k"jf{wf/ ljsf; ;lxtsf] ;dofg's"n lzIff gLlt lnOg] 5  .  

 k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{qmd / d'VodGqL u|fld0f ljsf; sfo{qmdnfO{  ;kmn kfg]{ gLlt lnOg] 5 . 

 /fHon] k|bfg ug]{ ;]jf ;'ljwfsf] k|of]udf cfd gful/snfO{ ;r]t agfpg] gLlt lnOg] 5 . 
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-v_ ljifout gLltx? M 
s_ cfly{s ljsf; gLlt M 
!=! s[lif,kz'kIfL+ / ;xsf/L gLlt 

 pknAw s[lif lzIff, cg';Gwfg, pGgt ljpljhg / k|ljlw, ;|f]t ;fwg, s[lif pBdL, o'jf, dlxnf tyf ;LdfGts[t 
s[ifs ju{sf] rfxgf t'ngfTds nfe / /fli6«o cfjZostf tyf g]kfnn] cGt/fli6«o :t/df u/]sf] ;lGw, ;Demf}tf, 
k|ltj4tf, lbuf] ljsf; nIo, /fli6«o gLltx?df k/]sf k|ltj4tfnfO{ Wofgdf /fVb} s[lifhGo pTkfbg Pj+ Jofkf/df 
k|lt:kwf{ Jofj;flos/0f, oflGqs/0f / ljljlws/0f u/L s[lif If]qsf] ?kfGt/0f ug]{ gLlt lnOg] 5  .  

 cfd ls;fgnfO{ ;dosf] cfjZostf cg';f/sf] s[lif tflnd lbg] gLlt  lnOg] 5 . 

 ;/sf/L, ;xsf/L / lghL If]qsf] ;fem]bf/Lsf] cjwf/0ffnfO{ clËsf/ ub}{ s[lif k]zfnfO{ pRr ;Ddfghgs agfO{ 
cfocfh{g tyf /f]huf/L l;h{gf, ul/jL Go"gLs/0f, Jofkf/ ;Gt'ngdf 6]jf, lbuf] / ;Gt'lnt ljsf;, vfB tyf kf]if0f 
;'/Iffdf hf]8 lbg] gLlt lnOg]5  .  

 Ps 3/ Ps s/];faf/L cleofg ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 cuf{lgs v]tLnfO{ k|j4{g u/L k|To]s 3/nfO{ pTkflbt j:t'sf] 3/]n' pkof]u u/L j9L ePsf] pTkfbgnfO{ ljqmL 
ljt/0f u/L cyf]{kfh{gsf] /fd|f] dfWod agfpg] gLlt lnOg] 5 . 

 Jofj;flos s[lif pTkfbgsf] ;dy{g d'No ufpFkflnsfaf6 lgwf{/0f u/L ahf/Ls/0fsf] kx'Fr clej[l4 ul/g] gLlt 
lnOg] 5 .  

 df6f] kl/If0f u/L ;f]xL cg';f/  s[lif k|0ffnL kl/jt{g ul/g] 5 . 

 o; ufpFkflnsf leq k|r'/ dfqfdf kfOg] afF; k|hfltsf] ax' pkof]u ul/g] gLlt lnOg] 5 . 

 Joj;flos ?kdf k/fnsf] k|of]u u/L pTkfbg x'g] ;]tf] Rofp tyf sf7sf] 7'6fsf] k|of]u u/L pTkfbg x'g] /ftf] 
Rofpsf] ;'?jft o;} jif{ ul/g] 5 . 

 lgjf{xd'vL s[lif k|0ffnLnfO{ ;Da4 lgsfo / k|fljlwsx?sf] ;xof]u, ;dGjodf cfw'lgs s[lif k|0ffnLnfO{ canDag 
u/L s[lif If]qdf cfTdlge{tf ;lxt lgof{t k|j4{g ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 æPs 6f]n Ps kf]v/LÆ, æPs ufpF Ps pTkfbgÆ / æufpF ufpFdf ;xsf/L 3/3/df esf/LÆ eGg] /fli6«o cleofgnfO{ 
d"t{?k lbg] u/L sfo{qmd sfof{Gjog ug]{ gLltnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 .  

 æjf/Lsf kf6f / v]tsf u/f , x'G5g ;a} x/fe/fÆ eGg] gf/fnfO{{ ;fy{stf k|bfg ug{ v]tL of]Uo hldgsf] pkof]u ug]{ 
gLlt lnOg]5  . 

 Ps j8f  Ps s[lif / kz' ;]jf k|fljlws hgzlStsf] ;]jf pknAw u/fpg] gLlt lnOg] 5 . 

 tfTsflng  lhNnf ljsf; ;ldltsf] lhNnf kl/ifb af6 kfl/t !) jif]{ s[lif tyf kz'k+IfL cjwf/0ffn] cl3 a9fOPsf] 
sfo{qmdx? sfof{Gjog ug{ s[lif, kz'k+IfL If]qdf lqmofzLn /fli6«o tyf cGt/fli6«o u}/;/sf/L ;+:yfx?;Fu ;xof]u, 
;xsfo{ / ;dGjo u/L gofF gofF sfo{qmdx? k|j]z u/fpg] gLlt lnOg]5  .  

 nf]kf]Gd'v tyf /}yfg] s[lif tyf kz'k+IfL pTkfbgnfO{ k|j4{g ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 s[lif e"ldsf] pj{/fzlQm / jfnL pTkfbg Ifdtfsf] cfwf/ / ;DefjgfnfO{ cWoog u/L s[lif÷ kz'k+IfL÷kmnkm"nsf] 
ks]6 If]q klxrfg u/L ;f]xL adf]lhdsf] v]lt k|0ffnL cjnDjg u/L k|f]T;fxg ug]{ gLlt lnOg]5  .    

 s[lif pkh ;+sng s]Gb|, xf6ahf/, yf]sahf/ / s[lif pkhahf/ k"jf{wf/ ljsf; ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 o; ufpFkflnsfnfO{ kz'k+IfLhGo pTkfbgdf cfTdlge{/ agfO{ s'kf]if0f x6fpg / vfB tyf kf]if0f ;'/Iffdf 6]jf 
k'¥ofpg] gLlt lnOg]5  .  

 kz'k+IfL kfngnfO{ k|ljlwo'Qm kl/0ffdd'vL Joj;flos / k|lt:kwL{ agfO{ kz'kG5L hGo kbfy{df cfTdlge{/ agfpFb} 
cfoft 36fpg] lgof{t k|j4{g ug]{ gLlt lnOg] 5  .   
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 s[lif÷kz'kG5LkfngnfO{ dlxnf, o'jf tyf ;a} cfly{s, ef}uf]lns / ;fdflhs ju{sf] :j/f]huf/sf] dfWodsf ?kdf 
ljsl;t ub}{ cfocfh{gsf] lbuf] ;|f]tsf] ?kdf ljsf; ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 kz'hGo kbfy{jf6 dfgj :jf:Yodf kg{ ;Sg] gs/fTds c;/ Go"gLs/0f ug{ :j:y kz'k+5L pTkfbg ug{ k|f]T;flxt / 
k|j4{g ug]{ / To;af6 ;g{ ;Sg] /f]ux?sf] /f]syfd tyf lgoGq0fnfO{ k|efjsf/L agfpg Jofks hgr]tgf clej[l4 
ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 b'Uw kbfy{ Pj+ df;'sf] u'0f:t/ / :jR5tfnfO{ sfod /fVg æawzfnf b]lv efG5f ;Dd :jR5 / :j:y df;'Æ tyf 
æuf]7 b]lv cf]7;Dd :jR5 / :j:y b"wÆ sfo{qmdnfO{ cleofgsf] ?kdf ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 s[lif tyf kz'kG5L k|fljlwsx?sf] ;'emfj / k/fdz{nfO{ c+uLsf/ ub}{ ;do ;fk]If gofF gofF  k4ltnfO{ cjnDag ub{} 
lg/Gt/ ;'wf/ ljlwnfO{ Jofjxfl/s ?kdf k|of]u ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 afnL tyf kz' jLdfnfO{ ;DalGwt lgsfox?sf] ;xof]u, ;xsfo{ / ;dGjodf sfof{Gjojg ub}{ nlug] gLlt lnOg]5 .  

 Joj;flos s[lif,kz'kfng / ;xsf/L cfof]hgfsf] xsdf *)÷@) k|f]T;fxg cg'bfg lbg] Joj:yf x'g]5 . 

 s[lif ;xsf/L kz'k+IfL kfng ug]{ ;d'x jf kmd{nfO{ kmd{btf{ k|df0fkq ,Jofj;flos tflnd k|df0f kq tyf 
Jofj;fosf] cj:yf x]/L d'Nofª\sg u/L ;x'lnot b/df C[0f lbg] Joj:yf ldnfO{g] 5 . 

 tTsflng tyf bL3{sflng pTkfbfg gLlt 5gf}6 u/L pTkfbgsf] If]q tf]lsg] 5 .  

 ;++3Lo tyf k|b]z ;/sf/sf] ;xsfo{, ;xnufgL / ;dGjodf pTkfbgdf cfwfl/t cg'bfg sfo{qmd sfof{Gjogdf 
Nofpg] gLlt lnOg]5 . 

 b'wsf] ;+sngsf] nfuL lrlnª Eof6 Pj+ cGo cfjZos pks0f x? Joj:yf ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 cTofw'lgs kz' jwzfnfsf] lgdf{0f ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 ;/sf/sf] tLg vDa] cy{gLltnfO{ c+uLsf/ ub}{ cfwf/e"t j:t' tyf ;]jfk|jfxnfO{ ;'lglZrt ug{ u|fdL0f tyf 
:yfgLo:t/df hg;d'bfonfO{ ;ª\ul7t u/L pgLx?sf] cfly{s ;fdflhs ?kfGt/0f ug{ ;dfj]zL cfly{s j[l4 ug{df 
;xsf/L If]qsf] dxTjk"0f{ e"ldsf /xg] x'Fbf o; If]qsf] cfsif{0f / ckl/xfo{ pkl:ylt u/fpg] gLlt lnOg]5  .  

 ;xsf/Lsf] cleofg, ;~rfng / zlQmnfO{ pBd ljsf; ;dfj]zL cfly{s j[l4, ul/jL lgjf/0f, ;fdflhs ;'/Iff / 
;d'bfosf] ljsf;df ;lqmo u/fpg] gLlt lnOg]5  .  

 ;xsf/Lsf] dfWodaf6 cfly{s, ;fdflhs ;dfj]zLs/0f k|j4{g ug]{ gLltnfO{ gLlt lnOg]5 .  

 prfO cg';f/ o; ufpFkflnsfsf] ;a} eGbf xf]rf] efudf a]n cfFk lnrL  d]jf dWo efudf skmL ;'Gtnf / pRr 
efudf  l6d'/ cn}}}}}}FrL h8La'6Lsf] pTkfbg o;} jif{ ;'?jft  ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 s[lif ;d"x, ;xsf/L, / cfof]hgf dfkm{t s[lif  pTkfbg j:t' 5gf]6 u/L ;efuL u/fpg] gLlt lnOg] 5 . 

 s[lif  kz' If]qsf] cfw'lglss/0f Joj;flos/0f / oflGqlss/0f ug{ s[lif kl/of]hgf 5gf]6 ug]{ gLlt lnOg] 5 .   

 
@ pBf]u tyf jfl0fHo / ko{6g  M 
 

@=! pBf]u If]q gLlt M  
 pBf]u If]q cfly{s ljsf;sf] OlGhg ePsf]n] o; ufpFkflnsfdf 3/]n' tyf ;fgf, demf}nf / 7'nf pBf]u :yfkgfsf] 

lgldQ cf}Bf]lus nufgLsf] jftfj/0f tof/ u/L lghL If]q / j}b]lzs nufgLnfO{ cfslif{t ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 cf}Bf]lus nufgLsf] dfWodaf6 pTkfbg / pTkfbsTj j[l4, /f]huf/L l;h{gf, :yfgLo ;|f]t ;fwg / k|ljlwsf] pkof]u, 
cfoft k|lt:yfkg tyf lgof{t k|j4{g x'g] x'Fbf o; ljifonfO{ hf]8 lbg] gLlt lnOg]5  .  

 pBf]ux?nfO{ cfjZos kg]{ k"jf{wf/ Joj:yf ug{ :yfgLo txsf] gLlt lgdf{0f / sfof{GjognfO{ hf]8  lbg] gLlt 
lnOg]5  . 

 :yfgLo ;|f]t Pj+ ;Lksf] pkof]u u/L n3',  3/]n', ;fgf demf}nf tyf 7'nf pBf]u :yfkgf / ;~rfng ug]{ gLlt 
lnOg]5  .  
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 o; If]qdf pknAw ax"d'No hl8a'6Laf6 clwstd kmfObf lng hl8a'6L k|zf]wg tyf hl8a'6Ldf cfwfl/t cf}ifwLhGo 
j:t'sf] pTkfbg / lgsf;Ldf hf]8 lbg] gLlt lnOg]5  . 

 k|f/Dedf sDtLdf ufpFkflnsfsf] Ps :yfgaf6 cEof; :j?k x:tsnf u|fd :yfkgf u/L k/Dk/fut ;Lk / k|ljlwsf] 
;+/If0f / ljsf; ul/g] gLlt lnOg]5  .  

 dlxnf, o'jf, ;j} txsf cfly{s tyf ;fdflhs ju{sf ;d'bfoaf6 nlIft ljkGg tyf ul/j ;d"xnfO{ n3' pBd, 3/]n' 
;fgf tyf demf}nf pBf]u dfkm{t /f]huf/L l;h{gf ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 o; ufpFkflnsf :t/Lo pBf]uu|fdsf] cj:yfsf] d'Nofª\sg u/L 7'nf,demf}nf / s'l6/ pBf]ux? ;+rfngsf] nflu 
cfjZos sfo{qmd jgfOg]5 .  

 e"ld ;DaGwdf afFemf] hldg /fVg]sf]  xsdf k|ltjif{ bf]Aa/ b/n] /fhZj lng] gLlt ckfgfO{g] 5 .  

 s[lifdf cfwfl/t s[lif ;xsf/L pBf]uu|fd 5gf}6 u/L sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 . 

 pBf]u / pBdzLntf k|j4{g ug{ Ps ufpF Ps pTkfbg, Ps :yfgLo tx leq Ps cf}Bflus  u|fd, sf];]nL3/ 
:yfkgf ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 Ps ufpF Ps ;'ky d"No k;n ;+rfng ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 j}b]lzs /f]huf/Ldf /x]sf kl/jf/sf ;b:ox?nfO{ pBdzLntfsf] nflu k|f]T;fxg ul/g] gLlt lnOg]5  .  

 
@=@ jfl0fHo If]q gLlt M 

 Jofkf/ g} cfly{s ljsf;sf] d]?b08 xf] eGg] efjgfsf ;fy ;fj{hlgs, lghL / ;xsf/L If]qsf] ;xeflutf / 
;fem]bf/Ldfkm{t cfoft Joj:yfkg Pj+ lgof{t k|j4{gsf sfo{qmdx? ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 cfGtl/s tyf cGt/fli6«o lgof{t Jofkf/ k|j4{g ub{} :yfgLo sRrf kbfy{, ;|f]t ,;fwg, / ;Lk a9L k|of]u x'g] j:t' 
lgsf;L k|j4{g dfkm{t x'g] nfe xfl;n ug]{ gLlt lnOg]5   .  

 k/Dk/fut ;Lk / sf}zn ePsf j:t' tyf ;]jfsf] pTkfbgnfO{ ;+/If0f k|j4{g / Jofj;foLs/0f ul/g] gLlt lnOg]5   

 :yfgLo txdf cfk'lt{ x'g] j:t' tyf ;]jfsf] u'0f:t/ k/LIf0f / k|dfl0fs/0f, n]jlnË / Kofs]lhËsf] cj:yfsf] klxrfg 
u/L :j:y tyf u'0f:t/Lo j:t' tyf ;]jf pjnAw u/fpg lgoldt ahf/ cg'udg ug]{ gLlt lnOg]5   

 :yfgLo pTkfbgsf] j[l4ul/ cfotnfO{ 36fO{ lgof{t a9fpg] Joj:yf ldnfO{g] 5 . 
 

@=# cfk'lt{ If]q gLlt M 
 :yfgLo :t/df pTkfbg / pTkfbsTj a9fpg hgtfnfO{ vfBfGg pknAwtfdf cfTdlge{/ agfpg] gLlt lnOg]5  . 

h;af6 :yfgLo pTkfbg pkef]u ug{] afgL a;fnL vfBfGg k/lge{/tfnfO{ qmdzM sd ub}{ n}hfg cfxf/ kl/jt{g / 
:j:y /xg hgr]tgf clea[l4 ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 pkef]Qmfsf] xslxtnfO{ Wofgdf /fVb} j:t' tyf ;]jfsf] ;xh Pj+ ldtJooL cfk'lt{sf] nflu ;/sf/L, lghL, 
;fd'bflos / ;xsf/L ;+:yfx?aLr k|efjsf/L ;dGjo ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 b}lgs pkef]Uo j:t' tyf ;]jfnfO{ ;'ne agfpg lgoldt ?kdf ahf/ cg'udg / lgodg ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 ljkb\sf] ;dodf klg j:t' tyf ;]jfsf] cfk'lt{ x'g ;Da4 lgsfosf] ;dGjo / ;xof]udf ;+:yfut Ifdtf ljsf; / 
lj:tf/ ug]{ tyf e08f/0f Ifdtf clej[l4 ug]{ gLlt lnOg]5  ..  

 
@=$ ko{6g If]q gLltM  

 ko{6g If]qsf] ljsf; dfkm{t cfly{s j[l4 / /f]huf/Lsf] cj;/ l;h{gf ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 s[lif ko{6g ,xf]d :6] ,;fxl;s ko{6g ,cltly ;Tsf/ tyf cfltYotfnfO{ k|j4{g ug]{ gLlt lnOg] 5 . 
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 sflnu08sL ufpFkflnsf leqsf dxTjk'[0f{ ko{6g If]qx? k|hfklt If]q , a'l9 ;TojtL ,lxn] ;TojtL dlGb/ , lxn] 
l;4afaf sf}8] / sflnn]v ,u'Kt]Zj/ u'kmf , nIdL gf/fo0fsf] dlGb/ , If]qnfO{  राǒƶय uGtJo ;"lrdf ;"lrs[t ug{ 

kxn ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ufpFkflnsf :t/Lo ;/f]sf/jfnfx?nfO{ ;d]t ;Daf]wg ub}+ ;j{klIfo Ps ko{6g jf]8{ u7g u/L wfld{s,;f:s[lts / 
ko{6g ;du| u'?of]hgf tof/ ul/g] 5 . 

 ko{6g u'?of]hgf lgdf{0f u/L ko{6g ;DaGwL sfo{qmdnfO{ ;+3Lo / k|b]z ;/sf/sf] ;xof]u, ;dGjo / ;xsfo{df 
cuf8L a9fpg] gLlt lnOg]5 .  

 o; If]qsf] k|fs[lts, ;fF:s[lts, P]ltxfl;s / wfld{s ko{6gsf] cWoog cg';Gwfg u/L ahf/Ls/0f Pj+ k|rf/k|;f/ 
ug]{ / df}h'bf ko{6sLo If]qsf] :t/f]Gglt / k|j4{g ug]{ gLlt lnOg]5 .   

 gofF ko{6sLo If]qsf] vf]hL u/L ljsf; ul/g]5 .  

 ko{6g k|j4{g / ko{6g ljsf; ug{ ;fj{hlgs, lghL, ;xsf/L / ;fd'bflos If]q;Fu ;fem]bf/L Pj+ ;xsfo{, g]t[TjbfoL 
e"ldsf / ;xeflutfnfO{ k|f]T;flxt ug]{ gLlt lnOg]5  .   

 kof{ko{6g tyf s[lif ko{6gnfO{ k|j4{g u/L ko{6g If]qnfO{ yk jftfj/0f d}qL agfOg] gLlt lnOg]5  . 

 ko{6g If]qsf] nfenfO{ u|fdL0f tx;Dd k'¥ofpg xf]d:6]nfO{ Ps k|d'v dfWodsf] ?kdf ljsf; u/L u|fdL0f ko{6gnfO{ 
k|j4{g ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 Trecking  root sf] cGj]if0f u/L ljsf; ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 g]kfn ko{6g e|d0f jif{ cleofgnfO{  6]jf k'Ug] u/L sfo{qmd ;~rfng ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 
@=% ljQLo If]q gLlt M 

 ;d'bfodf /x]sf k"FlhnfO{ Pslqt u/L kl/rfngåf/f cfly{s j[l4 xfl;n ug{ ;/sf/L tyf lghL a}Í ljQLo If]qx?sf] 
cfsif{0f / :yfkgf u/L ljQLo ;]jf pknAw u/fpg] gLlt lnOg]5  . 

 sflnu08sL  ufpFkflnsf leq a;f]af; ug{] ;a}n] clgjfo{ ?kdf a}Fs vftf vf]Ng] gLlt lnOg] 5 . 

 
@=^ /fhZj kl/rfng gLlt M 

 ufpFkflnsf:t/Lo /fhZj k/fdz{ ;ldlt tyf /fh:j k|If]k0f ;DaGwL ;Defjgf cWoogdf pNn]lvt ;'emfj Pj+ 
l;kmfl/;nfO{ o; ufpFkflnsfsf] /fh:j gLltsf] cfwf/sf] ?kdf cjnDag ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 cfGtl/s >f]tsf] s/, z'Ns, b:t'/, dxz'n c;'nL Joj:yfkgnfO{ k|efjsf/L agfO{ ufpFkflnsfsf] ljsf;sf] ultnfO{ 
lbuf] / e/kbf]{ agfpgsf] nflu /fhZj c;'nLsf] of]hgfnfO{ gLltut ?kdf lnOg]5 .  

 ufpFkflnsfsf] :jfldTjdf /x]sf] ;DklQ tyf cGo ;/sf/L ;fj{hlgs ;Dkbfx?sf] plrt ;+/If0f ug]{ gLlt lnOg]  
5  .  

 Joj;fo s/, axfn s/ tyf cGo >f]tx?sf] nut ;+sng ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 ufpFkflnsfsf] If]qflwsf/ leq /x]sf cfGtl/s >f]t ;fwgx?sf] klxrfg tyf ;d'lrt pkof]u u/L ;dofg's"n 
cfGtl/s ;|f]t j[l4 ub}{ nlug] gLlt lnOg]5  .  

 k|f/lDes jftfj/0fLo k/LIf0f -IEE_sf] k|ltj]bgdf pNn]lvt If]qx?df pNn]lvt kl/df0fsf] kl/lw leq /lx 9'Ëf,lu§L 
/ jfn'jf pTvgg\ u/L cfGtl/s laqmL jf afXo laqmL tyf lgsf;L ug]{ k|of]hgfy{ s/, z'Ns c;'n ug]{ gLlt 
lnOg]5 . 

 /fh:j k/fdz{ ;ldltsf] ;+of]hssf] cg'dlt ljgf /fh:j gltl/sg k|fs[lts ;|f]tsf] pkof]u ug{ gkfO{g] gLlt 
lnO{g]5 . 
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 o; ufpFkflnsf leq ;fj{hlgs :ynaf6 pTkfbg x'g] df6f], sf7 bfp/f, h/fh'/L, :n]6,v/L9'Ëf cflb k|fs[lts Pj+ 
vfgLhGo j:t'x?df s/, z'Ns lnO{ cfGtl/s vkt tyf jfXo lgsf;L ug]{ gLlt lnO{g]5 . 

 hUufsf] jlu{s/0f u/L dfnkf]t z'Ns lgwf{/0f ul/g] gLlt lnOg] 5 . 

 vfnL /x]sf] ;/sf/L hUufnfO{ s/f/df pkef]u ug{ nufpg] gLlt  lnOg] 5 . 
 

-v_ ;fdflhs ljsf; gLlt M 
!= lzIff gLlt M 

 lzIffdf ;a}sf] kx'Fr / u'0f:t/ clej[l4 u/L k|lt:kwL{, pBdL / gjk|jt{gzLn dfgj k"hLFsf] ljsf;af6 cfly{s 
;fdflhs ?kfGt/0f ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 /f]huf/L Pj+ :j/f]huf/Lsf nflu ;Lkd'ns lzIffsf] lj:tf/ ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 z}lIfs k|zf;gdf lg/Gt/ ;'wf/, gjk|jt{g / ;'zf;gnfO{ ;+:yfut ug]{ gLlt  lnOg]5 .  

 hLjg ko{Gt lzIff, clgjfo{ cfwf/e"t lzIff tyf lgMz'Ns cfwf/e"t / dfWolds lzIff k4ltnfO{ k|efjsf/L ?kdf 
sfof{jGog ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 /f]huf/L / pBdzLntf ljsf; ug{ k|fljlws / Jofj;flos lzIffsf] lj:tf/ ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 cfly{s?kn] ljkGg nf]kf]Gd'v / l;dfGts[t ;d'bfo / ckfËtf ePsf JolQmx?sf]  lzIffdf kx'Fr ;'lglZrt ug]{ gLlt 
lnOg]5   

 :yfgLo kf7\oqmd cGtu{t Jojxf/Ls tyf Joj;flos ;Lk ;dfj]z ul/g] 5 .  

 k|fljlws lzIff ;+rfng u/L Ps jf8{ Ps k|fljlws lzIff sfo{qmd ;+rfng ul/g] 5 . 

 k"0f{;fIf/ 3f]if0ff ePsf] ufpFkflnsf /x]sf] x'Fbf ;Da4 lgsfo;Fu ;dGjo u/L ;fIf/f]Q/ sfo{qmdx?sf] ljsf;, 
of]hgf tyf ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 pRr lzIffnfO{ kx'Frof]Uo, k|lt:kwL{ / cg';Gwfgd"ns agfpg] gLltnfO{ gLlt lnOg]5  .  

 ljkGg kl/jf/sf h]x]Gbf/ ljBfyL{nfO{ k|fljlws lzIff cWoogsf nflu ;xof]u ug]{ gLlt lnO{g]5 .  

 z}lIfs ;q @)&^⁄)&&  b]lv tf]lsPsf nlIft ;d"xsf nflu ;~rfngdf NofOPsf] cfjf;Lo  5fqfaf; Joj:yfsf] 

lgldQ cfjZos k"jf{wf/ lgdf{0f / u'0f:t/Lo Joj:yfkg ug]{ gLlt lnOg]5 . 

 g]kfn ;/sf/af6 lgwf{l/t ul/Psf  kf7\oqmdsf cltl/St Jojxfl/s ;Lkd"ns g}lts / ;+:s[t lzIffsf] ljsf; / 
k|j4{g ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 k':tsfno / E-library  :yfkgf u/L ;~rfngdf Nofpg] gLlt lnOg] 5 . 
 

 
@= :jf:Yo tyf kf]if0f gLlt M 

 g]kfnsf] ;+ljwfgaf6 k|bQ df}lnsxsdf Joj:yf eP adf]lhdsf k|fjwfgx?nfO{ sfof{Gjog ug]{ gLlt lnOg]5 .   

 gful/snfO{ :jf:Yo agfpg u'0f:t/Lo ;xh, ;'ne :jf:Yo ;]jfdf ;dfg kx'Fr ;'lglZrt ub}{ ;a}sf] :j:y hLjg 
k|Tofe"lt u/L lbuf] ljsf; ug]{ gLlt lnOg]5 .  

 ;a} ju{ If]q / ;d'bfosf] gful/sx?sf] cfwf/e"t tyf u'0f:t/Lo ;]jfdf ;dtfd"ns kx'Fr clej[l4 u/fpg] gLlt 
lnOg]5 .  

 ;Da4 lgsfox?;Fu ;dGjo u/L :j:y hgzlQm tof/ ug]{, /f]u k|lt/f]wfTds Ifdtf a9fpg tyf u'0f:t/Lo / 
kf]if0fo'Qm vfB ;fdu|Ldf kx'Fr a9fpg] gLlt lnOg]5 .  

 o; If]qdf pknAw h8La'6Lsf] Joj:yfkg / pkof]u ub}{ cfo'j]{b lrlsT;f k|0ffnLsf] ljsf; tyf cGo lrlsT;f 
k|0ffnLx?sf] ;+/If0f tyf Jojl:yt ljsf; ug]{ gLlt lnOg]5 .   

 :j:Yo ;]jf k|jfxnfO{ kf/bzL{, hjfkmb]xL Pj+ hgpQ/bfoL agfpg ;'zf;gdf hf]8 lbOg]5 .  
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 :jf:Yo tyf kf]if0faf/] Jofks hgr]tgf hfu[t x'g] vfnsf sfo{qmdx? ;~rfng ug]{ gLltnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5  . 

 ;g]{ jf g;g]{ /f]ux?sf] jf/]df k|j4{gfTds, lg/f]wfTds, pkrf/fTds / hgr]tgfd"ns sfo{qmd ;~rfng ug]{ gLlt 
lnOg]5  . 

 ;'cfxf/f dfkm{t ;~rfng x'g] ;'gf}nf xhf/ lbg nufot cGo kf]if0f ;DjGwL sfo{s|dnfO{ k|efjsf/L ?kdf 
sfof{Gjog ug]{  gLlt lnOg] 5 . 

 :yfgLo cuf{lgs pTkflbt cGg jfnLx? wfg , ds} ,sf]bf] , ux'F ,u]8fu'8L xl/of] ;fukftsf] k|of]u ug]{  afgLsf] 
ljsf; u/L cfxf/ cflgjfgL (food habit) ; 'wf/ ug]{ / h+ª\s km'8sf] k|of]unfO  lg?T;flxt  ug{ ;Gb]zd"ns  
;"rgf k|jfx Pj+ zfvfut lqmofzLntfnfO{ tLj|tf lbg] gLlt lnOg] 5 .  

 ;'/lIft dft[ lzz'nfO{ 6]jf k'Ug] x]t'n] ;'Ts]/L dlxnfnfO{ :Jf:y, u'0f:t/Lo / kf]if0fo'Qm vfB ;fdflu|sf nflu 
cfjZos ;xof]u pknAw u/fpg] Pj+ jly{ª ;]G6/ ;Dd lgz'Ns PDa'n]G; ;]jf k|bfg ug]{ tyf z'Go xf]d 8]lne/Lsf] 
gLlt lnOg]5 .  

 ;a} 3/kl/jf/sf ;b:ox?nfO{ :jf:Yo ladf ug{ k|j4{g ug]{ gLlt lnOg]5 .  

 k"0f{vf]ksf] lbuf]kgf tyf :yfgLo:t/af6 ;Dkfbg ug{ ;lsg] ;]jfx? lj:tf/ ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 aRrf,;'Ts]/L,bL3{/f]uL tyf j[4j[4fx?sf] dfl;s lgoldt :jf:Yo kl/If0f u/fpg] Joj:yf ldnfO{g] 5 . 

 of]u cfo'j]{b , lrlsT;f , k|fs[lts lrlsT;f h:tf pkrf/ k4lt x? ;'? ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 
#= vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ gLlt M 
 g]kfnsf] ;+ljwfgaf6 k|bQ df}lns xsdf Joj:yf eP adf]lhdsf k|fjwfgx?nfO{ sfof{Gjog ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 vfg]kfgLnfO{ ljsf;sf] klxnf] k|fyldstfdf /fv]/ sfo{qmd ;~rfng ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 sflnu08sL ufpFkflnsf leq /x]sf vfg]kfgL ;|f]tx?sf] d'xfg Joj:yfkg ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 sflnu08sL ufpFkflnsf leq /x]sf vfg]kfgL ;|f]tx?sf] d'xfgdf ufpFkflnsfsf] ckgTj x'g] gLlt lnOg] 5 . 

 cfwf/e"t vfg]kfgL ;]jf ;j} hg;+VofnfO{ pknAw u/fpg] gLlt lnOg]5  .  

 ufpFkflnsf el/ Ps3/ Pswf/f gLlt @)*) jif{ leq k'/} ;DkGg ug]{ gLlt lnO{g] 5 . 

 v'Nnf lbzfd'Qm ufpFkflnsf 3f]if0ff eO{;s]sf] x'Fbf Post ODF sfo{qmdnfO{ cufl8 a9fpg] gLlt lnOg]5  . 

 hnjfo' cg's"n cfof]hgfsf] lgdf{0f, hnfwf/ If]q tyf k/Dk/fut ;|f]tsf] ;+/If0f ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ;x/ pGd'v If]qdf 9n tyf kmf]xf]/d}nf Joj:yfkgsf] sfo{nfO{ k|fyldstfsf ;fy cufl8 a9fpg] / ;f]sf] nflu 
Land fill site sf] vf]hL u/L Jojl:yt ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 o; If]qsf cfly{s ;fdflhs Pj+ ;f+:s[lts dxTjsf gbLgfnfx? tyf cGo kfgLsf ;|f]tx? / tfntn}ofx?sf] 
;+/If0f tyf jftfj/0fLo Joj:yfkg ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ;fj{hlgs :yn, ;+:yf / dflg;sf] cfjfudg j9L x'g] :yfgx?df / ljif]zu/L j;kfs{ ;~rfngdf Nofpg] pQm 
:yfgdf ofq'x?sf] ;'ljwfnfO{ Wofgdf /fvL ;fj{hlgs zf}rfno lgdf{0f u/L ;/;kmfOnfO{ k|fyldstf lbg] gLlt 
lnOg]5  .  

 ;d'bfodf cfwfl/t 6f]nljsf; ;+:yfsf] u7g, ;/;kmfO{ ;ldlt Pj+ ahf/ Joj:yfkg ;ldltnfO{ lqmofzLn t'NofO{ 
ahf/ / ufpF ;/;kmfO{ cleofgnfO{ tLa|tf lbg] gLlt lnOg]5  . 

 ;/sf/L tyf u}/;/sf/L ;+3 ;+:yfx?;Fu ;xof]u / ;dGjo u/L 3/3/df jiff{tsf] kfgL ;+sng / k|of]uåf/f 
;'Vvfofdsf] kfgL cefjnfO{ kl/k"lt{ ug]{  gLlt lnOg]5    .  
 

#= ;+:s[lt k|j4{g M 
 ax'n ;+:s[lt Pj+ ;Dkbfx?sf] ;+/If0f ;Da4{g / ;f+:s[lts ;';DaGwdf cfwfl/t ;dfhsf] lgdf{0f ug]{ gLlt lnOg]  

5  .  
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 ;a} hflt÷;d'bfox?sf] cf—cfkm\gf] df}lns ;f+:s[lts k/Dk/fx?sf] hu]gf{ u/L o; ufpFkflnsfnfO{ ;fF:s[lts 
klxrfgsf] ;Da4{g ug]{ gLlt ckgfOg]5 .  

 ljleGg k|fs[lts k|sf]kaf6 Ifltu|:t wfld{s, P]ltxfl;s, k'/ftflTjs / ;fF:s[lts ;Dkbfsf] k'glg{df0f / ;+/If0f ug]{ 
gLlt lnOg]5  .  

 efiff, ;flxTo, ;ËLt tyf g[Tosnf / nlntsnf If]qsf] ;+/If0f / ljsf; ug]{ gLlt lnOg]5    .  

 ;a} ;d'bfosf] wfld{s / ;fF:s[lts d"No dfGotfx?sf] ;Ddfg ug]{ gLlt ckgfOg]5 .  

 wfld{s  Pj+ ;f+:s[lts ko{6g k|j4{g ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 d"t{ tyf cd"t{ ;fF:s[lts ;Dkbfx?sf] cGj]if0f, cg';Gwfg Pj+ ;+/If0f ;Dj4{g ug]{ gLlt lnOg]5    .  
 

$= n}lËs ;dfgtf tyf ;fdflhs ;dfj]zLs/0f gLlt M 
 g]kfnsf] ;+ljwfgaf6 k|bQ df}lns xsdf Joj:yf eP adf]lhdsf k|fjwfgx?nfO{ sfof{Gjog ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 ;a} ju{ / If]qsf dlxnfx?sf] ;fdflhs, cfly{s tyf /fhg}lts cj:yfx?df ;dfg ;xeflutf, dlxnfsf] d"ne"t 
clwsf/ ;'lglZrt u/L n}lËs / d"n k|jfxLs/0f / ;zlQms/0f ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 n}lËstfdf cfwfl/t lx+;f, e]befj / alxis/0fsf] cGTo ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 dft[:jf:Yo / k|hgg\ :jf:Yo nufotsf cfwf/e"t :jf:Yo ;]jfx?sf] af/]df dlxnfsf] r]tgf a9fO tL ;]jfdf ;xh 
kx'Fr a[l4 ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 Psn dlxnfx?sf] dfgjclwsf/ ;+/If0f Pj+ ;Da4{g ug]{ vfnsf] sfo{qmd to ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 ;a} gful/ssf] cy{k"0f{ ;xeflutfdf o; ufpFkflnsfsf] ;dfj]ZfL ljsf; ug]{ gLlt clVtof/ ul/g]5 . 

 ufpFkflnsfdf pknAw ;|f]t ;fwgx?df dlxnf, cflbjf;L hghftL blnt ;d'bfo, ckfËtf ePsf JolQm Pj+ 
lk58fju{sf] kx'Frdf j[l4 ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 ;Da4 lgsfox?sf] ;xof]u / ;dGjodf ;Lk ljsf; tflnd xfl;n u/L pknAw /f]huf/Lsf cj;/x? pkof]u ug{ 
;Ifd t'Nofpg] gLlt lnOg]5  .  

 cflbjf;L hghftL, =blnt ;d'bfo lk58fju{sf efiff tyf ;+:s[ltsf] ;+/If0f Pj+ ;Dj4{g ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 hflto e]befj tyf 5'jf5't -s;'/ / ;hfo_ P]g tyf lgodfjnLnfO{ Jojxfl/s ?kdf sfof{Gjog ug]{ gLlt lnOg] 
5  .  

 
%= hg;+Vof / >d tyf /f]huf/L M 
 hg;+Vof, jftfj/0f / ljsf;aLr ;fd~h:o sfod u/L lbuf] ljsf;sf dfWodaf6 hLjg:t/df u'0f:t/Lo ;'wf/ 

ug]{ gLlt lnOg] 5 .  

 hgzlQmsf] jlu{s/0f ul/ j}1fgLs of]hgf lgdf{0f ul/g] 5 . 

 /f]uuf/L tyf :jf/f]huf/Lsf] cj;/ lgdf{0f ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 ;Dj4 lgsfosf] ;xof]u / ;dGjodf hg;+Vof Joj:yfkg / jftfj/0faLr tfbTdo sfod u/L hg;+VofnfO{ ;du| 
ljsf;sf] cleGg cËsf] ?kdf Joj:yfkg ug]{ gLlt lnOg]5   .  

 u|fdL0f If]qdf k"jf{wf/ lj:tf/ u/L cfGtl/s j;fO;/fOnfO{ sd ug]{ gLlt cjnDag ul/g]5 .  

 u|fdL0f :j/f]huf/d"ns sfo{qmdsf] ;+efjgf cg'?ksf sfo{qmd cuf8L a9fpg] gLlt lnOg]5 .  

 bIf ;Lko'Qm / pTkfbgd"ns dfgj ;+;fwgsf] ljsf;åf/f kof{Kt /f]huf/L Pj+ :j/f]huf/sf cj;/x? l;h{gf ug]{ 
gLlt cjnDag ul/g]5 .  

 ;Da4 lgsfosf] ;xof]u / ;dGjodf nufgL d}qL jftfj/0f l;h{gf u/L :Jfb]z d} kof{Kt / dof{lbt /f]huf/L Pj+ 
:j/f]huf/Lsf cj;/ l;h{gf ug{ kxn ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 ;Da4 lgsfosf] ;xof]u / ;dGjodf ;Lk tyf Jofj;flos tflndsf cj;/x?sf] ljsf; Pjd lj:tf/ ub}{ 
cGt/fli6«o If]qdf k|lt:kwf{ ug{ ;Sg] >dzlQmsf] pTkfbg ug{ kxn ug]{ gLlt lnOg]5  . 
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 j}b]lzs /f]huf/Laf6 kmls{Psf sfdbf/x?sf] ;Lk / Ifdtfsf] pkof]u ug]{ gLlt lnOg]5 .  

 j}b]lzs /f]huf/af6 k|fKt ljk|]if0fnfO{ pTkfbgd"ns If]qdf kl/rfng ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 afn>d lgjf/0f ug]{ gLlt lnOg]5  .  

 ;a} k|sf/sf afn>dsf] cGTo ug{ r]tgf clej[l4 ug]{ sfo{qmd ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5   . 

 afn>ldsx?sf] p4f/ Pj+ k"g:yf{kgf s]Gb|x?sf] :yfkgf ug{ ;Da4 lgsfox?sf] ;dGjo / ;xof]u clej[l4 ug]{ 
gLlt lnOg]5  .  

 jfnjflnsf tyf lszf]/ lszf]/Lx?sf] xs clwsf/ ;+/If0f ub}{ pgLx?nfO{ ;Ifd / of]Uo gful/s aGg] jftfj/0f 
lgdf{0f ug]{ gLlt cjnDag ul/g]5 .  

 afnaflnsf / lszf]/ lszf]/Lpk/ x'g] ;a}k|sf/sf e]befj, zf]if0f, lx+;f, pk]Iff / b'Jo{jxf/sf] cGTo ug]{ gLlt 
lnOg]5  .  

 k|wfgdGqL /f]huf/ sfo{qmdnfO{ ;kmn Pj+ 6]jf k'Ug] u/L sfo{qmdx? 5gf]6 u/L nlIft j]/f]huf/L ;+Vof  Go'lgs/0f 
ug]{  gLlt lnOg]5 . 
 

 

^= ;fdflhs ;'/Iff tyf ;+/If0f gLlt -h]i7 gful/s Psn dlxnf, ckfËtf ePsf JolQm_ M 
 g]kfnsf] ;+ljwfgaf6 k|bQ df}lns xsdf Joj:yf eP adf]lhdsf k|fjwfgx?nfO{ sfof{Gjog ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 h]i7 gful/s, Psn dlxnf, ckfËtf ePsf JolQmsf kl/jf/nfO{ lbOFb} cfPsf] ;fdflhs ;'/Iff eQf ;xh tyf 
;dod} pknAw u/fpg] gLlt cjnDag ul/g]5 .  

 JolQmut 36gfbtf{ ;DaGwL ;+:yfut Joj:yf tyf hgzlQm Ifdtf ljsf; ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 o; ufpFkflnsfaf6 pk/f]St nlIft ju{df kg'{ ePsf JolQmx?nfO{ plrt ;Ddfg ub{} nlug] gLlt lnOg]5 . 

 ;a} pd]/sf g]kfnL gful/sn] ;fdflhs ;+/If0fsf nflu jfNosfndf lzIff ,:jf:Yo / kf]if0f,o'jf cj:yfdf ;Lk, 
pBdzLntf / /f]huf/L tyf Ho]i7 gful/snfO{ ;Ddfg ,;+/If0f / ;'/Iff k|bfg ul/g] 5. 

 Ho]i7 gful/s Pj+ ckfª\utf ePsf JolSt x?sf] klxrfg u/L kl/ro kq ljt/0f ul/ ;fdflhs ;'/Iffsf] bfo/fdf 
NofOg] 5 . 

 
 
 

&= o'jf, v]ns'b / :jod;]js ;]jf M  
 /fli6«o o'jf gLlt, @)&@ sf] Jojxfl/s sfof{Gjog ub}{ nlug] gLlt lnOg]5 . 

 /fhgLlts, cfly{s, ;fdflhs, ;f+:s[lts ?kfGt/0fdf o'jfju{ ;+jfxssf] ?kdf /x]sf], ;fx;, l;h{gzLntf, l;Sg] 
Ifdtf Pj+ cfTdljZjf;sf wgL ju{nfO{ o; If]qsf] ;jf{ËL0f ljsf;df pkof]u ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 o'jfnfO{ k|fljlws lzIff tyf ;Lkd'ns tflnd dfkm{t bIf, pBdlzn, cfTdlge{/ agfpg] gLlt lnOg]5  . 

 o'jfnfO{ ljkb Joj:yfkg, ;fdflhs ljsf;, jftfj/0f ;+/If0f v]ns'b nufotsf If]qdf :jod;]jssf] e"ldsfdf 
kl/rfng ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 o; If]qdf ljleGg lgsfo;Fusf] ;xof]u / ;dGjodf :jb]zdf g} /f]huf/Lsf cj;/x? l;h{gf u/L o'jf j]/f]huf/sf 
;d:ofnfO{ qmlds ?kdf ;dfwfg ub}{ nlug] gLlt cjnDag ul/g]5 .  

 j}b]lzs /f]huf/af6 kms]{sf o'jfx?sf] ;Lk bIftfsf] k"0f{?kdf pkof]u u/L Pj+ ;Da4 lgsfox?sf] ;xof]u / 
;dGjodf :j/f]huf/ tyf pBdzLn aGg cfjZos tflndsf sfo{qmdx? ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 k/Dk/fut k]zfx?nfO{ k|j4{g u/L cfw'lgsLs/0f ub}{ pTkfbgnfO{ ahf/;Dd ;xh kx'Frsf] Joj:yf u/L To; If]qdf 
;+nUg o'jfnfO{ k|f]T;fxg / ;Ddfg ug]{ sfo{qmd ;~rfng ul/g] gLlt lnOg]5 .  

 ;dfhdf ljBdfg ul/jL, clzIff, 5'jf5't, lje]b, n}lËs lx+;f tyf cdfgjLo sfo{x?sf] cGTo ug{ o'jf kl/rfng 
ug{ ;DalGwt If]qut lgsfox?, u}/;/sf/L ;+:yfx?;Fusf] ;xsfo{ tyf ;dGjodf :jo+;]jf ;dfh;]jf nufotsf 
sfo{qmdx? ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5  . 
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 sflnu08sL ufpFkflnsfsf o'jfx?nfO{ v]ns'bdf bIf / v]n ljsf;sf] nflu ufpFkflnsfdf v]n d}bfg lgdf{0f ug{ 
kxn ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 o; ufpFkflnsfsf o'jfx?nfO{ v]ns'bdf cfsif{0f ug{ v]nf8LnfO{ /fli6«o cGt/fli6«o If]qdf v]ns'bdf of]ubfg 
k'¥ofpg] jftfj/0f k|bfg ug]{ tyf ;Ddfg ug]{ gLlt lnOg]5 . 

 o"jf pBdzLntf ;DaGwL sfo{qmd ;~rfng ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 ufpFkflnsf :t/Lo v]ns'b sfo{qmd ;~rfng ug{} gLlt lnOg] 5 . 
 

-u_ k"jf{wf/ ljsf; gLlt M 
!= ;8s tyf k'n -emf]n'Ë] k'n ;d]t_  
 d'n'ssf] cfly{s ;fdflhs ljsf;nfO{ ultzLn kfg{, ;j{;fwf/0fnfO{ k'¥ofpg] ;]jfnfO{ ;xh tyf ;/n kfg{ / 

cfly{s ;fdflhs PsLs/0f Pj+ k|fb]lzs tyf ef}uf]lns ;Gt'ng sfod u/L ;jf{ËL0f ljsf;df 6]jf k'¥ofpg 
;8ssf] dxTjk"0f{ e"ldsf /xg] ljifonfO{ x[boª\ud u/L ;Dj4 lgsfox?sf] ;xof]u / ;dGjodf Jofjxfl/s 
sfof{Gjog ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ;8s ;~hfnnfO{ lbuf] agfpg clgjf{o ?kdf gflnsf] Joj:yf ;lxtsf] ;8s lgdf{0fsf] gLlt lnOg]5  . 

 sflnu08sL sf]l/8f]/;Fu hf]l8Psf ;xfos dfu{x?nfO{ :t/pGgtL u/L afx|} dlxgf oftfoft ;~rfng ug{;Sg]  
gLlt lnOg]5  . 

 s[lif, pBf]u, Jofkf/ hnljB't ko{6g, lzIff / :jf:Yo ;]jfdf kx'Fr a9fpg]  u/L :yfgLo oftfoft  ;~hfn lj:tf/ 
/ :t/f]Gglt ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ;8s dfu{nfO{ ;'/lIft / 5f]6f] b'/Ldf ;DkGg  x'g] u/L Jojl:yt ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ;8ssf] bfofFjfofF xl/ofnL sfod ug{ jfof]OlGhlgol/Ësf] sfdsfnflu s'n nfutsf] b'O{ k|ltzt /sd nfut 
Oli6d]6d} ;dfj]z ug'{kg]{ gLlt lnOg]5  . 

 ;z{t sfo{qmd jgfO{ *)÷@) sf] hg;xeflutfd'ns jf nfut ;fem]bf/L sfo{qmdnfO{ nfu' ul/g] 5 . 

 :yfgLo txaf6 nufgL ePsf ;a} k"jf{wf/sf of]hgfx?df tLg k|ltzt dd{t ;+ef/sf nflu ah]6 s6\6L ul/g] gLlt 
lnOg]5  . dd{t ;Def/ sf]ifsf] /sd ;f]xL If]qd} vr{ ul/g]5 .  

 :yfgLo txaf6 nufgL ePsf ;8sx?df ljlgof]lht /sd dWo] ;8sdf /x]sf] klx/f] nufotsf] cj/f]w / 
vfN8fv'N8L k'g{ a9Ldf rfln; k|ltzt ;Dd vr{ ug{ ;lsg]5 . ;f7L k|ltzt /sd ;8s :t/f]Gglt d} vr{ ug'{kg]{ 
gLlt cjnDag ul/g]5 . ;8s ;kmfO{ ug{ cfjZos gb]lvPdf k"/} ljlgof]lht /sd k"jf{wf/ ;lxt :t/f]Ggltdf 
nufgL ul/g] gLlt lnOg]5  . 

 k|fb]lzs kx'Fr / cfly{s j[l4nfO{ of]ubfg k'Ug] u/L ;'/lIft oftfoft kx'Fr / ;'ljwf lj:tf/ ug{ ;Da4 lgsfox?sf] 
;xof]u / ;dGjo clej[l4 ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 cfof]hgf tyf sfo{qmdx? ;~rfng ubf{ :yfgLo ;Lk, ;|f]t tyf >dk|wfg k|ljlw cjnDjg ug]{ gLlt lnOg]5  
sfo{qmd ;~rfng / dd{t ;Def/sf] sfo{ ;d'bfoaf6} x'g] Joj:yf ldnfpg] gLlt lnOg]5  . 

 ;—;fgf cfof]hgf ;~rfng ug{sf] ;f6f] /f]huf/L l;h{gf x'g] / ;dod} ;DkGg x'g ;Sg] cfof]hgf ;~rfng ug]{ 
Pjd u'0f:t/nfO{ ljz]if Wofg lbOg]5 . 

 o; ufpFkflnsfdf gbL gfnf tyf vf]nfgfnfsf] jxfj /x]sf] If]q ePsf]n] df}h'bf ;8s tyf emf]n'Ë] k'nx?nfO{ 
cfjZostf cg';f/ dd{t ;Def/ ug]{ tyf cfjZostf / of]hgfsf] 5gf}6 r/0faf6 k|fyldstf k|fKt :yfgx?df gofF 
k'nx? lgdf{0f ug]{ gLlt lnOg]5  o;df :yfgLo txsf] ;fwg ;|f]tn] ;Dej eP ;f]xL adf]lhd ul/g]5 . ;Dej 
geP ;Da4 lgsfosf] ;xof]u / ;dGjosf] nflu kxn ul/g]5 .  

 d'Vo d'Vo ;8sx?df ;8ssf] lbuf]kgf sfod /fvL oftfoft ;]jf lgoldt ;~rfngdf Nofpg ;Sg] u/L Lenth 
Worker sf] Joj:yf ug]{ gLlt lnOg]5 .  
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 dfgjLo hgzlSt kl/rfng u/L ;DkGg ug{ ;lsg] k'[jf{wf/ lgdf{0fsf sfo{x?df d]lzg cf}hf/ k|of]u gug]{ gLlt 
lnOg] 5 . 

 ;a} ljsf;sf sfo{qmdx? ;~rfng ubf{ ufpFkflnsf cWoIf ,pkfWoIfsf] k/fdz{ lng'kg]{  gLlt lnOg] 5 . 

 ;j} ljsf;sf sfo{qmdx? 5gf]6 / ;~rfng ubf{ ;/f]sf/jfnf ;a}sf] ;j{kIfLo d"n ;ldlt agfO ug'{kg] gLlt 
lnOg] 5 . 
 
 

@= l;+rfO gLlt M  
 l;+lrt s[lif If]qsf] clej[l4 ,sflnu08sLsf] ;d[l4 ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 s[lif of]Uo e"lddf e/kbf]{ / lbuf] l;+rfO ;]jf dfkm{t s[lif pTkfbsTj tyf pTkfbg ;xof]u k'Ug] gLltnfO{ lg/Gt/tf 
lbOg]5 .  

 v]tLof]Uo hldgdf l;rfO{  Joj:yf ul/g]5 . 

 sflnu08sL leqsf v]tL of]Uo kmfF6x?df ;|f]tsf] pknAwtfnfO{ b[li6ut u/L lg/Gt/ l;FrfO ;'ljwf k'¥ofpg] gLlt 
lnOg] 5 . 

 df}h'bf l;rfO{ s'nf] tyf ;'?Ë s'nf]x?nfO{ :ynut cWoog ul/ dd{t ;Def/,lbuf]kgf, ;+/If0f tyf ;Da4{g  ug]{ 
gLlt lnO{g]5 . 

 pkef]Qmfx?sf] ;xeflutfdf df}h'bf l;+rfO ;'ljwfx?nfO{ lbuf]kgf k|bfg ug{ dd{t ;Def/sf sfo{qmdx? ;~rfng 
ug]{ gLlt lnOg]5   

 l;+rfO ljsf;sf] u'?of]hgf s[lif ljsf;sf /0fgLltsf nIox? kl/k"lt{ / hnjfo' kl/jt{g cg's"n x'g]u/L l;+rfO 
k|0ffnLsf] ljsf; Pj+ lj:tf/ ug{ ;Da4 lgsfox?sf] ;xof]u Pj+ ;dGjodf cufl8 a9fpg] gLltnfO{ lg/Gt/tf 
lbOg]5 .  

 sflnu08sL ufpFkflnsf leq ;~rfngdf /x]sf s'nf], gx/x?df cfjZostf cg';f/ s'nf] afx]s b'O{ jf tLg lkm6 
bfoFf jf afofF s'nf]sf] If]qflwsf/ sfod ul/g] 5 . 
 

#= ejg gLlt M 
 jftfj/0f d}qL, ;'/lIft / ;'ne ;fj{hlgs ejg tyf lghL cfjf;sf] ljsf; ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 e"sDk nufot ;a} k|sf/sf k|sf]k k|lt/f]wL ;fj{hlgs tyf lghL ejg lgdf{0f ug'{kg]{ gLlt lnOg]5  . 

 e"sDk kLl8t kl/jf/nfO{ cfjZos ;xof]u pknAw u/fpgsf] nflu ;DaGwLt lgsfodf kxn ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$, /fli6«o ejg lgdf{0f cfrf/;+lxtf @)^), j:tL ljsf; zx/L of]hgf tyf 
ejg lgdf{0f ;DaGwL cfwf/e"t dfkb08 @)&@ df gofF lgdf{0f x'g] ;/sf/L tyf lghL ejg / lgdf{0f eO ;s]sf 
;/sf/L tyf lghL ejgx?sf] gS;f kf; ug'{kg]{ k|fjwfg, ;8s If]qflwsf/sf] k|fjwfg  tyf cGo ;a}  
k|fjwfgx?nfO{ kfngf u/fpg] /  sfof{Gjog ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ca lgdf{0f x'g] kSsL tyf sRrL ;+/rgf lgdf{0f ubf{ :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, j:tL ljsf; zx/L o]fhgf tyf 
ejg lgdf{0f ;DaGwL cfwf/e't dfkb08  @)&@ df Joj:yf eP adf]lhd  ;8s If]qflwsf/, ;]6 Jofs / v'nf 
If]qsf nfuL 5f]8\g'kg{]  clgjfo{ Joj:yfsf] sfof{Gjog  s8fOsf ;fy nfu" ug]{ gLlt cjnDjg ul/g] 5 . 

 ;a} k|sf/sf] :yfoL tyf c:yfoL ejg, 6x/f, ;]8, jfn, cGo ;+/rgfx? lgdf{0f ubf{ clgjfo{ ?kdf o; :yfgLo 
txsf] cg'dlt lnP/ dfq lgdf{0f ug'{kg]{ gLlt lnOg] 5  .  

 gS;f kf; eP cg';f/ ejg lgdf{0f ug]{ ;DalGwt 3/ wgLsf] st{Jo /x]sf] x'Fbf gS;f ljkl/t ;+/rgf lgdf{0f eP 
lgodfg';f/ sf/jfxL ul/g] gLlt cjnDag ul/g]5 .  

 ;/sf/L ;]jfnfO{ PsLs[t ;'ne / ;xh agfpg PsLs[t k|zf;lgs Sni6/ tyf ejg ljsf;sf] gLlt cjnDag ug{ 
;lsg]5 .  
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 ;+3Lo ;/sf/, :yfgLo tx / ;DalGwt kl/jf/sf] ;xeflutfdf k/fn jf v/sf] 5fgf ePsf] 3/ kl/jf/nfO{ 
h:tfkftfsf] 5fgfd'lg Nofpg] u/L ;'/lIft gful/s cfjf; k|aGw ldnfpg] gLlt lnOg]5 .  

 ufpFkflnsfsf] sfof{no c:ktfn lzt e08f/ / k|x/L rf}sLsf] nfuL pko'St hUufsf] vf]hL u/L lz3| ejg lgdf{0f 
cufl8 a9fpg] gLlt lnOg] 5 . 

 
 
 

$= ;x/L ljsf; gLlt M 
 cfwf/e"t k"jf{wf/ tyf ;'ljwf ;lxtsf] PsLs[t tyf j:tL, cfly{s cj;/ / /f]huf/L clej[l4 / ;'/lIft tyf 

klxrfgo'Qm ;x/L If]q ljsf; ub}{ nlug] gLlt cjnDag ul/g]5 .  

 e" pkof]u gLltdf cfwfl/t eO{ ufpFkflnsfx?sf] k"jf{wf/x? ljsf; ug]{ gLltnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 . 

 gu/f]Gd'v If]qx?df k"jf{wf/ ljsf; / ;x/L ;]jfsf nflu ;Da4 lgsfox? aLr ;dGjo sfod ub}{ ef}lts 
;fdflhs tyf cfly{s ;DaGwsf] dfWodaf6 zx/ ufpF cGt/ ;DaGwnfO{ ;'b[9 / k|uf9 ub}{ nlug] gLlt lnOg]5   

 zx/L ljsf;sf] lgDtL ^)⁄$) nfut ;fem]bf/Lsf] gLlt lnOg] 5. 

 
 

%= phf{, ;fgf, n3' hnljB't gLlt M 
 :jR5 / gjLs/0fLo pmhf{sf] dfWoodaf6 k/Dk/fut / k]6«f]lnod phf{ dflysf] k/lge{/tfnfO{ sd ug]{ gLlt lnOg] 

5  . 

 sflnu08sL ufpFkflnsfleq xfn ;~rflnt ;fd'bflos ljB'lts/0f ;+/rgfnfO{ o; sfof{nodf cfj4 u/fO{ ;f]sf] 
;~rfng Joj:yfkg / cfDbfgL vr{sf] n]vf Jojl:yt ug]{ gLlt lnOg]5 . 

 bfp/fsf] k|of]unfO{ sd ub}{ n}hfg jfof]UofF; tyf ;'wfl/Psf] r'Nxf] h:tf lskmfotL h}ljs phf{ k|ljlwx?sf] 
k|of]unfO{ k|j4{g / lj:tf/ ul/g] gLlt lnOg]5  . 

 gjLs/0fLo pmhf{df hgtfsf] kx'Fr a9fO{ hLjg:t/df ;'wf/ / /f]huf/L j[l4ug{ ;Dj4 lgsfox?sf] ;xof]u / 
;dGjodf sfo{qmd ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 o; ufpFkflnsfsf] ;x/pGd'v If]qx? / ;fd'bflos ;+:yfx?df ;f}o{ ;8s aQL h8fg ug]{ gLlt lnOg]5  ;f] sf] 
nflu ;Da4 lgsfox?df ;xof]usf nflu kxn ul/g]5 .  

 n3' tyf ;fgf hnljB't pTkfbg ;DaGwL ;DefJotf cWoog ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 sflnu08sL ufpFkflnsfleq ljB't ljt/0f k|of]hgfy{ k|of]u ePsf] sf7sf] kf]n hL0f{ eO{ hf]lvddf /x]sf]n] :6Ln 
kf]n4f/f sf7sf] kf]n k|lt:yfkg ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ;DefJotf b]lvPsf] If]qdf  :yfgLo tx / ;Da4 lgsfosf] ;xof]u / ;dGjodf n3' tyf ;fgf hnljw't lgdf{0f, 
;~rfng, ljqmL, ljt/0f / lj:tf/ ug]{ gLlt lNfOg]5 .  

 g]kfnsf] kfgL hgtfsf] nufgL राǒƶय cleofgnfO{  d't{ ?k lbg sflnu08sLsf] kfgL hgtfsf] nufgLnfO{ cfslif{t 

u/L n3' hnljB't pTkfbg u/L राǒƶय ljB't  cfk'lt{sf] ef/ IfdtfnfO{ ;3fp k'¥ofpg] gLlt lnOg] 5 . 

 ljkGg 3/ kl/jf/nfO{ ljB'lts/0fdf ;x'lnot / ;xof]u ul/g] 5 . 

 s[lif sfo{sf] nfuL k|of]u x'g] ljB't dxz'ndf ;x'lnot ul/g] gLlt lnOg]5 . 

 
^= ;~rf/ M 
 pknAw ;]n'n/ df]jfOn ;]jfsf u'0f:t/Lotf ;'wf/ u/L lgoldt ;]jf kfpg] Joj:yfsf] nflu ;Dj4 lgsfodf 

;xof]usf nflu kxn ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 x'nfs ;]jfnfO{ ;~rf/sf] e/kbf]{, ljZj;lgo ;]jfsf] ?kdf ljsf; ug]{ gLlt lNfOg]5 .  

 hgtfsf] ;';"lrt x'g kfpg] ;"rgfsf] xsnfO{ k|rlnt sfg'gdf Joj:yf eP adf]lhd sfof{Gjog ug]{ gLlt lnOg]  
5  . 
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 k|]; ldl8ofsf] ;Ddfg ub}{ cfd ;~rf/sf dfWodx?sf] ;xof]u / ;dGjodf ;fj{hlgs ug'{kg]{ o; ;+:yfsf] ultljlw 
/ lqmofsnfkx?nfO{ kf/bzL{?kdf ;fj{hlgs ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 o; ufpFkflnsfnfO{ jfO{kmfO{ lgz'Ns If]q -wifi free zone_ 3f]if0ff ug]{ gLlt lnOg]5 . 
 
 

-3_ jftfj/0f tyf ljkb Joj:yfkg gLlt M 
!= jg tyf e"–;+/If0f gLlt M 
 ljBdfg jgIf]q sfod /fvL jgsf] 3gTj, pTkfbsTj / pTkfbg j[l4sf] nflu jgsf] ;xeflutf d"ns / lbuf] Pj+ 

j}1flgs Joj:yfkg ug{ ;Da4 lgsfo;Fu ;dGjo u/L cufl8 a9fpg] gLlt lnOg]5 . 

 h}ljs ljljwtf / hnfwf/sf] lbuf] Joj:yfkg / pkof]udf :yfgLo ;d'bfosf] kx'Fr j[l4 ug]{ Pjd\ kof{ko{6gsf 
cfwf/ If]qx?nfO{ k'g:yf{kg tyf k'glg{df0f ug]{ ;Da4 lgsfo;Fu ;dGjo u/L cufl8 j9fpg] gLlt lnOg] 5 .  

 lbuf]kg Joj:yfkg / ;+/If0f dfkm{t jftfj/0Lfo ;Gt'ng sfod /fvL hnjfo' kl/jt{g Go"lgs/0fsf ;Defljt 
cGt/fli6«o nfex? xfl;n ug{ ;Da4 lgsfox?F+u ;dGjo u/L cufl8 a9fpg] gLlt lNfOg]5 .  

 jg k}bfj/df cfGdlge{tf xfl;n ub}{ o;df cfwfl/t pBdzLntf / /f]huf/L j[l4 ug{] gLlt lnOg]5  . 

 jg 89]nf]af6 wghgsf] Iflt clws x'g] vt/fnfO{ /f]Sgsf lgldQ jg 89]nf]sf] Joj:yfkgsf] nflu ;Dj4 
lgsfo;Fu ;dGjo u/L ;+:yfut ;+/rgfsf] lgdf{0f tyf k"j{ tof/L, 89]nf] lgoGq0f / 89]nf] k|lt/f]wL Ifdtf 
lj:tf/sf] nflu cUgL/]vf Joj:yfkg / cfsfz] kfgL ;Íng sfo{qmddf hgtfsf] ;xeflutf clej[l4 ul/g] gLlt 
lnOg]5  . 

 lghL tyf ;fj{hlgs hUufx?df j[Iff/f]k0f u/L jg If]qsf] lj:tf/ / jg k}bfjf/sf] cfk'lt{df ;xhtf Nofpg ;Da4 
lgsfox?sf] ;xof]u / ;dGjodf sfo{qmd ;~rfng ul/g] gLlt lnOg]5   . 

 ;j} vfn] jgx?df cfGtl/s kof{ko{6g k|j4{g ug{ h}ljs ljljwtf / kfgLsf] d'xfg, s'jf, Ogf/ If]qsf] ;+/If0f ug]{ 
gLlt lnOg]5  . 

 jg, jg:ktL, jftfj/0f / h}ljs ljljwtfsf] jf/]df k|rf/k|;f/ u/L :yfgLo jfl;Gbfx?sf] jftfj/0f ;+/If0fdf 
;xof]u a9fpg lghL If]q, ;fdflhs ;+:yf tyf ;Dj4 lgsfosf] ;xof]u / ;xsfo{df jftfj/0f lzIff tyf 
k|rf/k|;f/ s]Gb| :yfkgf ug]{ gLlt lnOg]5 .  

 hnjfo' kl/jt{gn] kfl/l:yltsLo tyf hnfwf/Lo k|0ffnLdf kg]{ gsf/fTds k|efj Go"gLs/0f cg's'ng / ;dofg's"n 
ug{ :yfgLo ;d'bfosf] Ifdtf clej[l4 ug{ ;Dj4 lgsfo ;Fu ;xof]u lnOg]5 .   

 :yfgLo cg's"n of]hgfnfO{ ;d'bfodf cfwfl/t jg Joj:yfkg sfo{of]hgfx?df d"nk|jflxs/0f / ;]jf k|bfosx?sf] 
Ifdtf j[l4 ug{ ;Da4 lgsfo;Fu ;dGjo u/L cl3 a9fOg]5 .  

 j}1flgs jg Joj:yfkg u'? of]hgf lgdf{0f ul/g]5 . 

 jg Joj:yfkg sfo{nfO{ pBf]usf] ?kdf ljsf; ug{ jg tyf k}bfjf/df cfwfl/t pBdzLntf ljsf; tyf pBf]u 
Joj:ffo ;~rfng u/L xl/t /f]huf/L j[l4 ul/g] gLlt lnOg]5   

 t'ngfTds nfe ePsf pRr d"Nosf h8La'6L tyf u}/sfi7 jg k}bfj/sf] ;+/If0f, ;Dj4{g, v]tL, lj:tf/ Pj+ 
lgof{tsf nflu ahf/ k|a4{g ul/g] gLlt lnOg]5 .  

 Ps ufpF cg]s pBfg sfo{qmd to ug]{ gLlt lnOg]5   

 lghLjg, :yfgLo :t/df ;~rfng eO/x]sf] kfl/jfl/s jg, ;fj{hlgs :yfgx?df j[If/f]k0f, g;{/L / jghGo pBd 
:yfkgfsf nflu k|j4{g / ;xof]ufTds sfo{qmd ;DalGwt lgsfo;Fu ;xof]u, ;xsfo{ / ;dGjodf ;~rfng ug]{ 
gLlt lnOg]5 .  

 j[Iff/f]k0f cleofgnfO{ dxTjsf ;fy cuf8L a9fpg[ / ;8s lgdf{0fsf] qmddf s"n nfut cg'dfgsf] @ k|ltzt 
afof]OlGhlgol/ª sfo{df vr{ ug]{ gLlt lnOg] 5 . 

 pTkflbt jg k}bfjf/nfO{ lgodfg';f/ lgsf;L ug]{ gLlt lnOg] 5 . 
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@= kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg / Land fill sites gLlt M 
 3/leq tyf jflx/af6 lg:sg] kmf]xf]/ d}nfx? lglZrt :yfgdf dfq Joj:yfkg ug{ Land fill sites sf nflu hUuf 

vf]hL u/L, kmf]xf]/d}nf Joj:yfkg ug]{ gLlt lnOg]5   

 Land fill sites sf] dfWodaf6 kmf]xf]/nfO{ df]xf]/df jbNg] gLlt cjnDjg ul/g]5 .  

 pBf]u jfl0fHo ;+3,  ;xsf/L ;+:yf, 6f]n ljsf; ;ldlt u7g, ;/;kmfO Pj+ ahf/ Joj:yfkg ;ldltnfO{ 
lqmofzLnt u/fpg] cfdf;d"x u7g, o'jfSnj u7gu/L ;a} k|sf/sf ;fdflhs ;+3 ;+:yfsf] ;xof]u / ;dGjodf 
slDtdf kGw| kGw| lbgdf cf—cfkm\gf] If]qdf ;/;kmfO cleofg ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 kmf]xf]/d}nf Joj:yfkgdf ;fj{hlgs lghL ;fem]bf/L k4ltnfO{ cjnDjg ug]{ gLlt lnOg]5   

 kmf]xf]/d}nfnfO{ ;|f]td} juL{s/0f u/L s'lxg] kbfy{nfO{ sDkf]i6 dn agfpg] tyf kmf]xf]/d}nfnfO{ Reduce, Reuse, / 
Recycle ug]{ u/L Joj:yfkg ug]{ gLlt lnOg]5  oL k2lt cjnDag ubf{ klg Joj:yfkg x'g g;s]sf] 
kmf]xf]/d}nnfO{ dfq Land fill sites df Joj:yfkg ug]{ gLltnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 .  

 

 
#= ljkb\ Joj:yfkg, jftfj/0f tyf hnjfo' kl/jt{g gLlt M 
 cf=j=sf] cGtdf ljkb\ Joj:yfkgsf] nflu ljlgof]lht /sd jfFsL /x]df ljkb\ Joj:yfkg sf]ifdf hDdf ul/g]5 . 

ljkb\ Joj:yfkgsf nflu cGo lgsfoaf6 klg ah]6 k|fKt ePdf ;f]xL sf]ifdf hDdf ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ljsf;sf ;a} cfofd / r/0fdf ljkb\ Joj:yfkgnfO{ ;dflxt u/fO{ ljkb\af6 x'g] dfgjLo Pjd\ ef}lts nufotsf 
IfltnfO{ Go"lgs/0f ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ljkb\ Joj:yfkg;Fu ;Da4 lgsfox?sf] ;xof]u / ;dGjodf cfktsfnLg vf]h, p4f/, pkrf/ tyf tTsfn 
/fxtsf nflu Ifdtf clej[l4 ug]{ sfo{qmd to ug]{ gLltnfO{ gLlt lnOg]5 .  

 ljkb\sf] ;dodf cf>o:ynsf nflu v'Nnf If]qx? klxrfg u/L v'Nnf If]q sfod ug]{ gLlt lNfOg]5  . 

 j:tL÷;d'bfo:t/df ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ Ifdtf ljsf; Jo:yfkg u/L ljkb\ hf]lvd Go"lgs/0f ug{sfnflu 
j8fx?df hgr]tgfd"ns sfo{x? ;~rfng ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 cfu nflusf] ljkb\ Joj:yfkg ug{ oftfoftsf] kx'Fr ePsf] :yfgdf jf?0foGqåf/f ljkb\ Joj:yfkg ug]{ / jf?0foGq 
vl/bsf] nflu ;Da4 lgsfodf kxn ug]{ gLlt lnOg]5 .  
 

ª_ hnpTkGg k|sf]k Joj:yfkg gLlt M 
 ;Da4 lgsfosf] ;xof]u / ;dGjodf hnpTkGg k|sf]k Joj:yfkg gLlt @)&@ sfof{Gjog ug]{ gLlt lnOg]5  

ljif]zu/L gbL, vf]nf gfnfsf] lsgf/nfO{ /]vfÍg u/L hf]lgË ug'{ hf]lvd If]qsf] hldgsf] pkof]udf /f]s nufpg], 
e"MIfo /f]syfd tyf hnfwf/ If]qsf] a9bf] IfoLs/0fnfO{ lgoGq0f ug]{ gLlt lnOg]5 . 

 ;Da4 lgsfox? ;d]tsf] ;xof]u / ;dGjodf af9L, klx/f] h:tf hnpTkGg k|sf]kx? x'g' cl3 g} /f]syfd ug'{ / 
o:tf hf]lvd / hf]lvdaf6 x'g ;Sg] hgwgsf] Iflt Go"lgs/0f ug]{ gLlt lnOg]5 . 

 
-r_ ;+:yfut ljsf; tyf ;]jf k|jfx gLlt M  
 sflnu08sL ufpFkflnsfsf] j:t'ut ljj/0f (Profile)  tof/ kfl/g]5 .  

 sfof{no Joj:yfkg / ;+:yfut ;'b[9Ls/0f ug]{ gLlt cjnDag ul/g]5 .  

 ;+:yfut k"jf{wf/ lgdf{0f ug{ xfn s]Gb| cjl:yt If]qsf] cf;kf;df cfjZos  hUuf vf]hL u/L k|lqmof cuf8L 
a9fpg] gLlt lnOg]5  . 

 ufpF sfo{kflnsfsf] sfof{noaf6 k|bfg x'g] ;]jfx? / j8f sfo{kflnsf sfof{noaf6 k|bfg x'g] ;]jfx? / ;]jf k|fKt 
ug]{ k|lqmof / lhDd]jf/ zfvf, tyf JolQm, u'gf;f] ;'Gg] clwsf/Lsf] Joj:yf ;lxt gful/s j8fkqsf] Joj:yf ug]{ 
gLlt lnOg]5   
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 ;]jf Kf|jfxsf nflu ;a} dxfzfvf÷zfvfx?df Internet ;'ljwfsf] kx'Fr, ;+:yfut Email, Website sf] Joj:yf 
u/L dxTjk"0f{ ;"rgfx? ;fj{hlgs ug]{ Joj:yf ldnfOg] 5 .  

 ufpF sfo{kflnsf sfof{noaf6 k|bfg ug'{kg]{ ;]jfx? j8f txaf6 dfu ePdf ;do;dodf 3'DtL ;]jfåf/f ;]jf k|jfx 
ug]{ Joj:yf ldnfpg] gLlt lnOg]5 . 

 dfgj ;+;fwgdf sd{rf/L tyf kbflwsf/Lx?sf] sfo{af]em lhDd]jf/L, pQ/bfloTj adf]lhd pTk|]/0ff / dgf]an pRr 
sfod /fVg, k|f]T;fxg ug{ k|fKt cfGtl/s tyf jfx\o cg'bfg ;|f]taf6 k|f]T;fxg ;'ljwf pknAw u/fpg] gLlt lnOg] 
5  . 

 Gofokflnsfsf] ;]jfdf kx'r k'¥ofpg ;j} j8f / ufpFkflnsfdf d]nldnfk sIf :yfkgf ul/g]5 . 
 

-5_ ljQLo Joj:yfkg / ;'zf;g gLlt M 
 sfg'gL zf;g, hg;xeflutf, pQ/bfloTj / kf/bzL{ ?kdf ;]jf k|jfx u/L ;'zf;g sfod ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 k|efjsf/L ljQLo Joj:yfkg dfkm{t ;fj{hlgs ;|f]tsf] bIf Pjd\ ;jf]{Qd kl/rfng, To;sf] n]vfÍg k|ltj]bg tyf 
n]vfk/LIf0f dfkm{t ljlQo Joj:yfkg kf/blz{tf / hjfkmb]lxtf clej[l4 u/L e|i6frf/df z"Go ;xglzntf / 
;bfrf/ k|a4{g ug]{ gLlt lnOg]5  . 

 ljsf; cfof]hgfx? tyf sfo{qmdx?nfO{ 5gf}6 ubf{ ljQLo hf]lvd sd x'g] u/L k|fyldstf lgwf{/0f ug]{ gLlt 
lnOg]5  . 

 ljleGg j8fx?nfO{ sni6/ agfO{ rf}dfl;s ?kdf j8fdf uO{ ;fj{hlgs ;'g'jfO{ sfo{qmd ;~rfng ug]{ gLlt 
lnOg]5  . 

 o; ufpFkflnsfaf6 ;~rflnt of]hgf tyf sfo{qmdx?af6 ;dfhdf ;sf/fTds pknAwL ;DaGwL k/LIf0f ug{ 
;fdflhs k/LIf0f ug]{ k2ltnfO{ cjnDag ug]{ gLlt lnOg]5 . 

 o; ufpFkflnsfnfO{ a]?h'sf] cfotg l;h{gf x'g gkfpg] u/L n]vfkfng Joj:yfkgnfO{ Jojl:yt ul/g] gLlt 
lnOg]5 . 

  a]?h' b]lvg cfPdf ;Da4 lgsfosf] ;xof]u / ;dGjodf ;Dk/LIf0f ug]{ u/fpg] gLlt lnOg]5  . 

 ;fj{hlgs cfo—Joo / vl/b k|lqmofnfO{ k|efjsf/L, Jojl:yt / kf/bzL{ agfpg] gLlt lnOg]5  . 

 cfGtl/s lgoGq0f / n]vfk/LIf0fnfO{ ljZj;gLo tyf k|efjsf/L agfpg] gLlt lNfOg]5 .  

 cg'udg d'Nofª\sgnfO{ ultzLn agfpg] gLlt lnOg]5 . ? % nfv eGbf sd nfutsf of]hgfx? j8f :t/Lo 
cg'udg ;ldltn] / ;f] eGbf a9L nfutsf of]hgfx? ufpFkflnsf :t/Lo cg'udg ;ldltn] cg'udg u/L k|ltj]bg 
k]z u/]kl5 e'QmfgLsf] k|lqmof cuf8L a9fpg] gLlt lnOg]5 .  

 zfvfut, lgsfout ;dGjo sfod u/L ;"rgf tyf ;~rf/ Joj:yfkg ul/g]5 .  

 ;Da4 lgsfosf], ;dGjodf ;'rgf tyf ;~rf/ Joj:yfkgnfO{ k|efjsf/L u/fpg] gLlt lnOg]5  . 
 

 
-h_ afnd}qL gLlt M 
 afnd}qL :yfgLo zf;g ;DaGwL ;'rsx?nfO{ sfof{Gjog ug]{ gLlt lnOg]5   

 

 
-em_ gbL tyf kfgLsf ;|f]tx? ;+/If0f gLlt M 
 ufpFkflnsfleq aUg] vf]nf, gbL, kf]v/L / kfgLsf d'nx? nufotsf k|fs[lts ;|f]tx? cltqmd0f, k|b'lift, x'g glbg 

ltgLx?sf] ;+/If0f x'g] vfnsf sfo{qmdx? ug]{ gLltx? lnOg]5 .  

 ;8s nufotsf ef}lts ;+/rgf lgdf{0f ubf{ d'xfgdf k|lts"n c;/ gkg]{u/L ug'{kg]{ gLltnfO{ lg/Gt/tf lbOg]5 .  

 gbL tyf vf]nf hGo ;|f]taf6 Joj;foLs df5f lgsfl; cg'dlt lbg] Joj:yf ul/g]5 . 

 sflnu08sL ufpFkflnsf leqsf vf]nfx?nfO{ ;"lrs[t ul/g] 5 . 
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-`_ ;fj{hlgs hUufsf] nut / ;+/If0f gLlt M 
 o; ufpFkflnsfleq /x]sf ;fj{hlgs, P]nfgL hUufx? klxrfg ul/ ltgsf] ;+/If0f ug]{ / cltqmd0f /f]Sg] gLlt 

lnOg]5  tL hUufx?sf] cltqmd0f /f]Sg nut cBfjlws sfo{nfO{ Jojl:yt u/L To:tf hUuf JolQmut k|of]hgfy{ 
btf{ ug]{ sfo{nfO{ lg?T;flxt ug]{  btf{ l;kmfl/; /f]Ssf ug]{ gLlt lnOg]5 .  
 

-6_ bL3{sfnLg k"jf{3f/ / ;+/rgfx?sf] lgdf{0f gLlt M 
 ufpFkflnsfsf] If]qleq kg]{ bL3{sflng k"jf{wf/x? h:t} j;kfs{, Do"lhod, kfs{, j[4f>d, afnu[x, cf}Bf]lus If]q, 

sj8{xn, z}lIfs k|lti7fgx?, zx/L ;]jf s]Gb|, ;ef ;Dd]ng s]Gb|, t/sf/L kmnkm"n ahf/, xf6ahf/, kfls{ª:yn, 
v]nd}bfg, dlGb/, kf6Lkf}jf, kmf]xf]/ k|zf]wg s]Gb|, kz' jwzfnf, zjbfx:yn nufotsf If]qx?sf] klxrfg u/L 
k|fyldstfqmdsf cfwf/df of]hgf agfO{ ;DaGwLt lgsfo;Fu ;dGjo / ;xsfo{ u/L sfo{qmd cufl8 a9fpg] gLlt 
lnOg]5 . 
  

 

-7_ ;8s aQL Joj:yfkg gLlt M 
 ahf/If]qdf ;f}o{ pmhf{ k|0ffnL dfkm{t ;8s aQL Joj:yfkg ug{ ;DalGwt lgsfodf kxn  ul/g]5   

 ;d'bfoaf6} ljB't dxz'n e"Qmflgsf] k|aGw ldnfOg]5 . 
  
 

-8_ ahf/ s]Gb|x?sf] lgdf{0f gLlt M 
 ufpFkflnsfsf d"Vo ahf/ / ahf/pGd'v If]qsf lgdf{0f sfo{nfO{ Jojl:yt ug{ ;DalGwt lgsfosf] ;xof]udf of]hgf 

th'{df ul/g]5 . 
 

-9_ ljljw gLlt M 
 o; ufpFkflnsf leq lgdf{0fsf nflu k|of]u ul/g] x]le OSo'kd]G6 d]l;gx? h];LjL, nf]8/, 8f]h/ / PS;fe]6/ o; 

ufpFkflnsfdf btf{ u/fO btf{jfnf pQm d]l;gx?af6 dfq} lgdf{0f sfo{ u/fpg] gLlt lnOg]5  btf{ gePsf pQm 
d]l;gx?af6 ;ldltåf/f jf lgdf{0f Joj;floåf/f lgdf{0f sfo{ eP u/]sf Pj+ ;~rflnt of]hgfsf] e'QmfgL /f]Ssf 
ul/g] gLlt lnOg]5   

 ;+3Lo tyf k|b]z ;/sf/ ;+usf] ;xnufgL, ;xsfo{ / ;dGjodf ;~rfng x'g] of]hgf tyf sfo{qmd dfu ug{ 
Project Bank / lj:t[t k|:tfj tof/ u/L ;dk'/s cg'bfg / ljif]z cg'bfg dfu u/L sfof{Gjogdf Nofpg] gLlt 
lnOg]5 . ;f]sf] nflu cfjZos dfqfdf ;dk'/s sf]ifsf] k|aGw ldnfpg] gLlt lnOg]5 .  

 o; sflnu08sL ufpFkflnsfleqsf pTs[i6 pkef]Qmf ;ldlt÷s[lif tyf kz'k+5L pBdL÷s[ifs pTs[i6 o'jf tyf 
dlxnfx?nfO{ ;Ddfg ug]{ gLlt lnOg]5   

 o; ufpFkflnsfleq sIff !) -P;=O=O=_ df pTs[i6 cÍ xfl;n ug{ ;kmn !.! hgf 5fq / 5fqfnfO{ ;Ddfg ug]{ 
gLlt lnOg]5   

 dfly pNn]lvt gLlt tyf sfo{qmddf ;dfj]z x'g 5'6 ePsf ljifosf] xsdf k|rlnt sfg"g,  dGqfno tyf 
lgsfox?af6 k|fKt ePsf cfjZos lgb]{zg dfu u/L cfPsf kqsf cfwf/df sfo{nfO{ cufl8 a9fOg]5 .   

 s]Gb|, k|b]z NGO, INGO| dfkm{t NofOg] ;fem]bf/L sfo{qmdx?sf] ;~rfng ug]{ Joj:yf ul/g] 5 . 
 3/]n' dlb/fsf] pTkfbg ljs|L u/L lhljsf]kfh{g ul//x]sf JolStnfO{ j}slNks cfo cfh{gsf] Joj:yf u/L pkef]udf 

s8fOsf ;fy lgif]w ug]{ gLlt lnOg] 5 . 
 k'/ftflTjs Pj+ P]ltxfl;s df}lns j:t'x?sf] ;+u|fxno dfkm{t ;+/If0f ug{ k|f]T;fxg ug]{ gLlt lnOg] 5 . 
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 आ.व 076/77 को आय Ĥ¢ेपण अनमुान 

रकम ǽ. हजारमा 

शीष[क 

आ.व. 
२०७४/७५ को 

यथाथ[ 

आ.व. २०७५/७६ को 
संशोǓधत अनमुान 

आ.व. 
२०७६/७७ 
को अनमुान 

राजèव     ३६,०२,७८ 

आÛतǐरक Įोत 
11326.637 

  
  

3125000 
  
  

२५,०० 
  
  

११३१४ भǓुमकर/मालपोत 

१४२४३ Ǔसफाǐरश दèतरु 

राजèव बाँडफाँडबाट ĤाƯ रकम     ८,६१,५३ 

११४११ बाँडफाँड भइ[ ĤाƯ हनेु मूãय अǓभबǒृƨ कर 
[राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार]   49500 ६,४३,०० 

११४५६ बाँडफाँटबाट ĤाƯ हनुे सवारȣ साधन कर 

[राजèव बाडँफाँड - Ĥदेश सरकार ]   5100 ६६,३० 

१४१५६ बाँडफाँड भई ĤाƯ ǒवƭतु सàबÛधी 
रोयãटȣ [राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार]     १,५२,२३ 

अÛतर सरकारȣ ǒवƣीय हèताÛतरण     २७,१६,२५ 

संघीय सरकार     २३,८३,०० 

१३३११ समाǓनकरण अनदुान 133090 69300 ८,१६,०० 

१३३१२ शसत[ अनदुान चाल ु 117695 142900 १५,६७,०० 

Ĥदेश सरकार     ३,३३,२५ 

१३३११ समाǓनकरण अनदुान   4066 ४१,२५ 

१३३१२ शसत[ अनदुान चाल ु   9600 ९०,०० 

१३३१४ ǒवषशे अनदुान चाल ु   4600 ५२,०० 

१३३१६ समपरुक अनदुान चाल ु     १,५०,०० 

ǒवƣीय åयवèथा (ĤाǓƯ)     ० 

अÛय आय   12500   

जनसहभाǓगता       
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आ.व 076/77 को चाल ुतथा पुजँीगत åययको अनमुान 

रकम Ǿ. हजारमा 

Ǔस.नं. 
काय[Đम / आयोजना / 

ǒĐयाकलापको नाम 

काया[Ûवयन 
हनेु èथान 

İोत 
  

कैǒफयत 
जàमा 

१ पाǐरĮǓमक कम[चारȣ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१६२३४.९६६ 
  

२ पाǐरĮǓमक िश¢क कम[चारȣ गा.पा राजèव बाँडफाँड - Ĥदेश सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

६६३० 
  

३ पाǐरĮǓमक िश¢क कम[चारȣ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

८३७० 
  

४ पाǐरĮǓमक पदाǓधकारȣ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

६९३७.२ 
  

५ èथानीय भƣा गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

५५० 
  

६ महंगी भƣा गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

८१६ 
  

७ कम[चारȣ Ĥो×साहन 
गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
४०५ 

  

८ अÛय भƣा गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१३१३.९ 
  

९ अÛय भƣा ३, वाड 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१३७.२ 
  

१० 
बजेट ǓनǓत तथा काया[ğम र 
योजना Ĥकाशन 

गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१५० 
  

११ योजना अनगुमन मãुयाङकन 
गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
५०० 

  

१२ 

योजना तजु[मा देखी गाउँसभा 
अǓभवेशन सàम खǒटएका 
पदाǓधकारȣ तथा कम[चारȣ भƣा 

गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

३०० 

  

१३ सामािजक पǐर¢ण 
गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
५० 

  

१४ साव[जǓनक सनुवुाई 
गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
९० 

  

१५ पानी तथा Ǔबजलुȣ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२५० 
  

१६ संचार महसलु 
गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 

राजèव बाँडफाँड - नगद 
८०० 

  

१७ संचार महसलु ३, वाड 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

४८ 
  

१८ इÛधन (काया[लय Ĥयोजन) ३, वाड राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - ३८ 
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राजèव बाँडफाँड - नगद 

१९ इÛधन (काया[लय Ĥयोजन) 
गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 

राजèव बाँडफाँड - नगद 
८०० 

  

२० सवारȣ साधन मम[त खच[ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

७०० 
  

२१ सवारȣ साधन मम[त खच[ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३० 
  

२२ Ǔबमा तथा नवीकरण खच[ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२०० 
  

२३ फǓन[चर तथा मेिशनरȣ गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

५०० 
  

२४ मसलÛद तथा काया[लय सामाĒी गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२५०० 
  

२५ मसलÛद तथा काया[लय सामाĒी ३, वाड 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१५० 
  

२६ इÛधन - अÛय Ĥयोजन 
गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 

राजèव बाँडफाँड - नगद 
२०० 

  

२७ 
पğपǓğका, छपाई तथा सूचना 
Ĥकाशन खच[ 

गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२०९ 
  

२८ सेवा र परामश[ खच[ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

७५० 
  

२९ 
सूचना Ĥणालȣ तथा सÝटवेयर 
संचालन खच[ 

गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

५०० 
  

३० 
सूचना Ĥणालȣ तथा सÝटवेयर 
संचालन खच[ 

गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

५०० 
  

३१ अÛय सेवा शãुक 
गा.पा.तथा 

वाड 

राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

४५९५.८४४ 
  

३२ 
अÛय सेवा शãुक सामािजक 
पǐरचालक 

गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१९१५.२ 
  

३३ अÛय सेवा शãुक èवाèØय तफ[  गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१७०२.४ 
  

३४ कम[चारȣ ताǓलम खच[ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

४०० 
  

३५ उपभोƠा सǓमǓत अǓभमिुखकरण 
गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
३५० 

  

३६ 
जनĤǓतǓनǓध तथा कम[चारȣ ¢मता 
अǓभवǑृद काया[Đम  

Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

५०० 
  

३७ 
सीप ǒवकास तथा जनचेतना ताǓलम 
तथा गोƵी सàबÛधी खच[ 

गा.पा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

८०० 
  



 

sflnu08sL ufpFkflnsf jflif{s lglt tyf sfo{qmd cf=j= @)&^÷)&&                                        23 

 

३८ अनगुमन, मूãयांकन खच[ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

८०० 
  

३९ ħमण खच[ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२४०० 
  

४० ħमण खच[ ३, वाड 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२०० 
  

४१ ǒवǒवध खच[ ३, वाड 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१२० 
  

४२ ǒवǒवध खच[ गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१८०० 
  

४३ 
उƭोग बािणÏय महासंघ संèथागत 
मेला 

गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

७५ 
  

४४ 
गैर सरकारȣ महासंघ संèथाग 
सǓुधणीकरण 

गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

४० 
  

४५ नेपाल पğकार महासंघ सǓुधकरण  
Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

७५ 
  

४६ 
Ǔनजामती कम[चारȣ आǓधकाǐरक 
ĚेडयǓुनयन संèथागत सǓुधकरण 

गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

४० 
  

४७ 
ǒवǓभǏ संघ संèथाको Ǒदवस तथा 
पव[ सहयोग 

गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

३०० 
  

४८ घर भाडा गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२००० 
  

४९ अÛय भाडा गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

८०० 
  

५० मãुका खानेपानी योजना गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२४२०.०१५ 
  

५१ मãुका खानेपानी योजना गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समपरुक अनदुान 
चाल ु- नगद अनदुान 

२४२०.०१५ 
  

५२ ǓमǓन ǒटलर खǐरद योजना गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

३००० 
  

५३ मोटर साइकल खǐरद 
गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 

राजèव बाँडफाँड - नगद 
५४० 

  

५४ 
२० घर एक नस[रȣ १ घर एक 
करेसाबारȣ 

गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२००० 
  

५५ पश ुǒवकास अनदुान काय[Đम 
गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
५००० 

  

५६ फलफुल ǒवǽवा खǐरद योजना गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

५०० 
  

५७ सामǒुहक खेती काय[Đम 
गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
४५०० 

  



 

sflnu08sL ufpFkflnsf jflif{s lglt tyf sfo{qmd cf=j= @)&^÷)&&                                        24 

 

५८ 
कàÜयटुर सÝटवेयर Ǔनमा[ण तथा 
खरȣद खच[ 

गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

५७६.४०९ 
  

५९ 
घमुाउने कोरेङ छापचौर 
सातदोबाटो सडक 

गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

५८०० 
  

६० 
पǓुत[घाट भाङखक[  Ǔसरेनी 
ठुलोलàुपेक सडक 

गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

५८०० 
  

६१ बरãबा रàफै सपाÌदे लङु सडक 
गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
७३५० 

  

६२ 
सेǓतवेणी अवȶनी भएकोट देउरालȣ 
सडक 

गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

७३५० 
  

६३ हǓम[चौर देउरालȣ सडक 
गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
५००० 

  

६४ अमराई खानेपानी योजना गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

४६५० 
  

६५ Ǔगदवुा खानेपानी योजना गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

५३०० 
  

६६ जोखमु गाउँ खानेपानी योजना गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२४१०.७९६ 
  

६७ जोखमु गाउँ खानेपानी योजना गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समपरुक अनदुान 
चाल ु- नगद अनदुान 

२४१०.७९६ 
  

६८ Ǒदǒहङ खानेपानी योजना गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१३०० 
  

६९ रàफै बरãबा खानेपानी योजना गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

४४०० 
  

७० रàफै बरãबा खानेपानी योजना गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३०९०.३६५ 
  

७१ रàफै बरãबा खानेपानी योजना गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समपरुक अनदुान 
चाल ु- नगद अनदुान 

३०९०.३६५ 
  

७२ राÈसे खानेपानी योजना गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२१९६.२५५ 
  

७३ राÈसे खानेपानी योजना गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समपरुक अनदुान 
चाल ु- नगद अनदुान 

२१९६.२५५ 
  

७४ लàसराङ खानेपानी योजना गा.पा राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

४८८२.५६९ 
  

७५ लàसराङ खानेपानी योजना गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समपरुक अनदुान 
चाल ु- नगद अनदुान 

४८८२.५६९ 
  

७६ बहउुƧेæयीय सभाहल 
गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
५६५० 

  

७७ हǓम[चौर खानेपानी योजना गा.पा Ĥदेश नंबर ५ - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२५० 
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७८ 
आवाǓसय ǒवƭलय सहयोग 
काय[Đम 

गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२००० 
  

७९ पय[टन ǒवकास काय[Đम 
गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
१००० 

  

८० èवाèØय सेवा काय[Đम 
गा.पा नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 

- नगद अनदुान 
२००० 

  

८१ साँèकृǓतक भवन धवुाँखोला होमèटे ७, वाड 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१००० 
  

८२ भैपरȣ आउने पूँजीगत गा.पा 
आÛतǐरक Įोत - आÛतǐरक Įोत - 
नगद 

२५०० 
  

८३ अÛय भƣा १, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१३७.२ 
  

८४ संचार महसलु १, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

४८ 
  

८५ इÛधन (काया[लय Ĥयोजन) १, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३८ 
  

८६ सवारȣ साधन मम[त खच[ १, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३० 
  

८७ मसलÛद तथा काया[लय सामाĒी १, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१५० 
  

८८ ħमण खच[ १, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२०० 
  

८९ ǒवǒवध खच[ १, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१२० 
  

९० अÛय भƣा २, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१३७.२ 
  

९१ संचार महसलु २, वाड 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

४८ 
  

९२ इÛधन (काया[लय Ĥयोजन) २, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३८ 
  

९३ सवारȣ साधन मम[त खच[ २, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३० 
  

९४ मसलÛद तथा काया[लय सामाĒी २, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१५० 
  

९५ ħमण खच[ २, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२०० 
  

९६ ǒवǒवध खच[ २, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१२० 
  

९७ 
चाउका देखी ढाँड टोलसàम 
ǐरङरोड मोटरबाटो 

३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
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९८ जयखानी कमेरे लेÛटुङ मोटरबाटो ३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

३५० 
  

९९ जयखानी ĚाÛसफरमर सàम मो.बा. ३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१०० रानीटोला धसेुनी मो.बा. ३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

३०० 
  

१०१ सेनपोखरȣ देिख धारा सàम मो.बा. ३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१०२ ओखरगैरȣ खानेपानी मम[त ३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१०३ 
खानेपानी मम[त संभार साǒवक ७ 
नं वडा 

३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१०४ 
खानेपानी महुान मम[त साǒवक ६ 
र काउले 

३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१०५ अिàवका Ĥा.ǒव.मम[त ३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१०६ 
कुटानी ǒपसानी Ǔमल साǒवक ९ नं. 
वडा 

३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१०७ नागको थान संर¢ण बेãटारȣ ३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१०८ 
बैठक भवन Ǔनमा[ण साǒवकको ४ 
नं. वडा 

३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१२५ 
  

१०९ 
ÞयाडǓमÛटन खेल मैदान Ǔनमा[ण 
जयखानी मा.ǒव. 

३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

११० 
भǓलवल खेल मैदान घेरावार 
साǒवक ५ 

३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१२५ 
  

१११ 
भǓलवल खेल मैदान Ǔनमा[ण 
साǒवक ३ नं. वडा 

३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२०० 
  

११२ 
मलुपानी भǓलबल खेल मैदान 
Ǔनमा[ण 

३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२०० 
  

११३ 
सामदुाǒयक èवाèØय सेवा केÛġ 
लàसराǍ 

३, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२०० 
  

११४ अÛय भƣा ४, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१३७.२ 
  

११५ संचार महसलु ४, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

४८ 
  

११६ इÛधन (काया[लय Ĥयोजन) ४, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३८ 
  

११७ सवारȣ साधन मम[त खच[ ४, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३० 
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११८ मसलÛद तथा काया[लय सामाĒी ४, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१५० 
  

११९ ħमण खच[ ४, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२०० 
  

१२० ǒवǒवध खच[ ४, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१२० 
  

१२१ 
पǓुत[घाट देखी दाङǓलङ बाटो सàम 
रेǓलङ 

४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१५० 
  

१२२ Ǔसरेनी कटɊचे सàम गो.बा. ४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१२३ जयÛते कुलो ४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१२४ Ǔसँचाइ कुलो एÈलङु उपãलो डाँडा ४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१२५ आमा समूह भवन पǓुत[घाट ४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२०० 
  

१२६ तãलो डाँडा आमा समहु भवन ४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

४०० 
  

१२७ तãलो वकेङ आमा समूह भवन ४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

३०० 
  

१२८ फुसȶ आमा समूह भवन ४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२०० 
  

१२९ 
भाङखक[  सौयनी कुटानी ǒपसानी 
Ǔमल 

४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१३० लपरतङु कुटाǓन ǒपसानी Ǔमल ४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१३१ शारदा Ĥा.ǒव. वाल Ǔनमा[ण ४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१५० 
  

१३२ दǓलत काय[Đम ४, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१३३ अÛय भƣा ५, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१३७.२ 
  

१३४ संचार महसलु ५, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

४८ 
  

१३५ इÛधन (काया[लय Ĥयोजन) ५, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३८ 
  

१३६ सवारȣ साधन मम[त खच[ ५, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३० 
  

१३७ मसलÛद तथा काया[लय सामाĒी ५, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१५० 
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१३८ ħमण खच[ ५, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२०० 
  

१३९ ǒवǒवध खच[ ५, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१२० 
  

१४० Ǔसताके Íयाउ खेती ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१४१ जनकãयाण मा.ǒव. चैया मोटरबाटो ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

३०० 
  

१४२ जोगीटोला लङुǐरङ मोटरबाटो ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

३०० 
  

१४३ पोखरा पारȣ मोटरबाटो ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१५० 
  

१४४ 
मãलेङ Ǔसàले साझबोट कृǒष 
सडक 

५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२०० 
  

१४५ लÌुदȣ डाँडा घोरेटो बाटो ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१४६ लàकरा जनǒĤय Ĥा.ǒव. बाटो ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१४७ आǽपाटा मूल कुलो चैया ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१४८ बाँझोपाटा Ǔसँचाइ ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१४९ बाı मरेु Ǔसँचाइ कुलो ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१५० राट डाँडा तãलो चोर कुलो ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१५० 
  

१५१ होइमी पटेल कुलो ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२५० 
  

१५२ 
खानेपानी Ǔनमा[णा साǒवक वडा नं. 
५ 

५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१५३ खानेपानी टंकȧ मम[त चैया ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१५४ डाँडँवारȣ खानेपानी टंकȧ Ǔनमा[ण ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१५५ 
ǑदपेÛġ Ĥा.ǒव. खानेपानी 
åयवèथापन 

५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

५० 
  

१५६ 
साǒवकको वडा नं. २ र ३ पानी 
टंकȧ Ǔनमा[ण 

५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

३०० 
  

१५७ 
गणेश मिÛदर Ǔनमा[ण साǒवक वडा 
नं. ७ 

५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
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१५८ दǓलत साझा मʶ भवन Ǔनमा[ण ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२०० 
  

१५९ पोखराचौर खेल मैदान Ǔनमा[ण ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

१०० 
  

१६० यवुा भवन Ǔनमा[ण जोगीटोला ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

३०० 
  

१६१ Ǔलतङु Ǔन.मा.ǒव. घेरावार ५, वडा 
नेपाल सरकार - समाǓनकरण अनदुान 
- नगद अनदुान 

२०० 
  

१६२ अÛय भƣा ६, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१३७.२ 
  

१६३ संचार महसलु ६, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

४८ 
  

१६४ इÛधन (काया[लय Ĥयोजन) ६, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३८ 
  

१६५ सवारȣ साधन मम[त खच[ ६, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३० 
  

१६६ मसलÛद तथा काया[लय सामाĒी ६, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१५० 
  

१६७ ħमण खच[ ६, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२०० 
  

१६८ ǒवǒवध खच[ ६, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१२० 
  

१६९ अÛय भƣा ७, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१३७.२ 
  

१७० संचार महसलु ७, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

४८ 
  

१७१ इÛधन (काया[लय Ĥयोजन) ७, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३८ 
  

१७२ सवारȣ साधन मम[त खच[ ७, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

३० 
  

१७३ मसलÛद तथा काया[लय सामाĒी ७, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१५० 
  

१७४ ħमण खच[ ७, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

२०० 
  

१७५ ǒवǒवध खच[ ७, वडा 
राजèव बाँडफाँड - संघीय सरकार - 
राजèव बाँडफाँड - नगद 

१२० 
  

कुल जàमा १८९३७८.३१९   
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सशत[ 
रकम Ǿ. हजारमा 

Ǔस.
नं. 

काय[Đम/आयोजना/ǒĐयाकलापको नाम 

क
ाय
ा[Ûव

य
न 

हनुे
 

èथ
ान

 

İोत जàमा 

कै
ǒफ

यत
 

१ अèथायी तथा करार कम[चारȣका लाǓग पोशाक गा.पा. 
नेपाल सरकार - शसत[ 
अनदुान चाल ु- नगद अनदुान 

१०  

२ पोषण काय[Đम (नेपाल सरकार) " " ३०५   

३ 

आखँा नाक कान घाँटȣ तथा मखु èवाèØय सàविÛध म. 
èवा. èवयंसेǒवकाहǽ तथा èवाèØय िश¢कहǽको लागी 
अǓभमिुखकरण 

" 

" ८०   

४ 

आधारभतू तथा आकिèमक सेवा èवाèØय चौकȧ/Ĥा. èवा. 
के./ ĤाथǓमक अèपतालको Ûयूनतम सेवा मापदÖड 

अनगुमन सàविÛध अǓभमिुखकरण काय[Đम 

" 

" १००   

५ 

आधारभतू तथा आकिèमक सेवाको लाǓग औषǓध खǐरद 
( पूवा[नमुान, पǐरमाण Ǔनधा[रण तथा èपेिशǒफकेसन तयार 

गनȶ काय[को समेत खच[ ) 

" 

" ८५०   

६ 

आधारभतू तथा आकिèमक सेवाको सǓुनƱततका लाǓग 
औषधीको आपूǓत[ र उपयोग, सàविÛध काय[Đमहǽको 
अनगुमन तथा मूãयाङकन (अनगुमन मãुयाǋन तथा 
काय[Đम काया[Ûवयन ħमण खच[) 

" 

" १००   

७ 

आधारभतू तहका èवीकृत दरवÛदȣका िश¢क, राहत 
अनदुान िश¢कका लाǓग तलब भƣा अनदुान (ǒवशेष 
िश¢ा पǐरषद अÛतरगतका िश¢क/कम[चारȣहǽ समेत) 

" 

" ६४२१९   

८ आयवुȶद सेवा काय[Đम " " ७००   

९ 
आयवेुद तथा बैकलपीक िचǒक×साका कम[चारȣको तलव 
भƣा लगायतको बाǒष[क खच ृ[ 

" 
" २०८७   

१० 

उपचार केÛġहǽमा आकिèमक अवèथामा औसǓध एवं 
ãयाब सामाĒी ढुवानी, काय[Đमका लाǓग आवæयक 

èटेशनरȣ तथा फम[ फरमेट फोटोकपी, Ǔबरामीको 
åयिƠगत ǒववरण ई-ǒट.Ǔब रिजèटरमा अÚयावǓधक, 

समदुाय पǐरचालन गǐर ¢यरोग ǒवरामी Ǔनदानका लाǓग 
Ĥषेण तथा उपचार, ǒवƳ ¢यरोग 

" 

" ४५   

११ 

औलो ǓनयÛğण काय[Đमको अनगुमन एवम ्मूãयाǋन, 

औलो माहामारȣ हनेु औलो Ēसीत ¢ेğको छनौट गरȣ 
ǓबषाǑद छक[ ने (रेèपोÛसीभ èĤेइङ समेत), ǒवƳ औलो 
ǓनयÛğण Ǒदवस मनाउने तथा औलो ǓनयÛğणका लाǓग 
बहǓुनकाय अÛतरǒĐया 

" 

" २१   

१२ 
औषǓध लगायतका सामाĒीको ढुवानी तथा ǐरÜयाǒकङ र 
ǒवतरण समेत 

" 
" १००   
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१३ 

औषǓधको समिुचत Ĥयोग Ĥवध[नको लाǓग साथी समहु 
िश¢ा काय[कम ( peer group discussion) तथा 
आधारभतू èवाèØय सेवा सàविÛध èतरȣय उपचार पǒƨǓत 
अǓभमिुखकरण तथा सǓम¢ा काय[Đम 

" 

" १२५   

१४ कàयǓुनǒट डÒस काय[Đम काय[Đम संचालन खच[ " " २०   

१५ 

काय[Đमको ǓनयǓमत अनगुमन तथा मãुयांकन गǐर 
काय[Đमको गणुèतरȣयता सǓुनिèचत गनȶ, èथलगत 

अनिुश¢ण गǐर èवाèØयकǓम[हǾको ¢मता अǓभवृिÚद, 

¢यरोगका Ǔबरामीको उपचारको नǓतजको कोहट[ ǒवƲषेण 
तथा काय[Đमको चौमाǓसक सǓम¢ा 

" 

" ८५   

१६ काया[लय संचालन तथा मसलÛद खच[ " " ५०   

१७ खोप केÛġ Ǔनमाण[ " " ४०४   

१८ 
तरल नाईĚोजन ढुवानी भÖडारण तथा ǒवतरण तथा 
åयवèथापन 

" 
" २४०   

१९ 
तोǒकएका ǒवƭाथȸको Ǒदवा खाजाका लाǓग ǒवƭालयलाई 
अनदुान 

" 
" ६३३५   

२० 
तोǒकएका ǒवƭाथȸको Ǒदवा खाजाका लाǓग ǒवƭालयलाई 
अनदुान 

" 
" १०१०   

२१ 
तोǒकएका ǒवƭाथȸको Ǒदवा खाजाका लाǓग ǒवƭालयलाई 
अनदुान 

" 
" १७९५   

२२ दानरुा ǽवेला खोप अǓभयान " " ९३   

२३ 

Ûयूनतम सेवा मापदÖड काया[Ûवयनका लाǓग आवæयक 
औजार उपकरण तथा èवाèØय समाĒी खǐरद, मम[त तथा 
åयवèथापन 

" 

" १५०   

२४ 

नवीकरणीय ऊजा[ ĤǓबǓधहǽ (लघ ुतथा साना जलǓबधुत, 

सौय[ ऊजा[, वायोÊयास, वायोमास, ऊजा[को उ×पादनमलुक 
पǐरĤयोग) माफ[ त ऊजा[ उ×पादन र पǐरĤयोग 

" 

" १८००   

२५ 

नसनȶ रोग सàबिÛध काय[Đम (अǓभमिुखकरण, नसनȶ रोग 
तथा मानǓसक èवाèØयसàबिÛध सचेतना काय[Đम 
(Hypertension, Diabetes, COPD, Cancer days )  

" 

" ७०   

२६ ǓनयǓमत तथा पणु[ खोप Ǒदगोपना र खोप ढुवानी " " ३४८   

२७ 
ĤǓत ǒवƭाथȸ लागतका आधारमा िश¢ण Ǔसकाइ सामĒी 
एवम ्क¢ा ८ को परȣ¢ा åयवèथापन अनदुान 

" 
" २८३   

२८ 
ĤǓत ǒवƭाथȸ लागतका आधारमा िश¢ण Ǔसकाइ सामĒी 
एवम ्क¢ा ८ को परȣ¢ा åयवèथापन अनदुान 

" 
" १५९   

२९ 
ĤǓत ǒवƭाथȸ लागतका आधारमा िश¢ण Ǔसकाइ सामĒी 
एवम ्क¢ा ८ को परȣ¢ा åयवèथापन अनदुान 

" 
" ९९७   

३० 
Ĥारिàभक बाल ǒवकास सहजकता[हǽको पाǐरĮǓमक तथा 
ǒवƭालय कम[चारȣ åयबèथापन अनदुान 

" 
" ५२३०   
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३१ 

महामारȣ तथा ĤकोपजÛय रोगहǽको अबèथामा RRT/ 

CRRT पǐरचालन गनȶ, चौमािशक ǐरßय ुतथा अǓभमखुीकरण 
गनȶ 

" 

" ६०   

३२ 
महȣला èवाèØय èवयं सेǒवका काय[Đम (अध[ वाǒष[क 
सǓम¢ा र Ǒदवस मनाउने) 

" 
" १२   

३३ 
ǒवरामीको लाǓग ओ.ǒप.Ǔड.ǒटकट (काव[न कपी सǒहतको) 
छपाई 

" 
" १००   

३४ तलव " " ४१७   

३५ 
Ĥारिàभक बाल ǒवकास सहजकता[हǽको पाǐरĮǓमक तथा 
ǒवƭालय कम[चारȣ åयबèथापन अनदुान 

" 
" १४८२   

३६ पǐरवार योजन तथा Ĥजनन èवाèØय काय[Đम " " ७२४   

३७ 
पǐरवार योजन तथा Ĥजनन èवाèØय काय[Đमका लाǓग 
औजार/उपकरण खǐरद 

" 
" २७   

३८ पश ुèवाèथ åयवèथापनको लाǓग ओषǓध ǒवतरण " " १४५   

३९ पशपुÛछȤ तथा म×èय उपचार सेवा " " ६०   

४० 
पालुंग खोला, ǐरठामनुी झो.प,ु कालȣगÖडकȧ गाउँपाǓलका, 
गãुमी 

" 
" ४०००   

४१ 

ǒप.Ǔब.सी. तथा ¢यरोगका ǒवरामी तथा ¢यरोग भएका 
सबै बालबाǓलकामा सàपक[ का सबै घरपǐरवारका 
सदèयहǾमा सàपक[  पǐर¢ण, एवं j ǒवरामीका 
घरपǐरवारमा पाँच वष[ मǓुनका ¢यरोगको कुनै िचÛह 
ल¢णा नभएका बालबाǓलकालाइ ǒट.Ǔब. ǒप.टȣ काय[Đम 

" 

" ८   

४२ 

Ǔबƭालय èवाèØय िश¢ा, आमा समूह तथा èथानीय तहमा 
èवाèØयका लाǓग सामािजक åयवहार पǐरवत[न ĤवÚद[न 
अǓभयान 

" 

" १२५   

४३ भकारो सधुार काय[Đम " " ३००   

४४ 
माटो पǐर¢ण गरȣ माटो सधुारको लाǓग सामĒी/ ĤǒवǓध 
ǒवतरण/ हèताÛतरण 

" 
" २००   

४५ मात ृतथा नविशश ुकाय[Đम " " ४०   

४६ मात ृतथा नविशश ुकाय[Đम अनगुमन तथा सपुǐरवे¢ण " " १०   

४७ 

मात ृतथा नविशश ुकाय[Đम अÛतग[त आमा सरु¢ा, ANC, 

Ûयानो झोला, Vitamin K Magnesium Sulphate, Calcium 

Gluconate र Ǔनशãुक गभ[पतन काय[Đम 

" 

" ७४५   

४८ मात ृतथा नविशश ुकाय[Đमका लाǓग åयिƠ करार " " ५३२   

४९ 

माÚयǓमक तहका èवीकृत दरवÛदȣका िश¢क, राहत 
अनदुान िश¢क लाǓग तलब भƣा अनदुान (ǒवशेष िश¢ा 
पǐरषद अÛतरगतका िश¢क/कम[चारȣ,ĤाǒवǓधक धारका 
Ĥिश¢क समेत) 

" 

" २४०६२   
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५० 

मानǓसक èवाèØय सàबÛधी मह×वपूण[ Ǒदवस मनाउने 
(आ×मह×या रोकथाम Ǒदवस, मानǓसक èवाèØय Ǒदवस, 

अãजाईमर Ǒदवस)मानǓसक èवाèØय समèयाबाट Ĥभाǒवत 
ÞयिƠका पǐरवारका सदèयहǽ (èयाहारकता[हǽ ) का 
लागी ¢मता अǓभǓĦधी काय[Đम 

" 

" १९   

५१ 

रेǓबज, सप[दंश आǑदको जनचेतनासàबिÛध Ĥचार Ĥसार 
तथा Ǒदवस मनाउने पश ुपं¢ी आदȣबाट हनेु ईÛफुएÛजा, 
बड[ Ýल,ु ए यम आर ǓसǒƴसकȾǓसस, टÈसोÜलाÏमोǓसस 
आदȣ ǒवǓभǏ सǽवारोग सàबिÛध रोकथाम र सचेतना 
काय[Đम 

" 

" २०   

५२ राƶपǓत रǓनǍ Ǔसãड ĤǓतयोǓगता (èथानीय तहèतरȣय) " " १००   

५३ रोजगार संयोजकहǽको लाǓग èथानीय भƣा " " १६   

५४ रोटा खोप सǽुवात " " २५   

५५ 

वड[ Ýल ुरोग लगायत अÛयरोगहǽको ǓनयÛğणको लाǓग 
वैठक तथा नमनुा संकलन गरȣ पठाउने तथा Ĥदेश तथा 
संघमा ǐरपोǒट[Ǎ गनȶ 

" 

" ७५   

५६ ǒवƭालय भौǓतक पवुा[धार Ǔनमा[ण अनदुान " " ९७०   

५७ ǒवƭालय भौǓतक पवुा[धार Ǔनमा[ण अनदुान " " १५५   

५८ ǒवƭालय भौǓतक पवुा[धार Ǔनमा[ण अनदुान " " २७५   

५९ ǒवƭालय सʶालन तथा åयवèथापन अनदुान " " ४१९   

६० ǒवƭालय सʶालन तथा åयवèथापन अनदुान " " १४८०   

६१ ǒवƭालय सʶालन तथा åयवèथापन अनदुान " " २३६   

६२ 
ǒवƭालयमा शैि¢क गणुèतर सǺुढȣकरण एवम ्
काय[सàपादनमा आधाǐरत Ĥो×साहन अनदुान 

" 
" ७५४   

६३ 
ǒवƭालयमा शैि¢क गणुèतर सǺुढȣकरण एवम ्
काय[सàपादनमा आधाǐरत Ĥो×साहन अनदुान 

" 
" ४२४   

६४ 
ǒवƭालयमा शैि¢क गणुèतर सǺुढȣकरण एवम ्
काय[सàपादनमा आधाǐरत Ĥो×साहन अनदुान 

" 
" २६६०   

६५ ǒवǓभǏ खोपहǽ लगाए वापत ßयािÈसनेटरलाई पाǐरĮǓमक " " १२५   

६६ 
ǒवƳ कुƵरोग Ǒदवस तथा अपांगता Ǒदवसको उपलêयमा 
काय[Đम 

" 
" १५   

६७ 

शैि¢क पहुँच सǓुनिƱतता, अनौपचाǐरक तथा वैकिãपक 
िश¢ा काय[Đम (परंपरागत ǒवƭालय, वैकिãपक 
ǒवƭालय, सा¢रता र ǓनरÛतर िश¢ाका काय[Đम समेत) 

" 

" ४८६   

६८ 

शैि¢क पहुँच सǓुनिƱतता, अनौपचाǐरक तथा वैकिãपक 
िश¢ा काय[Đम (परंपरागत ǒवƭालय, वैकिãपक 
ǒवƭालय, सा¢रता र ǓनरÛतर िश¢ाका काय[Đम समेत) 

" 

" ७७   

६९ 

शैि¢क पहुँच सǓुनिƱतता, अनौपचाǐरक तथा वैकिãपक 
िश¢ा काय[Đम (परंपरागत ǒवƭालय, वैकिãपक 
ǒवƭालय, सा¢रता र ǓनरÛतर िश¢ाका काय[Đम समेत) 

" 

" १३७   
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७० 

èथानीय तहका èवाèØय चौकȧ,Ĥा èवा के र 
अèपतालहǽमा काय[रत कम[चारȣहǽको तलव महगी भƣा 
èथानीय भƣा पोषाक लगायत अÛय Ĥशासनीक खच[ 
समेत 

" 

" २२२९३   

७१ 

èथानीय तहका èवाèØय संèथाहǽको माǓसक, चौमाǓसक 
सǓम¢ा, सूचना संकलन, गणुèतर सधुार साथै ǒवधǓुतय 
ĤǓतवेदनका लाǓग इÛटरनेट सेवा समशलु भƠुानी समेत 

" 

" १९३   

७२ 

èवाèØय संèथाबाट टाढा रहेका बèती तथा èवाèØय 
सेवामा पहूच कम भएका, कारागार, गàुबा, èकुल, 

बधृाĮम,उƭोग भएको ¢ेğ, शहरȣ घनाबèती, लगायत 
अÛय ¢यरोगका जोिखमयƠु जनसंÉयामा 
माइĐोèकोǒपक Èयाàप लगायतका अÛय सकृय ¢यरोग 
खोजपडताल काय[Đम 

" 

" ५०   

७३ सहकारȣ Ǔसचाई, साना Ǔसचाई मम[त सàभार तथा Ǔनमा[ण " " ५००   

७४ 
साव[जǓनक ǒवƭालयका ǒवƭाथȸहǽका लाǓग Ǔनशãुक 
पाʬपèुतक अनदुान 

" 
" ४४२   

७५ 
साव[जǓनक ǒवƭालयका ǒवƭाथȸहǽका लाǓग Ǔनशãुक 
पाʬपèुतक अनदुान 

" 
" १५५९   

७६ 
साव[जǓनक ǒवƭालयका ǒवƭाथȸहǽका लाǓग Ǔनशãुक 
पाʬपèुतक अनदुान 

" 
" २४९   

७७ 
साव[जǓनक ǒवƭालयमा अÚययनरत ǒवƭाथȸहǽका लाǓग 
छाğबिृƣ (आवासीय तथा गैरआवासीय) 

" 
" २१३   

७८ 
साव[जǓनक ǒवƭालयमा अÚययनरत ǒवƭाथȸहǽका लाǓग 
छाğबिृƣ (आवासीय तथा गैरआवासीय) 

" 
" ८८३   

७९ 
साव[जǓनक ǒवƭालयमा अÚययनरत ǒवƭाथȸहǽका लाǓग 
छाğबिृƣ (आवासीय तथा गैरआवासीय) 

" 
" १५६   

८० 
Ĥारिàभक बाल ǒवकास सहजकता[हǽको पाǐरĮǓमक तथा 
ǒवƭालय कम[चारȣ åयबèथापन अनदुान 

" 
" ८३४   

81 Ǔबशेष अनदुान (मÉुयमÛğी ĒाǓमण ǒवकास काय[Đम) " Ĥदेश सशत[ 5200 

82 Ǔमलन यवुा समाज भवन Ǔनमा[ण " " 1000 

83 कराङतङु खानेपानी योजना " " 1000 
84 उपãलो लङु खा.पा. योजना वडा नं. 6 " " 6000 

कुल जàमा     १69900   
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काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकाको आ.व. 076/77 को लागी पाǐरत आǓथ[क ऐन  
 

k|:tfjgf 
sflnu08sL ufpFkflnsfsf]] cfly{s jif{ @)&^÷)&& sf] cy{ ;DaGwL k|:tfjnfO{ sfof{Gjog ug{sf] lgldQ :yfgLo s/ 
tyf z'Ns ;+sng ug]{, 5'6 lbg] tyf cfo ;+sngsf] k|zf;lgs Joj:yf ug{{ jf~5gLo ePsf]n] g]kfnsf] ;+ljwfgsf] 
wf/f @@* sf] pkwf/f -@_ adf]lhd sflnu08sL ufpF ;efn] of] P]g agfPsf] 5 .  

!= ;+lIfKt gfd / k|f/De M -!_ o; P]gsf] gfd æsflnu08sL ufpFkflnsfsf] cfly{s P]g, @)&^Æ /x]sf] 5 .  
   -@_ of] P]gsf bkmfx? ljqmd ;Djt\ @)&^ ;fn ;fpg ! ut]b]lv nfu" x'g]5 .  
@= ;Dklt s/ M -!_ sflnu08sL ufpFkflnsf If]q leq cg';"rL -!_ adf]lhd ;Dklt s/sf] ?kdf 3/hUuf s/ nufOg] / 

c;"n pk/ ul/g]5 . 
#= e"ld s/ -dfnkf]t_ M sflnu08sL ufpFkflnsf If]q leq cg';"rL -@_ adf]lhd  e"ld s/ -dfnkf]t_ nufOg] / c;"n pk/ 

ul/g]5 . 
$= 3/hUuf jxfn s/ M sflnu08sL ufpFkflnsf If]q leq  s'g} JolQm jf ;+:yfn] ejg, 3/, k;n Uof/]h, uf]bfd, 6x/f, 

5Kk/ jf hUuf k"/} jf cf+lzs tj/n] jxfndf lbPsf]df dfl;s ef8fsf] !) k|ltzt 3/ hUuf jxfn s/ nufOg] / 
c;"n ul/g]5 .  

%= Joj;fo s/ M -!_ sflnu08sL ufpFkflnsf If]q leq Jofkf/, Joj;fo jf ;]jfdf k"lhut nufgL / cfly{s sf/f]jf/sf 
cfwf/df  cg';"rL -#_ adf]lhd  Joj;fo s/  nufOg] / c;"n pk/ ul/g]5 .  

 -@_ ufpFleq ;+rfngdf /x]sf Jofkf/ Joj;fosf] btf{ tyf gljs/0f ;DaGwL Joj:yf sfo{ljlwn] tf]s] adf]lhd x'g]5 .  
^= ;jf/L ;fwg s/M sflnu08sL ufpFkflnsf If]q leq btf{ ePsf eO{ ;+rfng x'g] c6f] l/S;f, O l/S;f, 7]nfuf8f btf{ tyf 

jflif{s z'Nssf] b/ cg';"rL $ adf]lhd lgwf{/0f ul/Psf] 5 .  
&= hl8a'6L, sjf8L / hLjhGt' s/M sflnu08sL ufpFkflnsf If]q leq s'g} JolQm jf ;+:yfn] pg, vf]6f], hl8a'6L, jgs;, 

sjf8L dfn / k|rlnt sfg"gn] lgif]w ul/Psf hLjhGt' jfx]ssf cGo d[t jf dfl/Psf hLjhGt'sf] xf8, l;8=,KjfFv, 
5fnf h:tf a:t'sf] Joj;flos sf/f]jf/ u/]jfkt cg';"rL -%_ adf]lhdsf] s/ nufOg] / c;"n pk/ ul/g]5 . 

*= dgf]/Ghg s/M sflnu08sL ufpFkflnsf If]q leq x'g] dgf]/Ghg Joj;fo ;]jfdf cg';"rL -^_ adf]lhd  Joj;fo s/ 
nufOg] / c;"n pk/ ul/g]5 . 

(= lj1fkg s/M sflnu08sL ufpFkflnsf If]q leq x'g] lj1fkgdf cg';"rL -&_ adf]lhd Joj;fo s/ nufOg] / c;"n pk/ 
ul/g]5 . 

!)= axfn la6f}/L z'Ns M sflnu08sL ufpFkflnsf If]q leq cfkm"n] lgdf{0f, /]vb]v jf ;+rfng u/]sf cg';"rL -*_ df pNn]v 
eP cg';f/ xf6,ahf/ jf k;ndf ;f]xL cg';"rLdf ePsf] Jo:yf cg';f/ axfn la6f}/L z'Ns nufOg] / c';"n pk/ 
ul/g]5 .  

!!= kfls{8= z'Ns M  sflnu08sL ufpFkflnsf If]q leq s'g} ;jf/L ;fwgnfO{ kfls{8= ;'ljwf pknJw u/fPjfkt cg';"rL -(_ 
adf]lhd  kfls{8= z'Ns  nufOg] / c;"n pk/ ul/g]5 . 

!@= :yfgLo k"jf{wf/ pkof]u ;]jf z'NsM sflnu08sL ufpFkflnsfn] lgdf{0f, ;+rfng jf Joj:yfkg u/]sf cg';"rL -!)_ df 
pNn]v u/]sf :yfgLo k"j{fwf/ / pknJw u/fOPsf] ;]jfdf ;]jfu|fxLaf6 ;f]xL cg';"rLdf Joj:yf eP cg';f/ z'Ns 
nufOg] / c;"n pk/ ul/g]5 . 

!#= btf{, cg'dlt, l;kmfl/; tyf k|dfl0ft b:t'/M ufpFkflnsfn] btf{, cg'dtL, l;kmfl/; tyf k|dfl0ft b:t'/df cg';"rL -!!_ 
adf]lhd z'Ns lgwf{/0f ul/Psf] 5 .  

!$= hl/jfgf tyf 5'6 ;DaGwL Joj:yfM hl/jfgf tyf 5'6 ;DaGwL Joj:yf cg';"rL !@ df pNn]v eP adf]lhd x'g]5 .  M  
!%= s/ tyf z'Ns ;+sng ;DjlGw sfo{ljlwM of] P]gdf ePsf] Joj:yf cg';f/ s/ tyf z'Ns ;+sng ;DjGwL Joj:yf 

sfo{kflnsfn] lgwf{/0f u/]sf] sfo{ljlw adf]lhd x'g]5 .  
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cg';"rL ! 
-bkmf @ ;u ;DalGwt_ 

3/w'/L s/ -;DktL s/_ cGtu{t k|:tfljt s/sf] b/   

qm=;+= ljj/0f cf=j= @)&^÷&& sf] nflu s/sf] b/ s}lkmot 

-s_ kSsL 3/÷cf/ ;L=;L  %))   

-v_  h:tf 9'Ëf #))   
-u_ v/ !))   

cg';"rL M– @ 
-bkmf # ;Fu ;DjlGwt_  

e"ld s/ -dfnkf]t_ sf] b//]6 

qm=;+= ljj/0f cf=j= @)&^÷&& sf] nflu s/sf] b/ s}lkmot 

 -s_ Go'gtd @) /f]kgL ;Dd  

cAan bf]od l;d rfxf/ 

  @)) !%) !)) %) 
 

 v_ @) /f]kgL eGbf dfly yk k|lt /f]kgL   cAan bf]od l;d rfxf/ 
  

#) @% @) !% 
 

cg';"rL M– # 
-bkmf % ;Fu ;DjlGwt_ 

Joj;fo s/ 

qm=;+= ljj/0f 
l;kmfl/; ul/Psf] 

jflif{s s/ 
s}lkmot 

1 Joj;flos j:t'     
1.1 r'/f]6, dlb/f yf]s laqm]tfsf] laqmL                    

  
 ?= %) nfv eGbf dfly !)))) 

 
 ?= @) nfvb]lv %) nfv;Dd *))) 

 
 ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   %))) 

 
 ?= % nfv ;Dd  #))) 

 1.2 r'/f]6, dlb/f v'b|f ljqmL 
  

 ?= @) nfveGbf dfly %))) 
 

 ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   $))) 
 

 ?=% nfvb]lv !) nfv;Dd . #))) 
 

 ?=% nfv;Dd . @))) 
 1.3 ;'g rfFbL tyf uxgf agfpg] k;n -Hj]n/L_ 

  
 ?= #) nfveGbf dfly !)))) 

 
 ?= @) nfvb]lv #) nfv;Dd *))) 

 
 ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd            &))) 

 
 ?=  !) nfv;Dd . %))) 
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qm=;+= ljj/0f 
l;kmfl/; ul/Psf] 

jflif{s s/ 
s}lkmot 

1.4 
lel8of], Sof;]6, l/s8{/ tyf Kn]o/, 6]lnlehg, lk|mh, jflzªd]lzg, 
sDKo"6/, Nofk6k, df]afOn, ljB't ;fdfg, Sofd]/f, 6]lnlehg, /]l8of]  
cflbsf] yf]s tyf v'b|f laqmL ug]{    

  ?= %) nfveGbf dfly !))) 
   ?= @) nfvb]lv $( nfv;Dd   &))) 
   ?= !) nfvb]lv !( nfv;Dd . %))) 
   ?=  !) nfv;Dd . #))) 
 

1.5 lgdf{0f ;fdu|L -xf8{j]o/ k;n _ 
  

  ?= %)  nfvb]vL dfyL   $))) 
   ?= @) nfvb]vL %) nfv;Dd  @))) 
   ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd . !%)) 
   ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . *)) 
 

  ?=% nfv;Ddsf] /8 l;d]G6 gePsf] xf8{j]o/ $)) 
 

1.6 sfk]{6 kbf{ cGo kmlg{lzË k;n 
  

  ?= @) nfveGbf dfly !)))) 
   ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   &))) 
   ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . %))) 
   ?= % nfv;Dd . #))) 
 

1.7  

k]6«f]lnod kbfy{sf] cfon :6]f/ jf l8kf]cfon lgudsf] btf{ k|df0fkqsf] 
cfwf/df   

 
?= %) nfveGbf dfly @%))) 

 
 

?= @) nfv %) nfv;Dd  !%))) 
 1.8  b}lgs pkef]Uo vfBfGg kbfy{, t/sf/L, kmnkm"n, Uof;;d]t 

  
 

?= @) nfveGbf dfly %))) 
 

 
?= !) nfvb]lv @) nfv ;Dd   $))) 

 
 

?= % nfvb]lv !) nfv ;Dd .           #))) 
 

 
?= # nfvb]lv % nfv ;Dd . @))) 

 
 

?= # nfv;Dd  !))) 
 

1.9  

;fwf/0f lrof, sKfmL, vfgf, vfhfgf:tf, b"w 8]/L, ld7fO{ k;n, 
cfO{;lqmd kfn{/, cflb   

 
?= @) nfveGbf dfly !)))) 

 
 

?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   %))) 
 

 
?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . #%)) 

 
 

?= # nfvb]lv % nfv;Dd . @%)) 
 

 
?= # nfv;Dd  !%)) 

 1.1  sk8f k;n, /]l8d]8 sk8f km]G;L  
  

 
?= @) nfveGbf dfly %))) 
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qm=;+= ljj/0f 
l;kmfl/; ul/Psf] 

jflif{s s/ 
s}lkmot 

 
?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   #))) 

 
 

?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . @))) 
 

 
?=  % nfv;Dd . !%)) 

 1.11  ;jf/L ;fwg laqm]tf 
  

 
x]eL 6«s l6k/ a; ;d]t   %))))) 

 
 

ldgL j; ldgL 6«s  #%)))) 
 

 
xn'sf ;jf/L ;fwg @))))) 

 
 

b'O{ kFfªu|] ;jf/L ;fwg OlGhg hl8t %)))) 
 

1.12 

Joj;foLn]  s'g} ;fdfgsf] l8n/ /fvL laqmL ljt/0f u/]df / s"g} 
;fdfgsf] yf]s k;n /fv]df .   

 
?=! s/f]8 dfly $)))) 

 
 

?=! s/f]8;Dd @)))) 
 

 
? %) nfv;Dd !@))) 

 
 

?= @) nfv;Dd *))) 
 

 
?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   %))) 

 
 

?= !) nfv ;Dd . $))) 
 1.13  kmlg{r/ zf] ?d 

  
 

?=% s/f]8b]lv dfly !))))) 
 

 
?=% s/f]8;Dd %)))) 

 
 

?=! s/f]8;Dd #%))) 
 

 
?=%) nfv;Dd @)))) 

 
 

?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   !)))) 
 

 
?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . %))) 

 
 

?=  % nfv ;Dd . #))) 
 1.14 :6]zg/L,6fOa]N6,:s'n8«]|;, lukm\6 tyf v]nf}gf k;n  

  
 

?= %) nfvb]lv ! s/f]8;Dd @%))) 
 

 
?= @) nfvb]lv %) nfv;Dd !%))) 

 
 

?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   !)))) 
 

 
?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . &))) 

 
 

?= # nfvb]lv % nfv;Dd . %))) 
 

 
?= # nfv;Dd            #))) 

 1.15 sDKo"6/ Nofk6k, df]jfO{n, /]l8of] cflb ljB'lQo ;fdfu|L  dd{t s]Gb| 
  

 
?= @) nfveGbf dfly &%)) 

 
 

?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   %))) 
 

 
?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . #))) 

 
 

?= # nfvb]lv % nfv;Dd . @))) 
 

 
?= # nfv;Dd . !))) 
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1.16  ljljw Aoj;flos sf/]faf/ -dfly pNn]v eP eGbf afx]s_ 
  

 
? !) s/f]8b]vL dfly @))))) 

 
 

?= % s/f]8;Dd  !))))) 
 

 
?= # s/f]8;Dd   %)))) 

 
 

?= %) nfvb]lv ! s/f]8;Dd . @)))) 
 

 
?= @) nfvb]vL $( nfv;Dd !%))) 

 
 

?= !) nfvb]lv !(nfv;Dd   %))) 
 

 
?= % nfvb]lv ( nfv;Dd . #))) 

 
 

?= # nfvb]lv $ nfv;Dd . @))) 
 

 
?= # nfv;Dd  !))) 

 
2  ljz]if1 k/fdz{ tyf cGo Joj;flos ;]jf 

  

 

:j:Yo ;]jf slj/fh, sfg"g Joj;foL, cg';Gwfgstf{ tyf k/fdz{bftf,  
sDKo"6/ Pgflni6 tyf k|f]ufd/,  aLdfclestf{, ;e]{o/, cg'jfbs, kz' 
lrlsT;s, z]o/ bnfn, ;fdfg 9'jfgL tyf sDkgL, ;fdfGo 
k]G6/÷ˆn]S;jf]8{ lgdf{0f ug]{ Joj;fo_, ljB'tLo jfO{l/ª, KnDjl/Ë  

  

2.1 :jf:Yo ;]jf cg'dlt kq÷btf{ z'Ns 
  2.1.1 lghL c:ktfn  %)))) 

 2.1.2 gl;+Ë xf]d #)))) 
 2.1.3  lSnlgs -Nofj ;lxt_ @))) 
 2.1.4 ;fdfGo Snlgs  !))) 
 2.15 ;fd'bflos c:ktfn !%))) 
 2.1.6  ;fpgf jfy  !)))) 
 2.1.7 bGt lSnlgs %))) 
 2.1.9  lKfmlhof]y]/fKfmL %))) 
 

2.1.10 cf}iflw k;n @%)) 
 

2.1.11 Nofj #%)) 
 2.1.13 kf]lnlSnlgs %))) 
 2.1.13 slj/fh, k|fs[lts lrlsT;f  !))) 
 2.1.14 rZdf -clK6sn_ k;n @%)) 
 

2.1.15  sfg"g Jojf;foL   
2.1.16  n kmd{ 10000 

 
2.1.17 n]vfk9L ;]G6/  5000 cfwf 

2.3  O{lGhlgo/ ;]jf tyf sG:n6]G;L   2.3.1  OlGhlgo/ 10000 
 2.3.3  cf]e/l;o/ 5000 
 2.4 n]vfk/LIfs   2.2.1 l;=P= 10000 
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2.2.1 cGo /lhi68{ n]vfk/LIfs 2000 
 

2.3  ˆn]S; af]8{ nufot cGo jf]8{ lgdf{0f Aoa;foL   
 

?= @) nfveGbf dfly 15000 
 

 
?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   12000 

 
 

?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 10000 
 

 
?= # nfvb]lv % nfv;Dd . 7000 

 
 

?= # nfv;Dd .  5000 
 3 ljljw Joj;foL   3.1  SDKo"6/ Pgflni6 tyf k|f]ufd/ 5000 
 3.2  ladf clestf{ . clwstf{ 1500 
 3.3 ;e]{o/ 1500 
 3.4  cg'jfbs  5000 
 3.5  z]o/ bnfn 10000 
 3.6 ;fdfGo k]G6/ 1000 
 3.7  ljB'tLo jfO{l/ª, KnDjl/Ë ,  2000 
 

4  

3 ju{sf] lgdf{0f Joj;fo gofF btf{ Pj+ ;'lrs[t lgdf{0f Joj;foL gjLs/0f z'Ns sf/f]af/ 
/sd cg';f/  

 
? %) s/f]8b]lv dfly 100000 

 
 

? #) s/f]8;Dd 70000 
 

 
? @) s/f]8;Dd 50000 

 
 

? !) s/f]8;Dd 30000 
 

 
? ! s/f]8b]lv % s/f]8;Dd 20000 

 
 

? %) nfvb]lv ! s/f]8;Dd 10000 
 

 
?=%) nfv;Dd 5000 

 
 

cfj]bg b:t"/ 1000 
 

 
gfd;f/L  10000 

   gfd ;+zf]wg 5000 
 5 pTkfbgd"ns pBf]u   

5.1 

sf]/f dfn jf cw{ k|zf]lwt dfn jf v]/ uO{ /x]sf] dfn ;fdfg k|of]u jf 
k|zf]wg u/L dfn ;fdfg pTkfbg ug]{ un}+rf, ufd]{6 / tof/L kf]zfs, 
u|Ln, cfNd'lgod, d]6n js{;, Jns l/ª, kmfO{j/ lkmSr/ cflb pBf]u 
Joj;fodf M 

  

  ?=% s/f]8b]vL dfly 100000 
   ?=% s/f]8;Dd 60000 
   ?=# s/f]8;Dd 40000 
   ?=! s/f]8;Dd 20000 
   ? %) nfveGbfdfly 12000 
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  ?= @) nfveGbf dfly 8000 
   ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   5000 
   ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 4000 
   ?= # nfvb]lv % nfv;Dd . 3000 
   ?= # nfv ;Dd  2000 
 

5.2 

Aojf;foLn] :yfgLo :t/df pTkflbt a:t'sf] vl/b, ;+sng, ;+ro s]Gb| 
:yfkgf u/]df 

5000 
 

6 k|fs[lts ;|f]t / ;fwg pkof]u ug]{ pBf]u -qm;/, O{6\6f e6\6f, cGo 
phf{d"ns pBf]u, vlgh pBf]u, ;]/fldS;, 9nf}6_ ;fdu|L pTkfbg  cflb   

  ?= % s/f]8eGbf dfly 100000 
   ?  ! s/f]8 b]lv % s/f]8;Dd 50000 
   ? %) nfvb]lv ! s/f]8;Dd 20000 
   ?= %) nfv;Dd 10000 
   ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   4000 
   ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 3000 
   ?= # nfvb]lv % nfv;Dd . 2500 
   ?= # nfv;Dd  2000 
 

7 s[lif;+u ;DalGwt Joj;fodf, km"n lj?jf laqmL, g;{/L ;+rfng, t/sf/L 
v]tL, ;DalGw    

  ?=% s/f]8b]lv dfly 30000 
   ?=! s/f]8b]lv % s/f]8;Dd 20000 
   ?=%) nfvb]lv ! s/f]8;Dd 10000 
   ?= @) nfvb]lv %) nfv;Dd   7500 
   ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   5000 
   ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 2000 
   ?=  % nfv ;Dd . 1000 
 

8 
jg k}bfjf/df cfwfl/t pBf]u Joj;fo, sf7 lr/fg ;M ldn, KnfOp8 
pBf]u, a]t, afF;, sf7sf ;fdfg lgdf{0f jf kmlg{r/ pTkfbg, sf7df 
snfTds a'§f s'b\g], x:tsnf cflb 

  
  ?=% s/f]8b]lv dfly 30000 

   ?=% s/f]8;Dd 25000 
   ?=! s/f]8;Dd 10000 
   ?=%) nfv;Dd 7500 
   ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   4000 
   ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 2500 
   ?=  % nfv;Dd . 1500 
 9 ldnx? M -t]n, rfdn, lrp/f_ d;nf cflb s'6fgL lk;fgL ldn     ?=! s/f]8;Dd 10000 
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  ?=%) nfv;Dd 7000 
   ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   4000 
   ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 3000 
   ?= % nfv;Dd . 2000 
 10 kz'kfng kmfd{ M -ufO{e};L, afv|f, e]+8f, s'v'/f, a+u'/, kz'kIfL, df5f_     % s/f]8eGbf dfly 50000 
   ! s/f8b]lv % s/f]8;Dd 25000 
   %) nfvb]lv ! s/f]8;Dd 20000 
    @) nfvb]lv %) nfv;Dd 15000 
   !) nfvb]lv @) nfv;Dd 10000 
    % nfvb]lv !) nfv;Dd . 5000 
    % nfv;Dd . 3000 
 11 bfgf tyf kz' cfxf/ pTkfbg     ! s/f]8 dfly 25000 
   %) nfvb]lv ! s/f]8;Dd 20000 
    @) nfvb]lv %) nfv;Dd 15000 
    @) nfv;Dd 5000 
 

 !) nfv ;Dd 2500 
 

12 
ko{6g pBf]uM ko{6g cfjf; df]6]n, xf]6n, /]i6'/fF, 3/jf; -xf]d :6]_, 
l/;f]{6, 6«fen Ph]G;L, /fkm\l6Ë, 6]«lsË, j]n'g p8fg, uNkms]f;{, kmg kfs{ 
kf]nf], 3f]8r9L cflb . 

  
  ?= !) s/f]8dfly 150000 

   ?=% s/f]8b]lv !) s/f]8;Dd 100000 
   ?= @ s/f]8 b]lv % s/f]8;Dd 60000 
   ?= ! s/f]8b]lv @ s/f]8;Dd 40000 
   ?= %) nfv b]lv ! s/f]8;Dd 35000 
   ?= @) nfvb]lv %) nfv;Dd 30000 
   ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   25000 
   ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 20000 
   ?= # nfvb]lv % nfv;Dd . 15000 
   ?= # nfv;Dd  12000 
 

13 6«fen Ph]G;L, -Kn]g l6s6, /]nofqf, df]6/ofqf a'lsª, xf]6n a'lsª 
cflb_   

  ?= %) nfv b]lv ! s/f]8;Dd 50000 
   ?= @) nfvb]lv %) nfv;Dd 20000 
   ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd . 10000 
   ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 7000 
 



 

sflnu08sL ufpFkflnsf jflif{s lglt tyf sfo{qmd cf=j= @)&^÷)&&                                        43 
 

qm=;+= ljj/0f 
l;kmfl/; ul/Psf] 

jflif{s s/ 
s}lkmot 

  ?= % nfv;Dd  5000 
 

14 
;]jf pBf]u M -5fkfvfgf, k/fdz{ ;]jf,  lhlgË tyf j]lnË Joj;fo, 
rnlrq Joj;fo, kmf]6f]u|flkm, k|of]uzfnf, xjfO{ ;]jf, lzt e08f/ 
nufotsf cGo pBf]u Joj;fodf_ 

  
  ?=!) s/f]8b]vL dfyL 200000 

   ? % s/f]8 b]lv=!)s/f]8;Dd 150000 
   ?=! s/f]8 b]lv % s/f]8;Dd 50000 
   ?= %) nfvb]lv ! s/f]8;Dd 30000 
   ?= @) nfvb]lv %) nfv;Dd  20000 
   ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   15000 
   ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 10000 
   ?= # nfvb]lv % nfv;Dd . 5000 
 

15 Jofkfl/s Pj+ cfjf; sDKn]S; cflb lgdf{0f ul/ ;+rfng ug]{  
Joj;fodf   

  ?= %) s/f]8 b]lv  dfly 300000 
   ?  @) s/f]8b]lv %) s/f]8;Dd 200000 
   ?= !) s/f]8b]lv @) s/f]8;Dd 150000 
   ?= % s/f]8b]lv  !) s/f]8;Dd   100000 
   ?= ! s/f]8 b]lv % s/f]8 ;Dd   50000 
   ?= %) nfvb]lv ! s/f]8;Dd . 20000 
   ?= %) nfv;Dd . 15000 
 

16 k|fs[lts ;|f]tx? gbLhGo 9'Ëf afn'jf df6f] cfbL k|of]u ul/ tof/ 
ul/Psf ;fdu|L laqmL z'Ns   

  9'Ëf lu§L afn'jf k|lt 3glkm6  6 
   O6f kfs]sf] tof/L k|lt uf]6f  !) k};f 
   df6f] k|lt 3glkm6  3 
 

  

gu/kflnsf leq df6f] jf 9'Ëf pTvgg j8fsf] k"j{ :jLs[lt lng'kg]{ 5 . 
:jLs[lt lagf df6f] pTvgg ul/Psf] kfO{Pdf pTvggdf k|of]u ePsf] 
:sfe]6/ jf 8f]h/nfO{ k|lt ;fwg ?=! Nffv tyf cf];f/k;f/sf nflu 
k|of]u ePsf 9'jfgL ;fwgnfO{ ?=#) xhf/ k|lt ;jf/L ;fwg h/Ljfgf 
nfUg] 5 . 

  

17 kfgL k|zf]wg ljqmL ljt/0fsf] nflu     k|lt 6\ofªs/  100 
   k|lt hf/   
   k|lt af]Qn   
 18 ;~rf/ ;]jf     lghL If]qsf] x'nfs ;]jf -lr¶L kq, kf]i6n_ 2000 
 

  lghL If]qsf 6]lnkmf]g, km\ofS; ;]jf, kmf]6f]skL, cfO{=P;=l8=, O{G6/g]6 
cflb ;d]t 

5000 
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  s'l/o/ ;]jf -;fdfg ;d]tsf] 9'jfgL_ 5000 
   5kfO{ tyf k|sfzg 5000 
 

19 ljQLo ;]jfM g]kfn ;/sf/sf] k"0f{ :jfldTj cfly{s sf/f]jf/ ug]{ jfl0fHo 
j}+s ;'lrs[t Pj+ btf{   

  d'Vo sfof{no 20000 
   zfvf sfof{no 10000 
   ljQLo sDkgL     d'Vo sfof{no 15000 
   zfvf sfof{no 12000 
   aLdf sDkgL     d'Vo sfof{no 15000 
   zfvf sfof{no 12000 
   cfO{=Pd=O=, ljb]zL d'b|f ;6xL sfp06/     d'Vo sfof{no 10000 
   zfvf sfof{no 7000 
 

20 
;xsf/L ;+:yfx?nfO{ k"+hLsf cfwf/df jflif{s s/ b]xfo cg';f/ x'g] / 
cGoq btf{ ePsf ;xsf/Lx?nfO{ plNnlvt s/sf] @)Ü lnO{ ;"rLs[t 
ul/g] 5 .   

  
   @% s/f]8b]lv dfly 25000 

   !) s/f]8 b]lv @% s/f]8;Dd 20000 
   % s/f]8b]lv !) s/f]8;Dd 15000 
   ! s/f]8b]lv % s/f]8;Dd 10000 
   #) nfvb]lv ! s/f]8;Dd 5000 
   #) nfv;Dd 2000 
 

21 g]kfn ;/sf/sf cGo lgsfodf ljlwjt btf{ eO{ ;s]sf / o; uf=kf= 
df ;"rLs[t dfq x'g] k|s[ltsf Ao;fox?   

   % s/f]8b]lv dfly 15000 
   ! s/f]8b]lv % s/f]8;Dd 10000 
    @) nfvb]lv ! s/f]8;Dd 5000 
    @) nfv;Dd kF"hL sf/f]jf/ 300 
  

 qm=;+= tx ju{ gljs/0f cg'dlt÷btf{ z'Ns 

22 lzIff ;]jfM ;+:yfut ljBfnosf] cg'dlt kq÷btf{, gjLs/0f 
z'Ns   0   

  l:js[ltsf] nflu w/f}6L     50,000 
  pRr dfWolds tyf SofDk;       
  dfWolds tx ( b]vL !@ sIff ;Dd s 50000 100000 
    v 35000   
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    u 25000   

    3 15000   
  dfWolds tx ^ b]vL * sIff ;Dd s 40000 50000 
    v 30000   

    u 20000   

    3 10000   
  cfwf/e"t tx ! b]vL % sIff ;Dd s 50000 30000 
    v 35000   

    u 25000   

    3 15000   

  d06]Zj/L  s 20000 30000 

    v 20000   

    u 20000   

    3 20000   

  lzz':ofxf/ sIff ;+rfng s 15000 30000 

    v 15000   

    u 15000   

    3 15000   

  d06]Zj/L, lzz':ofxf/ s]Gb|, ljBfno cflbsf] 7fpF;f/L  1000 

  d06]Zj/L, lzz':ofxf/ s]Gb|, ljBfno cflbsf] gfd;f/L / gfd kl/jt{g -dflysf] juL{s/0f cg';f/sf] btf{ 
z'Ns cg';f/ nfUg]_ 

  cfj]bg kmf/d 100 

  ;+:yfut ljBfno w/f}6L vftf gljs/0f jflif{s 500 
 

qm=;+= ljj/0f 
l;kmfl/; ul/Psf] 

jflif{s s/ 
s}lkmot 

23 lzIff ;'wf/ sf]if     

  afnu[x, a[4fd>d, ;+rfng -k|ult cg';f/_ 2000   
  Snj, ;+3 ;:yf, ;+rfng btf{ -k|ult cg';f/_ 2000   

  u};; l;kmfl/; b:t'/     

  jfflif{s sf/f]jf/ gljs/0f  b:t'/   
  ?=!) s/f]8b]vL dfly 50000   
  ?=% s/f]8b]lv !) s/f]8;Dd 25000   
  ?=! b]lv % s/f]8;Dd 10000   

  ?= %) nfvb]lv ! s/f]8;Dd  5000   
  ?= #) nfvb]lv %) nfv;Dd  3000   
  ?= !% nfvb]lv #) nfv;Dd   2000   

  ?= !% nfv ;Dd . 1000   



 

sflnu08sL ufpFkflnsf jflif{s lglt tyf sfo{qmd cf=j= @)&^÷)&&                                        46 

 

qm=;+= ljj/0f 
l;kmfl/; ul/Psf] 

jflif{s s/ 
s}lkmot 

  cGt/fli6«o u}/ ;/sf/L ;+:yf ;"rLs[t 15000   

  u}/ ;/sf/L ;+:yf ;"rLs[t 5000   
24 tflnd tyf cg';Gwfg s]Gb| ;+rfng cg'dtL, gljs/0f .     

  ?=% s/f]8 eGbf dfyL 50000   
  ?=! s/f]8 b]lv % s/f]8;Dd 25000   
  ?= %) nfvb]lv ! s/f]8 ;Dd 20000   
  ?= @) nfvb]lv %) nfv;Dd . 15000   

  ?= % nfvb]lv @) nfv;Dd . 10000   

  ?= # nfvb]lv % nfv;Dd . 5000   
  ?= # nfv;Dd 3000   

25 6fO{lkË, sDKo"6/ tyf efiff k|lzIf0f ;+:yf, 8fOleª OlG:6Ro'6 6o"zg 
;]G6/ tyf tof/L sIff ;+rfng 

    

  ?= !) nfv b]lveGbf dfly 25000   

  ?= % nfv b]lv !) nfv ;Dd . 20000   
  ?= # nfv b]lv % nfv ;Dd . 7500   
  ?= # nfv;Dd 5000   

26 dd{t ;Def/M x]eL O{lSjKd]G6 a;, 6«s, sf/ df]6/;fO{sn, ;fO{sn dd{t, 
l/;f]lnª, l/s08L;g, sf/vfgf tyf ;le{l;Ë, OlGhlgol/Ë, On]S6«f]lgS;,  

    

  ?= @) nfveGbf dfly x]eL O{lSjKd]G6  25000   
  ?= @) nfveGbf dfly $ kf+u|] 15000   
  ?= !) nfv b]lv @) nfv ;Dd   10000   

  ?= % nfv b]lv !) nfv ;Dd . 5000   
  ?=  % nfv ;Dd . 3000   

26.1 /]l8of], l6=eL= 38L, k|]z/ s's/ 6]lnkmf]g ljB't ;fdfu|L dd{t s]Gb|     

  ?= @) nfveGbf dfly 7500   
  ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   5000   
  ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 3000   
  ?= % nfv;Dd . 2000   

27 j}b]lzs /f]huf/ ;]jf / xfplhª sDkgL tyf hUuf vl/b ljqmL -l/on 
:6]6_ .   

    

  ?= ! s/f]8 eGbf dfly 75000   

  ?= %) nfvb]lv ! s/f]8;Dd 50000   
  ?= @) nfvb]lv %) nfv;Dd   20000   

  ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   7500   

  ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd   4000   
  ?= # nfvb]lv % nfv;Dd   3000   
  ?=  # nfv;Dd . 2000   
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28 dfj{n, ;]g]6/L, /+u cflbsf] k;n      
  ?=! s/f]8b]vL dfly 30000   
  ?= %) nfv b]lv ! s/f]8;Dd 25000   
  ?= @) nfvb]vL %) nfv;Dd 15000   
  ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   10000   

  ?= !) nfv;Dd . 5000   

29  ef8f jt{g k;n M     
  ?= @) nfveGbf dfly 7500   
  ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   5000   
  ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 2500   

  ?= # nfvb]lv % nfv;Dd . 1500   
  ?= # nfv;Dd 1000   

30  sjf8L k;n 5000   

31 s]j'n g]6js{, / cGo Rofgn aflif{s u|fxs ;+Vosf cfwf/df, l;=l;= 
Sofd/f  

    

  !% ;o eGbf j9L u|fxs ePdf 20000   

  kGw| ;o ;Dd ePdf  15000   
  Ps xhf/ ;Dd u|fxs ePdf 10000   
  kf+r ;oeGbf sd ePdf 5000   

  8«fO{ lSng;{,aflif{s 5000   

32 cGo Joj;fo     

  != Kffs{, lkslgs :k6 lghL 20000   
  @= 6'/ ck/]6/ 3000   

  #= d;fh kfn{/ 5000   

33 c:yfoL xf6 jhf/ tyf 3'DtL k;n - c:yfoL xf6 jhf/ jf 3'DtL k;n 
/fv]/ b]xfosf] Joj;fodf b]xfo jdf]lhd k6s] s/ nfUg]_ k|lt lbg 

    

   -s_ 3'DtL k;n v'Grf ;d]tdf k|ltuf]6f  100   
   -v_ /fFuf k|lt uf]6f  100   

   -u_ cGo rf}kfof k|lt uf]6f  50   
   -3_ xfF; s'v'/f k|lt uf]6f  25   

   -ª_ cGo ;fdu|L 25   

   -r_ ld7fO{ k;n, ksfPsf] vfg]s'/f ef]hg ;d]t, k|lt lbg 100   
34 Kff6L{ Kofn]; M     
  ?=  !) s/f]8 eGbf dfly 150000   
  ?=  % s/f]8b]lv !) s/f]8;Dd 100000   
  ?=  @ s/f]8b]lv % s/f]8;Dd 60000   
  ?=  ! s/f]8b]lv @ s/f]8;Dd 40000   

  ?= %) nfvb]lv ! s/f]8 ;Dd 35000   
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qm=;+= ljj/0f 
l;kmfl/; ul/Psf] 

jflif{s s/ 
s}lkmot 

  ?= @) nfvb]lv %) nfv;Dd 30000   

  ?= !) nfvb]lv @) nfv;Dd   25000   
  ?= % nfvb]lv !) nfv;Dd . 20000   

  ?= # nfvb]lv % nfv;Dd . 15000   
  ?= # nfv;Dd  12000   

35 Sof6l/ª ;]jf M      
  % nfv dfly 5000   

  # nfvb]lv % nfv;Dd 2000   

  # nfv;Dd 1000   
36 ;]jf z'Ns  M     

  /sd snd p7fO{ lbP jfkt ;]jf z'Ns ;os8f ?= %.– nfUg] .     

  s"tjfnL w/f}6L /fVg] df]xLaf6 / w/f}6L a'lemlng] hUufwgL hDdf 
/sdsf] ;os8f, @% k|ltzt 

    

37 rnlrq 5fofFÍg ;]jf z'Ns M      
  gu/kflnsf leq rnlrq 5fofFÍg z'Ns k|ltlbg      

  g]kfnLsf]  5000   

  ;fs{ d'n'ssf]  10000   

  cGo d'n'ssf]   25000   
38 dgf]/Ghg s/ M      

  l;g]df xn, lel8of] xn, ;fF:s[lts k|bz{g xn, lyP6/, ;+lut tyf 
dgf]/~hg k|bz{g :ynsf] k|j]z z"Nsdf  

# k|ltzt   

  hfb' ;s{;, r6s, cflbdf b}lgs 500   
39 Aoj;fo kl/ro kf6L k|lt ju{kmL6 100   
40  6f]n ;'wf/ ljsf; ;dfh btf{ 500   

41 s[lif ;d"x, dlxnf ;d'x, btf{ cGo ;+ul7t ;d"x 500   
42 lj1fkg s/sf] b/ ljj/0fM     
43 lgdf{0fsdL{  ;"lrs[tM -3/ gSzf l8hfO{g ug]{ JolQm jf kmd{_     
  jflif{s ;"rLs[t 1,000   
  k|lt gSzf btf{ 1,000   

44 afn'jf l8kf] M     

  

lgodfg';f/ /fh:j a'emfO{ cGoq :yfgaf6 afn'jf, lu6\6L tyf df6f] 
l8kf]df ;+sng u/L ljqmL ljt/0f ug]{ k|of]hgsf] nflu o; 
gu/kflnsfsf] If]qdf btf{ ePsf] l8kf]x?nfO{ b]xfo adf]lhd sf/f]jf/sf 
cfwf/df b]xfo cg';f/ 9'jfgL z'Ns lnO{g] 5 .  /   

    

  ;fdfu|L a]r ljvg ug]{ l8kf]x? btf{ ubf{ ?= 3000   
  jflif{s gjLs/0f z'Ns ?= 5'§} a'emfpg' kg]{5 .  2000   

  sf/f]jf/ ug]{ cg'dtL 6«Lk ;+Vof jflif{s 9'jfgL z'Ns ?=   
  ! b]vL #)) 6«Lk;Dd 10000   
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qm=;+= ljj/0f 
l;kmfl/; ul/Psf] 

jflif{s s/ 
s}lkmot 

  #)! b]vL &)) 6«Lk;Dd 18000   
  &)! b]vL !%)) 6«Lk;Dd 25000   
  !%)) 6«LkeGbf dfly 35000   
plNnlvt cg';f/ Joj;foLx?n] /fh:j a'emfO{ ;s]kl5 k|of]u ug]{ lansf] k5fl8 5fk nufO{ k|dfl0ft u/L 
lbg'kg]{ 5 . gu/kflnsfsf] 5fk gnufO{Psf] lan k|of]u ePsf] e]l6Pdf k|lt l6«k ?= #),))).) hl/jfgf 
lng] / pQm /sdsf] @% k|ltzt pQm sfo{df ;xof]u ug]{ ;'/IffsdL{nfO{{ k|f]T;fxg :j?k k|bfg ul/g] 5 .  

  

 

;'lrs[t z'Ns 

  gu/kflnsf If]q leq lgdf{0f sfo{df ;+nUg b]xfosf pks/0f b]xfo adf]lhd jflif{s ;"lrs[t z'Ns l;kmfl/; ul/Psf] 5 .  

qm=;= ljj/0f cfufdL cf=j=sf] b/ 

1 :sfe]6/ 15000 
2 h]l;lj, nf]8/ 12000 

3 cGo ;"lrs[t -;Knfo;{, k;n, ;+:yf cfbL_ 1000 

4 k/fdz{ bftf 1000 

5 lgdf{0f Joj;foL ;"lrs[t 2000 
6 d]nldnfk stf{ ;"lrs[t 1000 
7 d]nldnfk stf{ gljs/0f 500 

 
xf]6n tyf /]i6'/f, kf6L{ Kofn]; / l/;f]{6x? 
gu/kflnsf If]qdf /x]sf xf]6]n tyf /]i6'/f kf6L{ Kofn]; / l/;f]{6x?sf]sf] nflu /fh:j c;'n ug]{ sfo{sf nflu b]xfo 

cg';f/sf] dfkb08 sfod ug{ l;kmfl/; ug]{ / k|To]s dfkb08nfO{ !) c+s lbO{ s'n c+s #) x'g]u/L b]xfo cg';f/ 
d'Nof+sg ug]{  .  

 
s= If]qkmn 

cf]u6]sf] If]qkmn j=dL= c+s ef/ 

!) ju{ dL6/ eGbf sd @ 
!) b]vL %) ju{ dL6/ $ 
%) b]vL !)) ju{ dL6/ ^ 
!)) b]vL @)) ju{ dL6/ * 

@)) b]vL dfyL  !) 
  
 

v= Ps k6sdf ;]jf k|bfg ug]{ ;+Vof 

;]jf k|bfg ;+Vof hgf c+s ef/ 
!) hgf eGbf sd @ 

!) b]vL #)  $ 
#) b]vL %)  ^ 
%) b]vL !))  * 

!)) b]vL dfyL  !) 
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u= k"FhL nufgL 

nufgL /sd c+s ef/ 
@ nfv ;Dd @ 

@ nfv b]vL % nfv $ 
% nfv b]vL !% nfv ^ 
!% nfv b]vL %) nfv * 
%) nfv b]vL dfyL  !) 

 
 d'Nof+sg   

s'n c+ssf] d'Nof+sg c+s ef/ 

!) b]vL sd %))) 
!) b]vL !% !)))) 
!% b]vL @) @)))) 
@) b]vL @% %)))) 

@% b]vL dfyL !))))) 

 
cg';"rL $ 

-bkmf ^ ;Fu ;DjlGwt_  
;jf/L ;fwg s/  

c6f] l/S;f, O l/S;f, 7]nfuf8f btf{ tyf jflif{s z'Nssf] b/ 
s|=;+= laj/0f btf{ z'Ns jflif{s s/ 

1 c6f] l/S;f -;jf/L ;fwg s/_ 1200  1500 
2 O{ l/S;f -;jf/L ;fwg s/_ 1000  1000 

 
cg';"rL % 

-bkmf & ;Fu ;DalGwt_  
hl8a'6L, sjf8L / hLjhGt' s/M 

 
cg';"rL ^ 

-bkmf * ;Fu ;DalGwt_  
dgf]/~hg s/ jfkt s/sf] b/x? 

qm=;= ljj/)f s/sf] b/ 
1 dgf]/~hg s/ k|lt l^s^  l6s6df !) k|ltzt 

2  :yfoL l;g]df xn l6s6df % k|ltzt 

3 ;s{; / v]n r^s cflbnfO{ b}lgs !))) 

4 
/dfO{nf] d]nf ;f¤:s[lts sfo{qmd cflb k|ltlbg -cfof]hs ;+u 
d'gfkmf d'ns ePdf lng]_ 

!))) 
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cg';"rL & 
-bkmf ( ;Fu ;DalGwt_  

lj1fkg s/ 

qm=;+= lj1fkgsf] lsl;d lj1fkg b:t'/ b/ k|lt ju{lkm6  dlb/f ;"tL{ hGo lj1fkg b:t"/  

! xf]l8{Ë af]8{ -lj1fkg kf6L{_ ?=!%).– -k|lt jif{_ %) Ü yk  

@ lgof]g;fO{g af]8{ ?=!)).– -k|lt jif{_ %) Ü yk  

# Unf];fO{g -ljB'tLo_ af]8{ ?=@)).– -k|lt jif{_  %) Ü yk  

$ rnlrq af]8{ ?=#)).– -k|lt jif{_ %) Ü yk  

% lq lehg af]8{ ?=@)).– -k|lt jif{_  %) Ü yk  

^ :qmf]/n lehg af]8{ ?=@)).– -k|lt jif{_  %) Ü yk  

& Aofg/÷lkmNdL kf]:6/ ?=!@)).– -k|lt uf]6f k|lt xKtf_  %) Ü yk  

* csfz] a]n'g 
?=!)).– -k|lt ju{kmL6 k|lt 

dlxgf_ 
%) Ü yk  

( Joj;foL ejg k|j]z4f/ lj1fkg ?=%)).– -k|lt jif{_ %) Ü yk  

!) 3'DtL -uf8Ldf_ lj1fkg ?=!))).– -k|lt xKtf _ %) Ü yk  

!! :6n ?=!))).– -k|lt lbg_ %) Ü yk  

!@  Jofu Kofu ?=!))).– -k|lt lbg k|lt uf]6f_ %) Ü yk  

!# jflsË a]n'g  k|lt lbg ?=!)).– k|lt uf]6f %) Ü yk  

!$ kf]n Jofg/  k|lt xKtf k|lt Jofg/ ?=@)).–  %) Ü yk  

!% hfqf d]nf v]ns"b lj1fkg k|lt xKtf k|lt ju{kmL6 ?=!)).–  %) Ü yk  

!^ ;6/ k]lG6Ë  k|lt jif{ ?=@).– k|lt ju{lkm6 %) Ü yk  

!& l8lkP; af]8{ k|lt ju{kmL6 ?=%).–  %) Ü yk  

!* nfO{6 af]8{ k|lt ju{kmL6 ?=*).–  %) Ü yk  

 !( l8lh6n xf]l8{Ë af]8{ k|lt ju{kmL6 ?=!)).–  %) Ü yk  

 @) 
3/sf] 5tdfly /fVg] 6]lnkmf]g tyf 
cGo 6fj/ 

!))))  

 
cg';"rL * 

-bkmf !) ;Fu ;DalGwt_  
jxfn lj6f}/L s/sf b/x? 

! ;j{hlgs :yfgdf ag]sf 3/ ;6/x?sf] k|lt;6/, sf]7f  6]08/ k|lt:kwf{sf cfwf/df sfod ug]{  

@ 3'DtLx? dfl;s k|lt ju{ ld= %).)) 

# 6x/fx? dfl;s k|lt ju{ ld= %).)) 

$ uf]bfdx? dfl;s k|lt ju{ ld= %).)) 

 % cGo ;+/rgfx? dfl;s ufpFkflnsfsf] lg0f{ofg';f/  ufpFkflnsfsf] lg0f{ofg';f/ 
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cg';"rL ( 
-bkmf !! ;Fu ;DalGwt_  

kfls{ª z'Nssf] b/ 

qm=;= ljj/0f z"Ns /sd ?= 

1 a;, ldgL a;, 6«s / 6«]S6/ -k|lt lbg_ 30 

2 ;fgf ;jf/L ;fwgx? -k|lt lbg_ 20 

3 @ kfªu|] ;jf/L ;fwg  5 

 
cg';"rL !) 

-bkmf !@ ;Fu ;DalGwt_  
:yfgLo k"jf{wf/ pkof]u ;]jf z'NsM 

qm=;+= ;jf/L ;fwgsf] lsl;d z'Ns -k|lt lbg_ 
! a;, 6«s  !)).)) 

@ 6\ofS6/ 7"nf] $) xif{kfj/ eGbf a9L  !)).)) 

# ldgL a;, 6«s, lhk  ^).)) 

$ 6]S6/7"nf] $) xif{kfj/ eGbf 36L  %).)) 

    % lghL sf/, ef8f sf/  %).)) 

^ df]6/;fOsn :s'6/  @).)) 

& ljb]zL a;, 6«s @)).)) 

* ljb]zL ldgL a;, 6«s, lhk  !%).)) 

( ljb]zL sf/ / 6\ofS;L  !%).)) 

 
cg';"rL !! 

-bkmf !# ;Fu ;DalGwt_  
btf{, cg'dlt, l;kmfl/; tyf k|dfl0ft b:t'/ 

l;=g= ljj/0f  b:t'/sf] b/  s}lkmot  

  l;kmfl/;     

! gftf k|dfl0ft      

@ g]kfnLdf !)).))   

# c+u|]hLdf  %)).))   

b gful/stf l;kmfl/;     

! j+zh gful/stfsf] l;kmfl/z  !@).))   

@ a}jflxs c+lus[t gful/stfsf] l;kmfl/z %)).))   

# k|ltlnlk gful/stf l;kmfl/z !)).))   

$ /fxbfgL l;kmflz !)).))   

% axfn s/sf] n]vfhf]vf l;kmfl/;  !%).))   

^ df]lx nut s6\6fsf] l;kml/; !%).))   

& 3/hUuf s/sf] n]vfhf]vf l;kml/;  @%).))   

* hGdldlt k|dfl0ft ug]{  @%).))   

( Jofkf/ Joj;fo aGb ePsf] ;~rfng gePsf] jf x'Fb} gePsf] l;kmfl/; ug]{  @%).))   
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l;=g= ljj/0f  b:t'/sf] b/  s}lkmot  

!) ldnfkqsf] sfuh u/fpg] lgj]bg btf{ug{ l;kmfl/z ug]{  @%).))   

!! ljjflxt jf cljjflxt k|dfl0ft ug]{  #)).))   

!@ lgZf'Ns jf ;z'Ns :jf:Yo pkrf/sf] l;kmfl/;              -   

!# c+u|]hL dfWoddf l;kmfl/; tyf k|dfl0ft  %)).))   

!$ 3/, af6f] k|dfl0ft ug]{  @)).))   

!% JolQmut ljj/0f k|dfl0ft ug]{  @)).))   

!^ k'Hff{df 3/ sfod ug]{ l;kmfl/; @)).))   

!& 
km/s—km/s gfd y/ hGdldlt tyf k|dfl0ft b'j} gfd u/]sf] JolQm Ps} xf] 
eGg] l;kmfl/; ug]{  

#)).))   

!* gfdy/ hGdldlt ;+zf]wgsf] l;kmfl/; %)).))   

!( hUufwgL k'hf{ x/fPsf] l;kmfl/; @)).))   

  @) sfuh / dGh'/Lgfdf k|dfl0ft ug]{  !%).))   

@! 
lsQmfsf6 ug]{ l;kmfl/; ug]{ ;+/Ifs k|dfl0ft ug]{ tyf :f:yfut, JolQmut 
;+/Ifs l;kmfl/;  

@%).))   

@@ ;+/Ifs k|dfl0ft ug]{ tyf :f:yfut, JolQmut ;+/Ifs l;kmfl/; !%).))   

@# xsjfnf jf xsbf/ k|dfl0ft ug]{  !%).))   

@$ gfd;f/L ug]{ l;kmfl/; ug]{  @%).))   

@% hUuf xs ;DaGwdf l;kmfl/; ug]{  @%).))   

@^ d[ts ;+u gftf k|dfl0ft tyf ;h{dLg d'r'Nsf ug]{  @%).))   

@& ljljw k|sf/sf l;kmfl/;  !)).))   

@* rf/ lsNnf k|dfl0ft  %)).))   

@( cfDbfgL k|dfl0ft -c+u|]hLdf_     

s_ ? !) nfv ;Dd   !))).))   

v_ ? !)  nfv eGbf dfly k|lt nfvdf -! nfv_  ? #)) yk ul/g]      

#) cfDbfgL k|dfl0ft -g]kfnLdf_     

s_ ? !) nfv ;Dd #)).))   

v_ ? !) nfv b]vL !^ nfv ;Dd $)).))   

u_ ? !^ nfv eGbf dfly  %)).))   

#! pBf]u btf{ l;kmfl/;     

s_ ;fgf pBf]u %)).))   

v_ demf}nf pBf]u &%).))   

u_ 7'nf cBf]u  !))).))   

#@ pBf]]u 7fpF;f/L ug{ l;kmfl/; %)).))   

## hLljt /x]sf] l;kmfl/; ug]{  !%).))   

#$ k"j{ k|yflds ljBfno vf]Ng l;kmfl/; / cg'dlt lbg]  %)).))   

#% hUuf -lwtf]_ d'NofÍsg -c+u|]hL÷g]kfnL_ l;kmfl/z d'NofÍg ug]{     
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l;=g= ljj/0f  b:t'/sf] b/  s}lkmot  

s_ ? !) -bz_ nfv ;Dd !))).))   

v_ ? @) -aL;_ nfv ;Dd !*)).))   

u_ ? @) -aL;_ nfv b]vL %) -krf;_ nfv ;Dd #%)).))   

3_ ? %)-krf;_ nfv b]vL ! -s/f]8_ ;Dd $))).))   

ª_ ? ! -s/f]8_ eGbf dfly %))).))   

#^ ljBfnosf] sIff yk ug]{ l;kmfl/z ug]{     

s ;fd'bflos jf ;/sf/L      

  

s_ afn ljsf; s]Gb| ;~rfng cg'dtL  !)).))   

v_ cfwf/e't ljBfno @)).))   

u_ df=lj %)).))   

3_ :gfts÷:gftsf]Q/ !))).))   

v lglh     

  

s_ afn ljsf; s]Gb| ;~rfng cg'dtL  %)).))   

v_ cfwf/e't ljBfno !))).))   

u_ df=lj !%)).))   

3_ :gfts÷:gftsf]Qm/ @))).))   

#& gofF ljBfno vf]Ng] cg'dltsf] l;kmfl/z ug]{     

s_ ;fd"bflos     

  

s_ afn ljsfz s]Gb| ;~rfng cg'dtL  %)).))   

v_ cfwf/e't ljBfno !%)).))   

u_ df=lj @%)).))   

3_ :gfts÷:gftsf]Q/ #%)).))   

v_ lghL     

  s_ afn ljsfz s]Gb| ;~rfng cg'dtL  &%)).))   

  v_ cfwf/e't ljBfno &%)).))   

  u_ df=lj= &%)).))   

  3_ :gfts÷:gftsf]Q/ &%)).))   

#* sf]lrË ;]G6/ vf]Ng] l;kmfl/; #))).))   

#( sDKo'6/ OlG:6Ro'6 vf]Ng] l;kmfl/; #))).))   

$) k|fljlws lzIffno vf]Ng l;kml/;  %))).))   

$! 5'6 hUuf btf{ l;kmfl/; % /f]kgL ;Dd !))).))   

$@ 5'6 hUuf btf{ l;kmfl/; % /f]kgL eGbf dfly !*)).))   

$# kfng kf]if0fsf] nfuL l;kmfl/; ug]{ lgz'Ns   

$$ cfly{s cj:yfsf] l;kmfl/; ug]{     

s_ ljkGgtfsf] l;kmfl/; !)).))   
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l;=g= ljj/0f  b:t'/sf] b/  s}lkmot  

v_ ;DkGgtfsf] l;kmfl/; %)).))   

$% ljBfno 7fpF;fl/ l;kmfl/; ug]{  !))).))   

$^ 6]lnkmf]g, wf/f tyf ljB't h8fgsf] l;kmfl/;     

s_ cf/= ;L=;L= kSsL 3/ #)).))   

v_ cGo 3/ @)).))   

$& sf7 bfp/fsf] l;kmfl/; 
sf7 %)).)) 

s'sf7 #)).)) 
  

$* ;h{ldg d'r'Nsf u/]sf] z'Ns #)).))   

$( 3/, k;n, aGb sf]7f v'nfpg] d'r'Nsf  !%)).))   

%) rl/lqs l;kmfl/; @%).))   

%! ejg lgdf{0fsf] ;fwf/0f :jLs[lt ;DaGwL l;kmfl/;  #)).))   

%@ 5fqj[lQ ;DalGw l;kmfl/; !)).))   

%# k]Gzg ldnfg l;kmfl/; @%).))   

%$ ;+:yf btf{ l;kmfl/; %)).))   

%% hflto klxrfg l;kmfl/;  @)).))   

%^ k|rlnt sfg"g cg';f/ k|Tofof]lht clwsf/ adf]lhd cGo l;kmfl/; ut]{  !%).))   

w cGo b:t'/     

! lgj]bg kmf/d b:t'/ @).))   

@ cg';"lr kmf/d  @).))   

# lgj]bg btf{ z'Ns  !).))   

$ hGd / ;DaGw ljR5]b ljnDa b:t'/  @%).))   

% d[To" btf{ ljnDa z"Ns !)).))   

^ ljjfx btf{ z"Ns %)).))   

& s_ a;fO{;/fO{  sfnLu08sL uf=kf=aflx/ hfg] %))).))   

* v_ ufpFkflnsf leq  @)).))   

( sf]6]zg kmf/d z'Ns  
cfly{s 

lgodfjnLcg';f/ 
  

!) 6]G8/ kmf/d z"Ns  
cfly{s 

lgodfjnLcg';f/ 
  

g_ lgj]bg gSsn k|lt kfgf     

s_ sfof{nosf] tkm{af6 ug'{ k/]df  !) k|ltkfgf    

v_ cfkm}n] u/L nu]df  % k|ltkfgf   

!! e?jf aGb's gljs/0f b:t'/ %))).))   

!@ 3/ lgdf{0f gS;fsf] GfSsn b:t'/ !%).))   
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cg';"rL !@ 
-bkmf !$ ;Fu ;DalGwt_  

hl/jfgf tyf s/ 5'6 ;DalGw ljj/0f  

5'6 tyf hl/jfgfsf] b/ s}lkmot 

lu§L, 9'Ëf, jfn'jf cj}w pTvgg\ u/]df k|lt 6«ofS6/ ?= !))))  
lu§L, 9'Ëf, jfn'jf cj}w pTvgg\ u/]df k|lt l6«k/ ?= @))))  
:sfe]6/ / h]l;le k|of]u u/L lu§L, 9'Ëf, jfn'jf cj}w pTvgg\ u/]df ?= %))))  
cj}w ?v s6fg u/]df k|lt ?v ?= !)))  
tf]lsPsf] s/ tyf z'Ns tf]lsPsf] ;dodf ga'emfPdf z'Nssf] % k|ltzt  
gSzf kf; gu/L lgdf{0f ;DkGg ;+/rgfsf] clen]v k|dfl0ft ubf{ %) k|ltzt b08 hl/jfgf nfUg]5 .  
of] sfg'g hf/L eP kZrft aGg] ;+/rgfsf] xsdf nfu' x'g]5 . 
Ps JolQmaf6 csf]{ JolQmdf gSzf gfd;f/L ug'{k/]df gSzf kf; b:t'/sf] @) k|ltzt nfUg]5 .  

 

hGdbtf{ z'NsM #% lbg leq lgz'Ns, ljnDa z'Ns ? %)  
d[To' btf{ z'NsM #% lbg leq lgz'Ns, ljnDa z'Ns ? %)  
ljjfx btf{ z'NsM #% lbg leq lgz'Ns, ljnDa z'Ns ? %)  
a;fO{;/fO{M #% lbg leq lgz'Ns, ljnDa z'Ns ? %)  

;DaGw ljR5]b l;kmfl/; z'NsM #% lbg leq lgz'Ns, ljnDa z'Ns ? %)  
;DktL s/ tyf dfnkf]t s/df  
-s_ cfly{s jif{sf] klxnf] ^ dlxgfdf a'emfPdf hDdf s/ /sddf !) k|ltzt 5'6 
-v_ ! jif{sf] aSof}tfdf yk !) k|ltzt hl/jfgf 
-u_ @ jf @ eGbf a9L jif{sf] aSof}tfdf !% k|ltzt hl/jfgf 

 

 Joj;fo s/ 
-s_ cfly{s jif{sf] klxnf] ^ dlxgfdf a'emfPdf hDdf s/ /sddf !) k|ltzt 5'6 
-v_ ! jif{sf] aSof}tfdf yk !) k|ltzt hl/jfgf 
-u_ @ jf @ eGbf a9L jif{sf] aSof}tfdf !% k|ltzt hl/jfgf 

 

 

काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकाको पाँचौ गाउँसभाबाट पाǐरत मह×वपणु[ Ǔनण[यहǽः 

Ǔनण[य नं. 1 काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकाको आ.व. 076/77 को नीǓत तथा काय[Đम èवीकृत गǐरयो । 

Ǔनण[य नं. 2 काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकाको आ.व. 076/77 को आǓथ[क ऐन पाǐरत गǐरयो । 

Ǔनण[य नं. 3 आ.व. 076/77 को ǒवǓनयोजन ऐन पाǐरत गǐरयो । 

Ǔनण[य नं. ४ काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकामा साव[जǓनक सेवा Ĥवाह चèुत बनाउनको लाǓग  साǒवकमा सेवा करारमा काय[रत 

वडा काया[लय सहायक¸ सहायक कàÜयटुर अपरेटर¸सपुरभाइजर¸ सामािजक पǐरचालक¸ अ.हे.व. अ.न.मी. पश ुसेवा 

ĤाǒवǓधक¸ कृǒष ĤाǒवǓधक¸ सामािजक पǐरचाǓलका¸ ßयािÈसनेटर ¸काया[लय सहयोगीहǽ सगँ आ.व. 076/77 को 
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लागी सेवा करार सàझौता नǒवकरण गरȣ  Ǔनजहǽको माǓसक तलब भƣा तपशील बमोिजम कायम हनु े Ǔनण[य 

गǐरयो । 

 

Ǔस.नं. पद माǓसक तलब İोत कैǒफयत 

1 सूचना ĤǒवǓध अǓधकृत 35990/- गाउँपाǓलका अनदुान/सशत[ अनदुान  

2 वडा काया[लय सहायक 26610/- गाउँपाǓलका अनदुान  

3 सहायक कàÜयटुर अपरेटर 26610/- गाउँपाǓलका अनदुान  

4 सपुरभाइजर 26610/- गाउँपाǓलका अनदुान  

5 कृǒष ĤाǒवǓधक 26610/- गाउँपाǓलका अनदुान/सशत[ अनदुान  

7 पश ुĤाǒवǓधक 26610/- गाउँपाǓलका अनदुान/सशत[ अनदुान  

8 अ.न.मी./अ.हेव. 26610/- नेपाल सरकारको सशत[ अनदुान  

9 अ.न.मी./अ.हेव./ßयिÈसनेटर 15610/- गाउँपाǓलका अनदुान  

10 सामािजक पǐरचालक 15610/- गाउँपाǓलका अनदुान  

11 ह.स.चा. 22010/- गाउँपाǓलका अनदुान  

12 सामािजक पǐरचाǓलका 9700/- गाउँपाǓलका अनदुान  

13 काया[लय सहयोगी 15600/- गाउँपाǓलका अनदुान/सशत[ अनदुान  
 

Ǔनण[य नं. 5 काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकाको ǒवपद åयवèथापन योजना èवीकृत गनȶ Ǔनण[य गǐरयो । 

Ǔनण[य नं. 6 यस काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकाको गãुमी िजãलाको सबैभÛदा दगु[म गाउँपाǓलका भएको र èवीकृत दरवÛदȣ 

अनसुार कम[चारȣ नभएकोले  कम[चारȣहǽको काय[बोझ धेरै भएकोले मनोवल उÍच राखी साव[जǓनक सेवा Ĥवाह चèुत 

दǽुèत गराउनको लाǓग  काय[रत कम[चारȣहǽलाई ǓमǓत 2076/4/1 गते देखी लाग ुहनु ेगरȣ तलब èकेलको बढȣमा  

50%  सàम र Ûयनुतम  Ǔनàन बमोिजमका दरले आÛतǐरक आय तथा कÛटेÛजेÛसीको रकमबाट माǓसक Ĥो×साहन भƣा 

उपलÞध गराउन ेǓनण[य गǐरयो । 

Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 7500/- अǓधकृत èतर  6500/- 

सहायक पाचँौ तह/ ना.स.ु 6000/ सहायक चौथो /खǐरदार 5500/- 

काया[लय सहयोगी 2200/-   

 

Ǔनण[य नं. 7  यस काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकालाई सशत[ अनदुान तफ[  ǒवषयगत काया[लयहरलाई ĤाƯ भएको अनदुान 

सàबिÛधत िशष[क अनसुारको रकम सàबिÛधत िशष[क अनसुारकै काय[Đममा खच[ गनȶ Ǔनण[य गǐरयो । 

Ǔनण[य नं. 8 यस काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकाबाट आ.व. 2076/77 को èवीकृत काय[Đम तथा बजेट बमोिजम ǒवकास 

Ǔनमा[णमा èथानीय जनताको सहभाǓगता वǒृƨ गन[को लाǓग आयोजना Ǔनमा[ण गदा[ कàतीमा 10%  èथानीय जनĮमदान 

उपलÞध गराउनपुनȶ Ǔनण[य गǐरयो । 
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Ǔनण[य नं. 9 राǒƶय ĒाǓमण नǒवकरणीय उजा[ काय[Đमको लाǓग ĤाƯ सशत[ अनदुानबाट  वडा नं. 7 भतु ु[ङ र वडा नं. 5 

फोÈसीǍमा सौय[ सोलार बƣी जडान गनȶ Ǔनण[य गǐरयो । 

Ǔनण[य नं. 10 काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकाका सबै वडाहǽमा कृǒष ĤाǒवǓधकको Ǔसफाǐरस अनसुार आपँ¸ Ǔलिच¸ सÛुतला¸ 

अंगरु¸ अनार¸  र कागतीको ǒवǽवाहǽ ǒवǓनयोिजत िशष[कबाट खǐरद गǐर तपिशल बमोिजमका संÉयामा  ǒवतरण गनȶ 

Ǔनण[य गǐरयो । 

 वडा नं. 1 वडा नं. 2 वडा नं. 3 वडा नं. 4 वडा नं. 5 वडा नं. ६ वडा नं. 7 

ǒवतरण गनȶ 

ǒवǽवाको संÉया 

592 1523 1466 1180 1005 3179 315 

 

Ǔनण[य नं. 11 काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलका ७ नं. वडामा सामािजक पǐरचालक नभएको हुँदा सेवा Ĥवाहमा कǑठनाई 

आएकोले अÛय वडाका सामािजक पǐरचालक सरह सेवा सǒुवधा पाउन ेगरȣ १ जना सामािजक पǐरचालक सेवा करार 

गनȶ Ǔनण[य गǐरयो । 

Ǔनण[य नं. 12 यस काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकाकामा Ǔनàन बमोिजमको ताǓलम तथा गोƵी सʶालन नàस èवीकृत गनȶ Ǔनण[य 

गǐरयो । 

Ǔस.नं. ǒववरण दर कैǒफयत 

१ Ĥिश¢ण ĤǓत सेसन ǽ 2000/-  

2 Ĥिश¢ण ĤǓत सेसन काय[पğ सǒहत ǽ 2500/-  

3 काय[ पğ माǓथको ǒटÜपणी ǽ 1500/-  

4 सहभागी भƣा ĤǓत Ǒदन ĤǓत åयिƠ ǽ 500/-  

5 èटेशनरȣ ĤǓत सहभागी ǽ 150/-  

6 खाता ĤǓत सहभागी ǽ 200/-  

7 ĤǓतवेदन लेखन èवीकृत Ĥèतावअनसुार  

8 यातायात खच[ Ǔनयमानसुार  

9 मसलÛद खच[ èवीकृत Ĥèतावअनसुार  

 

Ǔनण[य नं. 13 काǓलगÖडकȧ गाउँपाǓलकाको पवु[वत ्गाउँसभाबाट पाǐरत भइ गठन भएका सǓमǓतहǽ तपशील बमोिजम 
संशोधन गनȶ Ǔनण[य गǐरयो । 

1. Įोत अनमुान तथा बजेट Ǔसमा Ǔनधा[रण सǓमǓत 

संयोजक-गाउँपाǓलका अÚय¢ Įी वेद वहादरु थापा 
सदèय-गाउँपाǓलका उपाÚय¢ Įी तारा थापा 
सदèय-Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत Įी बावरुम पãलȣ 
सदèय- ४ नं. वडा अÚय¢ Įी होम बहादरु थापा 
सदèय-काय[पाǓलका सदèय Įी फǒटकराज सनुार 

सदèय सिचव -सहायक पाँचɊ Įी पÖुय Ĥसाद आचाय[ 
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2. बजेट तथा काय[Đम तजु[मा सǓमǓत 

संयोजक-गाउँपाǓलका उपाÚय¢ Įी तारा थापा 
सदèय -Įी लोक Ĥताप शाह 

सदèय -Įी थàमन Ǔसं आले 

सदèय -Įी स.ुहोम बहादरु थापा 
सदèय -Įी हेमचÛġ बढुा 
सदèय -Įी मीना गौतम 

सदèय -Įी मीना पǐरयार 

सदèय -Įी फǒटकराज सनुार 

सदèय सिचव -Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत Įी बावरुाम पãलȣ 
 
3.राजƳ परामश[ सǓमǓतः 

संयोजक-गाउँपाǓलका उपाÚय¢ Įी तारा थापा 
सदèय -Ĥमखु Ĥशाशǒकय अǓधकृत Įी बावरुाम पãलȣ 
सदèय -Įी मीना पǐरयार 

सदèय -Įी पǒवğा Ǔगरȣ 
सदèय -èथानीय उƭोग वािणÏय संघ ĤǓतǓनधी Įी रामहरȣ शमा[ 
सदèय सिचव -सह-लेखापल Įी हǐर बहादरु थापा  

 
अÛय सǓमǓतका संयोजक हǽ 

1.साव[जǓनक सेवा तथा ¢मता ǒवकास सǓमǓत-Įी हेमचÛġ बढुा 
2.सामािजक ǒवकास सǓमǓत -Įी मीना पǐरयार 

3.पवूा[धार ǒवकास सǓमǓत-Įी लोक Ĥताप शाह 

4.आǓथ[क ǒवकास सǓमǓत-Įी फǒटक राज सनुार 

5.वातावरण तथा ǒवपɮ åयवèथापन सǓमǓत-Įी थàमन Ǔसं आले 

6. ǒवधेयक सǓमǓत संयोजक -Įी मीना गौतम 
 
 
 

sflnu08sL ufpFkflnsf kbflwsf/L 
 

qm=;= gfdy/ kb 7]ufgf df]afO{n g+ 

1 a]b axfb'/ yfkf cWoIf sflnu08sL uf=kf=–)^ 
9857061701 
9827433722 

2 tf/f yfkf pkfWoIf sflnu08sL uf=kf=–% 9824468919 
3 7flgZj/ kf08] j8f cWoIf sflnu08sL uf=kf=–! 9847162793 

4 b]jL k|;fb Gof}kfg] j8f cWoIf sflnu08sL uf=kf=–@ 
9847145818 
9857072818 

5 x]drGb| a'9f j8f cWoIf sflnu08sL uf=kf=–# 9847432799 
6 ;'=xf]d axfb'/ yfkf j8f cWoIf sflnu08sL uf=kf=–$ 9806116448 
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7 yDdg l;+x cfn] j8f cWoIf sflnu08sL uf=kf=–% 
9846593693 
9821912309 

8 slj/fh 9sfn j8f cWoIf sflnu08sL uf=kf=–^ 
9857057378 
9814140880 

9 nf]s k|tfk zfx j8f cWoIf sflnu08sL uf=kf=–& 
9808979600 
9857067006 

10 kml6s /fh ;'gf/ uf=kf= sfo{kflnsf ;b:o sflnu08sL uf=kf=@ 
9747056645 
9807445753 

11 ldgf kl/of/ uf=kf= sfo{kflnsf ;b:o sflnu08sL uf=kf=–$ 
9817449351 
9863292097 

12 s}fzNof g]kfnL uf=kf= sfo{kflnsf ;b:o sflnu08sL uf=kf=–% 9844726648 
13 /f]zgL yfkf uf=kf= sfo{kflnsf ;b:o sflnu08sL uf=kf=–# 9813500829 
14 kljqf lu/L uf=kf= sfo{kflnsf ;b:o sflnu08sL uf=kf=–$ 9808791710 
15 ldgf uf}td uf=kf= sfo{kflnsf ;b:o sflnu08sL uf=kf=–& 9867109433 
16 l;tf kf08] ufpF;ef ;b:o  sflnu08sL uf=kf=! 9846157072 
17 ;+lutf ;'gf/ ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=! 9844771203 
18 dfg axfb'/ l;+hfnL ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=! 9847570499 
19 lk|td l;+ /fgf ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=! 9869142616 
20 h;dlt l;+hfnL ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=@ 9867011153 
21 kljqf ;f]lg ;'gf/ ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=@ 9844771466 
22 /]zd /fh Gof}kfg] ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=@ 9847158877 
23 OGb| axfb'/ bnf{dL ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=@ 9817495053 
24 uf}dfof ;'gf/ ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=# 9819463875 
25 >Lk|;fb >L; ufpF;ef ;b:o  sflnu08sL uf=kf=# 9867857293 
26 ;'o{ k|;fb yfkf ufpF;ef ;b:o  sflnu08sL uf=kf=# 9847232295 
27 wgdfof ljZjsdf{ ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=$ 9847375898 
28 k'0f{ axfb'/ bnf{dL ufpF;ef ;b:o  sflnu08sL uf=kf=$ 9815490893 
29 6's axfb'/ ;fls{ ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=$ 9812941293 
30 ;+uLtf ;'gf/ ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=% 9816475470 
31 lbks yfkf ufpF;ef ;b:o  sflnu08sL uf=kf=% 9867133991 
32 jf]d axfb'/ ;'Tk/fO{ ufpF;ef ;b:o  sflnu08sL uf=kf=% 9847359531 
33 gGbsNnL sfdL ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=^ 9805159011 
34 df]lt yfkf ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=^ 9805129124 
35 k'0f{ axfb'/ yfkf ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=^ 9805277557 
36 /]zd axfb'/ yfkf ufpF;ef ;b:o sflnu08sL uf=kf=^ 9857039922 
37 b]psnf b]lj ;fls{ ufpF;ef ;b:o  sflnu08sL uf=kf=& 9805109814 
38 ud axfb'/ u?Ë ufpF;ef ;b:o  sflnu08sL uf=kf=& 9867321375 
39 6]s axfb'/ yfkf ufpF;ef ;b:o  sflnu08sL uf=kf=& 9869208174 



 

sflnu08sL ufpFkflnsf jflif{s lglt tyf sfo{qmd cf=j= @)&^÷)&&                                        61 

 

sflnu08sL ufpFkflnsf u'NdLdf sfo{/t sd{rf/Lsf] gfdy/ / ;Dks{ g+= 
qm=;= sd{rf/Lsf gfd y/ kb df]afO{n g s}lkmot 

1 >L jfj'/fd kNnL k|d'v k|zf;sLo clws[t 
9857067925 
9824400410 

 

3 clUgw/ k/fh'nL िशᭃा शाखा ᮧमुख 9847782086   

6 cf]d axfb'/ yfkf ;'rgf k|ljlw clws[t 9819981695  

7 rGb| axfb'/ yfkf l;cx]j -:jf:Yo zfvf_ 9857064412  

9 xl/ k|;fb kGt slj/fh lgl/Ifs-cfo'j]{b zfvf_  9809234606  

12 k'0o k|;fb cfrfo{ gf=;'. 
9849781815 
9857081815 

 

10 ;To gf/fo0f /fo ;a=OlGhlgo/ 9857061608  

13 6+s k|;fb cfrfo{ vl/bf/ 9857064296  

14 uf}/j g]kfnL vl/bf/ 9847423908  

 h+u axfb'/ yfkf ;xfos rf}yf] 9857048928  

 cf]d axfb'/ yfkf ;xfos rf}yf] 9841617648  

16 lgd{nf >L; ;=d=lj=lg 9847310492  

 ;'GtnL >L; ;=d=lj=lg 9867661040  

17 t'n axfb'/ lj=s  sfof{no ;xfos–! 9844771008  

18 ;'lgn Gof}kfg] sfof{no ;xfos–@ 9862391052  

19 lzj yfkf sfof{no ;xfos–# 9804497978  

20 lszg l;+hfnL sfof{no ;xfos–$ 9815490139  

21 lvd' cfn] /fgf sfof{no ;xfos–% 9806965909  

22 jf;g yfkf sfof{no ;xfos–^ 9866522992  

23 /fd' lu/L sfof{no ;xfos–& 9867137125  

24 /fh axfb/ blh{ sfof{no ;xof]uL–! 9806717098  

25 emljnfn Gof}kfg] sfof{no ;xofuL–@ 9847178279  

26 g/ axfb'/ a'9f sfof{no ;xof]uL—# 9846601060  

28 ts{ axfb'/ bnf{dL sfof{no ;xof]uL—% 9817581030  

29 vd axfb'/ yfkf sfof{no ;xofuL–^ 9857067573  

30 wg axfb'/ yfkf sfof{no ;xof]uL—& 9747094784  

31 bfgdfof a'9f sfof{no ;xof]uL—ufpFkflnsf 9800728672  

27 /fh]Gb| kf}8]n sfof{no ;xof]uL—ufpFkflnsf 9824192238  

भुक᭥प पुनᳶनमाᭅण शाखा 

 अिभिजत यादव OlGhlgo/ 9863834027  

s lIflth Gof}kfg] ;a OlGhlgo/ 9847412669  
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 u0f]z v8\sf ;a OlGhlgo/ 9843331662  

s[lif tyf kz' ;]jf 

 ls/0f yfkf du/ gf=k=:jf=k|f=—! 9867181195  

 gj/fh zdf{ s[lif k|fljlws—@ 9844808474  

 b]j/fh ;'gf/ s[lif k|fljlws—$ 9814536587  

 /fh]Gb| Gof}kfg] gf=k=:jf=k|f=—$ 9844771235  

 klt/fd t/fd' du/ gf=k=:jf=k|f=—% 9847174895  

 /f]dgfy kf08] gf=k=:jf=k|f=—^ 9857067155  

 /ljg vgfn gf=k=:jf=k|f=—& 9867143982  

ljBfno tyf k|wfgWofks 

1 hLjgf]4f/ df=lj= k]|d axfb'/ yfkf 9866856010  

2 hf]/kf6L k|f=lj= k'lt{3f6 gf/fo0f l;+ anfn 9816472471  

3 ;/:jtL k|f=lj= k'lt{3f6 dLg axfb'/ >L; 9847231746  

5 l;/]gL k|f=lj= k'lt{3f6 x/L >L; 9847503509  

6 zf/bf k|f=lj= k'lt{3f6 ;; axfb'/ ;nfdL 9847358004  

7 hfgsL k|f=lj= k'lt{3f6 tLyf{ yfkf 9847367117  

8 xld{rf}/ df=lj= xld{rf}/ ltnfrg kf08] 9846157373  

9 g]=/f= b]jnk'/ lg=k|f=lj= त᭨ुसी पा᭛डे 9847139164  

10 xld{rf}/ k|f=lj= xld{rf}/ hoaNne kf}8]n 9847162627  

11 b]p/fnL df=lj= xld{rf}/ ldqnfn kf08] 9847295900  

12 ;/:jtL k|f=lj= xld{rf}/ ldqnfn kf08] 9846237872  

13 eujtL df=lj= cj{]gL yfg]Zj/ Gof}kfg] 9857067132  

14 eujtL k|f=lj= cj{]gL g}gLsnf Gof}kfg] 9847223993  

15 bef}vfgL df=lj= cj{]gL l8NnL/fd Gof}kfg] 9847139164  

16 e}/jk'/ k|f=lj= cj{]gL lrq axfb'/ a'9f 9847340910  

17 hgHof]tL k|f=lj= cj{]gL lzjfv/ Gof}kfg] 9857045972  

18 1fgf]bo k|f=lj= cj{]gL g}gsnf Gof}kfg] 9847161178  

19 hovfgL df=lj= hovfgL s';'d a'9f 9847506117  

20 b]lj:yfg k|f=lj= hovfgL cfzf/fgL >L; 9847426719  

21 d"nkfgL k|f=lj= hovfgL lu/L k'g 9811998927  

22 clDasf k|f=lj=  hovfgL uug axfb'/ vqL 9847250956  

23 hgsNof0f df=lj= kmf]lS;Ë nfn s'df/ /fgf 9867403004  

24 lnt'Ë d+un:yfg lg=df=lj= kmf]lS;Ë emd axfb'/ cfn] 9844791339  

25 hglk|o k|f=lj= kmf]lS;Ë s]zj cfn] 9843307162  
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26 r}of rfln;] k|f=lj= kmf]lS;Ë b|f}kbf sfnf 9847393639  

27 bLk]Gb| k|f=lj= kmf]lS;Ë yfg]Zj/ ;fksf]6f 9847415107  

28 b]p/fnL df=lj= v8\usf]6 s[i0f k|;fb 1jfnL 9847599162  

29 tf]nfsf]6 k|f=lj= v8\usf]6 k'df lu/L 9860729282  

30 t'ª\ tf]nfsf]6 k|f=lj= v8\usf]6 ltns/fh 9sfn 9867205116  

31 sf]¥ofª lg=df=lj= v8\sf]6 e"dL/fh 9sfn 9844718880  

32 z'qm df=lj= v8\usf]6 ᮧेम बहादरु पुन 9847724137  

33 hgsNof0f k|f=lj= v8\usf]6 km6\6Ls s'df/ kf}8]n 9844771698   

34 hgtf afnsNof0f k|f=lj= v8\usf]6 lj/]Gb| s];L 9849849895  

35 pn]{gL k|f=lj= v8\usf]6 ;f]dgfy 9sfn 9860358282  

36 b'uf{ ejg df=lj= e't'{Ë k'0o k|;fb uf}td 9857039487  

37 gjHof]tL k|f=lj= e't'{Ë िमरा गुᱧ᭑ग 9867777146  

38 ;/:jtL k|f=lj= e't'{Ë g}gsnf uf}td 9840167961  

39 lzj k|f=lj= e't'{Ë d's]z e6\6/fO{ 9844712454  

40 hgzStL k|f=lj= e't'{Ë िडल कुमारी िगरी 9869103777  

41 k|f/lDes lg=df=lj= e't'{Ë l8n axfb'/ zfx 9857059663  

42 lxdfno lg=df=lj= e't'{Ë xl/nfn cfrfo{ 9867817938  

43 s/fªt'ª k|f=lj= e't'{Ë /flwsf zdf{ 9818389420  

 


